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С ОВЗ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

 

Иванченко С.В. 

МОАУ «СОШ №49 г. Орска», г. Орск 

 

Государство гарантирует любому ребенку право на получение 

бесплатного общего образования. За относительно небольшой отрезок времени 

в России произошел переход от закрытой «медицинской» модели обучения лиц 

с ограниченными возможностями здоровья к более открытым моделям, среди 

которых наибольшее распространение получил интегрированный подход к 

обучению. Педагогическая интеграция предполагает совместную жизнь детей с 

отклонениями в развитии и их нормально развивающихся сверстников в стенах 

образовательного учреждения. Совместное обучение - сложная проблема, 

поэтому при ее решении необходимо опираться на имеющиеся теоретические 

обоснования и практические разработки, что позволит осуществить подлинную 

социально-образовательную интеграцию.  

Итак, в вашу школу пришли дети с ОВЗ, с чего начать работу? 

Предлагается следующий алгоритм обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в условиях общеобразовательной школы: 

1. Комплектование классов интегрированного обучения. 

2. Выбор программ - основа обучения. 

3. Составление учебного плана. 

4. Составление учебно-методического и дидактического комплекта. 

5. Составление интегрированного календарно-тематического и 

поурочного планирования. 

6. Планирование и проведение уроков. 

7. Изучение параметров оценивания детских работ. 

Комплектование классов интегрированного обучения.  

Комплектование классов интегрированного обучения осуществляется на 

основании решения городской или областной ПМПК при совпадении желания 

родителей и наличия в учреждении необходимых психолого-педагогических 

условий: служб сопровождения, учебно-методического и кадрового 

обеспечения, развитой материально-технической базы. 

Деятельность общеобразовательного интегрированного класса 

регламентируется Положением о специальном (коррекционном) обучении в 

муниципальном общеобразовательном учреждении, Положением о социально-

образовательной интеграции в условиях общеобразовательного класса, 

Положением об индивидуальных и групповых коррекционных занятиях. Как 

правило, дети с ограниченными возможностями здоровья зачисляются в те 

классы, которые работают по традиционным массовым программам. 

Количество учащихся, интегрированных в общеобразовательный класс, может 

составлять от одного ребенка до пяти, при общей наполняемости класса 25 
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человек. Нужно стремиться к тому, чтобы в один класс попадали дети лишь 

одной нозологической группы (например, только нормально развивающиеся и 

глухие или нормальные и умственно отсталые дети). 

«Особым» детям следует предоставлять наиболее удобные для них места 

для посадки. Желательно сажать этих детей рядом со старательными и хорошо 

успевающими учениками, или рядом с тем, кто является носителем 

положительной ролевой модели, избегать посадки с отвлекающими внимание 

предметами, необходима безопасная, свободная от препятствий среда и 

адекватное пространство для передвижения. Зона, где сидит «особый» ребёнок, 

должна быть тихая и спокойная. Организовать учебные места так, чтобы для 

учащихся было возможно работать и взаимодействовать на уроке в гибких 

группах. 

Внутри учреждения всем ходом интегрированного обучения руководит 

школьный ПМПк. Он же осуществляет необходимую корректировку 

образовательных маршрутов обучающихся, если в этом возникает 

необходимость. Кроме того, члены консилиума рекомендуют прохождение 

дополнительной диагностики (при необходимости дифференциальной 

диагностики или уточнение образовательного маршрута), посещение тех или 

иных кружков дополнительного образования, контролируют результативность 

обучения и психолого-педагогического сопровождения. 

Выбор программ ― основа обучения. В начальной школе для обучения 

учащихся с особенностями развития за основу берутся: 

1) типовые государственные программы  для общеобразовательных 

учреждений – 1 - 4 кл. 

2) программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VII вида для детей с задержкой психического развития 

3) программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида для детей с нарушением интеллекта 

4) программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений V вида для детей с тяжелыми нарушениями речи  

3) Составление учебного плана. 

На основе специальных и общеобразовательных программ составляется 

учебный план образовательного учреждения, в котором выделяются 

инвариантная и вариативная части. 

В качестве примера рассмотрим специфику составления школьных 

учебных планов для детей с задержкой психического развития и детей с 

нарушением интеллекта, интегрированных в среду своих нормально 

развивающихся сверстников на начальной ступени обучения. Для тех, кто 

обучается по специальным (коррекционным) образовательным программам для 

детей с задержкой психического развития в начальной школе 

предусматривается обучение по предметам «Русский язык», «Литература», 

«Математика», «Ознакомление с окружающим миром», «Трудовое обучение» 

как в общеобразовательном так и в классе коррекционно-педагогической 

поддержки. Образовательные курсы «Музыка », «Изобразительное искусство», 
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«Физическая культура», «Природоведение», «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются в условиях общеобразовательного класса с 

учетом особенностей познавательной деятельности данной группы. Вне сетки 

учебного расписания проводятся коррекционные занятия педагогом-

психологом. Организация и проведение этих занятий осуществляются исходя 

из индивидуальных потребностей и возможностей учащихся данной группы. 

Коррекционные занятия проводятся 3 - 4 раза в неделю, продолжительность 

каждого – 15 - 20 мин. В зависимости от имеющихся у ребенка проблемных 

областей из раздела «Индивидуальные и групповые коррекционные занятия» 

планируются 3ч. индивидуальной поддержки, которые отражаются в 

индивидуальном образовательном маршруте. Таким образом, учебные планы 

образовательного учреждения соответствуют региональному базисному 

учебному плану и уставу образовательного учреждения при 5-дневной рабочей 

неделе 

Составление учебно-методического и дидактического комплекта. 

Педагоги составляют учебно-методические и дидактические комплекты для 

обучения учащихся с разным уровнем умственной недостаточности, речевой 

патологией, сенсорными нарушениями. Обеспечение учебниками и учебными 

пособиями учеников и учителей осуществляется так: родители совместно с 

учителями заранее определяют комплект учебников для каждого класса и в 

течение летних каникул библиотекарь школы приобретает необходимую 

литературу. Составление учебных планов, продуманное использование учебно-

методического и дидактического обеспечения позволяют осуществлять 

образовательную интеграцию, обеспечивать условия для получения знаний 

учениками с разными образовательными потребностями. Задания контрольных, 

проверочных и творческих работ должны соответствовать уровню развития 

учащихся и оцениваться согласно требованиям учебной программы. 

Составление календарно-тематического и поурочного планирования. 

Календарно-тематическое и поурочное планирование составляется педагогами 

школы исходя из требований отобранных образовательных программ для 

обучения учащихся в интегрированном общеобразовательном классе. 

На основе учебного плана школы, выбранных программ и разработанных 

по ним учебников и учебных пособий составляется интегрированное 

календарно-тематическое планирование по учебным дисциплинам, 

объединяющее общеобразовательные и специальные (коррекционные 

образовательные программы).  

Учителя разрабатывают календарно-тематическое планирование таким 

образом, чтобы на одном уроке дети разных уровней развития изучали одну и 

ту же тему, но информация, получаемая учеником, была адекватна его личной 

образовательной программе. 

Предлагается алгоритм составления интегрированного календарно-

тематического планирования: 

- Изучение общеобразовательных и специальных (коррекционных) 

образовательных программ для учреждений соответствующих видов; 
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- Определение регионального и валеологического компонентов; 

- Определение содержания учебно-методического и дидактического 

комплекта, обеспечивающего данное календарно-тематическое планирование; 

- Соотнесение количества часов в учебных планах с количеством часов 

образовательных программ; 

- Анализ количества часов, рекомендуемых программой для прохождения 

основных тем;  

- Поиск логично связанных между собой, содержательно 

соответствующих учебному материалу тем по предмету; 

- Выделение общих тем программ для изучения их в условиях 

общеобразовательного интегрированного класса; 

- Выделение общих тем программ для изучения их в классах 

коррекционно-педагогической поддержки; 

- Составление календарно-тематических планов в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком школы.  

Планирование и проведение уроков. Особую сложность представляет для 

учителя планирование и проведение уроков в классе интегрированного 

обучения. Ниже приведена таблица структуры урока при внутренней 

дифференциации, которая поможет педагогу в составлении поурочных планов 

и уточнении целей обучения каждой группы детей. 

 
Этапы урока Методы и приемы Организация 

работы по 

общеобразовательной 

программе 

Организация 

работы по программе 

для С(К)ОУ VII вида 

Орг. момент Словесный (слово 

учителя) 

Общий для всех детей класса 

Проверка 

домашнего 

задания 

Словесный (беседа), 

практический (работа с 

учебником, по 

карточкам) 

Фронтальный опрос. 

Проверка и 

взаимопроверка 

Индивидуальная 

проверка 

Повторение 

изученного 

материала 

Словесный (беседа), 

практический (работа с 

учебником, по 

карточкам) 

Беседа, письменное и 

устное выполнение 

упражнений 

Работа по карточкам 

Подготовка к 

восприятию 

нового материала 

Словесный (беседа) Беседа Беседа по вопросам, 

соответствующим 

уровню развития 

детей, обучающихся 

по данной программе 

Изучение нового 

материала 

Словесный (беседа), 

практический (работа с 

учебником, по 

карточкам) 

Объяснение нового 

материала 

Объяснение нового 

материала 

(обязательно с опорой 

на наглядность и 

работой над 

алгоритмом 

выполнения задания) 
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Закрепление 

изученного 

Словесный (беседа) 

практический (работа с 

учебником, по 

карточкам) 

Выполнение 

упражнений. 

Проверка 

Работа над усвоением 

нового материала 

(работа по 

алгоритму). 

Выполнение 

упражнений из 

учебника и работа по 

карточкам 

Итог урока Словесный (беседа) Общий для всех детей класса 

Инструктаж по 

выполнению 

домашнего 

задания 

Словесный (слово 

учителя) 

Уровень домашнего 

задания для детей с 

нормальным 

развитием 

Уровень домашнего 

задания для детей с 

особенностями в 

развитии 

 

Ход урока зависит от того, насколько соприкасаются темы в программах 

обучения детей с разными образовательными потребностями, как усвоили 

ученики предыдущий материал, какой этап обучения берется за основу 

(изложение нового материала, повторение пройденного, контроль за знаниями, 

умениями и навыками). Если у всех учеников в классе общая тема, то изучение 

материала идет фронтально, и учащиеся получают знания того уровня, который 

определен их программой. Закрепление и отработка полученных знаний, 

умений и навыков проводятся на разном дидактическом материале, 

подобранном для каждого учащегося индивидуально (карточки, упражнения из 

учебника или учебного пособия, тексты на доске, алгоритмы). 

Если на уроке изучается разный программный материал и совместная 

работа невозможна, то в этом случае он выстраивается по структуре уроков 

малокомплектных школ: учитель сначала объясняет новый материал по 

типовым государственным программам, а учащиеся с психофизическими 

нарушениями в это время выполняют самостоятельную работу, направленную 

на закрепление ранее изученного. Затем для закрепления нового материала 

учитель дает классу самостоятельную работу, а в это время занимается с 

группой учащихся с особенностями в развитии (проводит анализ выполненного 

задания, оказывает индивидуальную помощь, дает дополнительное объяснение 

и уточняет задания, объясняет новый материал). Такое чередование 

деятельности учителя общеобразовательного класса продолжается в течение 

всего урока. При необходимости он может использовать для объяснения 

непонятных или трудноусваиваемых моментов содержания программного 

материала инструкционные карточки, в которых изложен алгоритм действий 

школьника, различные задания и упражнения. Такой прием обучения 

применяется в том случае, когда учитель не может уделять много времени 

учащимся с умственной недостаточностью и вынужден весь урок 

контролировать остальной класс из-за сложности темы по типовой 

общеобразовательной программе для детей с нормальным психофизическим и 

интеллектуальным развитием. В конце каждого урока ученики получают 

домашнее задание. В зависимости от сложности изучаемой темы объяснение 
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домашнего задания носит индивидуальный или фронтальный характер. При 

предъявлении общего задания в общеобразовательном классе дается единый 

инструктаж. Проверка домашнего задания проводится по очереди или 

совместно, это зависит от сложности заданий для самостоятельной домашней 

работы. Оценивается оно с учетом индивидуальных возможностей каждого 

ученика. 

Изучение параметров оценивания обучающихся. Особое внимание при 

работе с детьми, имеющими нарушения в познавательной сфере, уделяется 

разработке и четкому применению системы оценок, которые, с одной стороны, 

отражают реальный вклад ребенка в подготовку к уроку или выполнение 

заданий, а с другой - фиксируют уровень усвоения им предложенной 

образовательной программы. Кроме того, выставляемые ребенку оценки 

должны быть понятны и ему самому. На начальных этапах обучения ребенку 

необходимо разъяснить, за что ему выставляется та или иная отметка. Отметим, 

что оценка деятельности ученика может быть как устная, так и письменная, а 

отметка выставляется в журнал или в тетрадь. 

 


