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Рекреационный потенциал региона – это совокупность всех природных 

ресурсов, культурно-исторических и социально значимых средств, которые 

могут быть использованы в туристских целях [2]. 

Оценка рекреационного потенциала необходима для выявления 

приоритетных направлений развития туристской деятельности в регионе. 

Основополагающим фактором развития экскурсионной деятельности 

является ресурсный потенциал территории и его уникальность. Поэтому для 

того чтобы определить возможность развития экскурсионной деятельности  на 

территории Оренбургской области необходимо проанализировать имеющиеся 

рекреационно-экскурсионные объекты по количественным параметрам и 

качественным характеристикам. 

Многие объекты Оренбургской области малоизвестны среди населения и 

не рассматриваются для использования в туристских целях. 

Поэтому необходимо провести оценку рекреационного потенциала 

Оренбургской области для развития и функционирования экскурсионной 

деятельности в регионе. 

Оценка рекреационного потенциала для развития экскурсионной 

деятельности в Оренбургской области проведена на основе методики расчёта 

оценочного показателя, предложенного Е. Н. Егоровой, О. В. Мотрич. 

Методика оценки рекреационного потенциала области состоит из 

следующих этапов: 

– 1 этап: качественная оценка рекреационного потенциала; 

– 2 этап: определение перечня категорий ресурсов, входящих в состав 

каждой из выделенных зон; 

– 3 этап: количественная оценка рекреационного потенциала; 

– 4 этап: подсчёт итогов по каждой из выделенных зон [3]. 

Методика оценки рекреационно-экскурсионных объектов для развития 

экскурсионной деятельности позволяет выявить наиболее ценные с данной 

точки зрения территории региона. С этой целью всю территорию области 

необходимо разделить на несколько зон.  

В атласах Оренбургской области представлены различные варианты 

зонирования. Для написания работы было выбрано зонирование Оренбургской 

области академика А. А. Чибилева, в соответствие с которым выделяются 

следующие зоны: 

– Аксаковская лесостепь; 

– Общий Сырт; 

– Подуралье; 

– Предуралье; 
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– Оренбургское низкогорье; 

– Степное Зауралье [8]. 

Данное деление было предложено в разрезе развития туристско-

рекреационного потенциала территорий Оренбургской области. 

Муниципальные районы, входящие в состав зон представлены на рисунке 1. 

 

 

 
 

Рисунок 1  – Зонирование Оренбургской области А. А. Чибилева [9] 

 

Количественная оценка рекреационного потенциала осуществляется 

путем подсчёта количества туристско-экскурсионных объектов каждой 

категории в составе всех муниципальных районов.  

Результаты расчётов количественных показателей сведены в таблице 1, в 

которой по каждой категории туристско-экскурсионных объектов для каждой 

зоны оценивается в процентном соотношении доля туристско-экскурсионных 

объектов, приходящихся на данную зону. По каждой из двух категорий 

туристско-экскурсионных объектов количество рассчитывается в абсолютных и 

относительных показателях. 
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Таблица 1 –  Количественная характеристика рекреационного потенциала 

в соответствии с зонированием Оренбургской области 

 

Зона 

Историко-культурные 

объекты 

Природно-

географические объекты 

Количество, 

ед. 

Доля в общем 

числе, % 

Количеств

о, ед. 

Доля в общем 

числе, % 

Аксаковская 

лесостепь 
78 9 69 15 

Общий Сырт 178 20 135 29 

Подуралье 503 57 63 14 

Предуралье 43 5 68 15 

Оренбургское 

низкогорье 
18 2 47 10 

Степное Зауралье 56 6 84 18 

Итого 876 100 466 100 

 

Кроме того, проведено ранжирование туристско-экскурсионных объектов 

в каждой из выделенных категорий. Таким образом, каждой выделенной зоне 

присваивается свой ранг по каждой категории объектов.  

На основании полученных значений определяется уровень 

рекреационного потенциала для развития экскурсионной деятельности. 

 

Таблица 2 – Оценка рекреационного потенциала для развития 

экскурсионной деятельности в соответствии с зонированием Оренбургской 

области 

 

Показатель 

Зона 

Аксаковская 

лесостепь 

Общий 

Сырт 

Под-

уралье 

Предура

лье 

Оренбургское 

низкогорье 

Степное 

За-

уралье 

Итого 

Историко-культурные объекты 
Количество, % 9 20 57 5 2 6 100 
Ранг по 

количеству 
3 2 1 5 6 4  

Природно-географические объекты 
Количество, % 15 29 14 15 10 18 100 

Ранг по 

количеству 
3 1 4 3 5 2  

Суммарное 

количество 

баллов 

6 3 5 8 11 6  

Уровень 

рекреационног

о потенциала 

Средний Высокий Средний Средний Низкий Средний  
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В таблице 2 указываются максимальное и минимальное количество 

баллов, которые могут получиться в результате суммирования совокупных 

рангов по двум выделенным категориям рекреационно-экскурсионных 

объектов. 

Поскольку в методике рассматривается две категории рекреационно-

экскурсионных объектов, каждая из которых ранжируется по шести зонам, 

следовательно, общее максимальное количество баллов с учётом расстановки 

рангов может составить 12. А поскольку минимальный ранг по каждому из 

четырёх рангов – это 1, то минимальное значение суммы балов равно 2. 

 

Таблица 3 –  Рейтинговая шкала для определения уровня рекреационного 

потенциала развития экскурсионной деятельности в регионе 

 

Сумма 

баллов 

Процентная 

норма 

значения в 

множестве 

баллов 

Уровень 

рекреационного 

потенциала 

Приоритетность 

развития экскурсионной 

деятельности 

2 16,7 

Высокий 
Наибольшие 

приоритеты развития 
3 25,0 

4 33,3 

5 41,7 

Средний 
Эффективное 

развитие 

6 50,0 

7 58,3 

8 66,7 

9 75,0 

Низкий 
Возможное 

развитие 

10 83,3 

11 91,7 

12 100 

 

В рамках анализа туристско-экскурсионного потенциала все 

статистические показатели  разбиваются на части для определения потенциала 

территорий по каждой из групп ресурсов.  

Выделяются три основных группы факторов: развитость транспорта, 

инфраструктуры и привлекательность туристско-экскурсионных объектов.  
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Таблица 3 – Экспертная оценка развития экскурсионной деятельности в 

Оренбургской области 

  

Оценка Балл 

Зоны 

Аксаковская 

лесостепь 

Общий 

Сырт 

Под-

уралье 

Предура

лье 

Оренбургское 

низкогорье 

Степное 

Зауралье 

Транспортная доступность 
Высокая 3       

Средняя 2  + + + +  

Низкая 1 +     + 

Развитость туристской инфраструктуры 

Высокая 3       

Средняя 2   +    

Низкая 1 + +  + + + 

Привлекательность объектов 

Высокая 3  + +  +  

Средняя 2    +   

Низкая 1 +     + 

 

В таблице 4 представлена рейтинговая шкала для определения 

рекреационного потенциала после проведения экспертной оценки.  

Выделяются три уровня рекреационного потенциала: низкий, средний и 

высокий [7]. 

 

Таблица 4 – Рейтинговая шкала для определения рекреационного 

потенциала по экспертной оценке 

 

Сумма баллов 
Уровень рекреационного 

потенциала 
Зоны 

1-3 Низкий 
- Аксаковская лесостепь; 

- Степное Зауралье 

4-6 Средний 

- Общий Сырт; 

- Предуралье; 

- Оренбургское низкогорье 

7-9 Высокий - Подуралье 

 

Далее производится суммирование баллов по всем оценкам с 

присвоением баллов: высокий уровень – 3 балла, средний уровень – 2 балла, 

низкий – 1 балл. Данные представлены в таблице 5. 
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Таблица 5 - Определение приоритетности развития экскурсионной 

деятельности в Оренбургской области 

Зона 

Уровень 

рекреационного 

потенциала 

Приоритетность развития 

экскурсионной деятельности 

Общий Сырт 
Высокий Наибольшие приоритеты развития 

Подуралье 

Предуралье Средний Эффективное развитие 

Аксаковская лесостепь 

Низкий Возможное развитие Оренбургское низкогорье 

Степное Зауралье 

 

Оценив зоны Оренбургской области по выделенным критериям, получаем 

общую оценку перспективности развития рекреационно-экскурсионной 

деятельности  в данных зонах.  

Полученный уровень рекреационного потенциала для развития 

рекреационно-экскурсионной деятельности показал, что наиболее 

перспективной зоной является Общий Сырт и Подуралье. Именно в этих зонах 

развитие рекреационно-экскурсионной деятельности будет эффективным. 
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