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Êèðüÿêîâà À.Â.
Îðåíáóðãñêèé ãîñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò

ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÀÊÑÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÀ ËÈ×ÍÎÑÒÈ
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÑÊÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Àêñèîëîãè÷åñêèé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè – ýòî
ìíîãîóðîâíåâîå èíòåãðàòèâíîå äèíàìè÷åñêîå
íîâîîáðàçîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ íàëè÷èåì
ó íåå óñòîé÷èâîé èåðàðõèè öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé, îïðåäåëÿþùèõ õàðàêòåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Ðàçâèòèå àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà
áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, îáëàäàþùèõ ñóáúåê-
òèâíîé öåííîñòíîé ñèñòåìîé, ìîæåò áûòü
äîñòèãíóòî, åñëè:

– â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå óíèâåðñèòå-
òà ïðåäóñìîòðåíà àêòóàëèçàöèÿ öåííîñòíîãî
ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ;

– â îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå âóçà îáåñïå÷è-
âàåòñÿ öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå áóäóùåãî
ñïåöèàëèñòà;

– âíåäðåíà ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ
ìîäåëü, îòðàæàþùàÿ ëîãèêó ðàçâèòèÿ àêñèîëî-
ãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà íà ñëåäóþùèõ ñâÿçàííûõ
ìåæäó ñîáîé ñòàäèÿõ: àäàïòàöèÿ, îðèåíòàöèÿ è
ïåðñîíàëèçàöèÿ;

– îñâîåíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ çíàíèé è ñî-
âðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé áàçè-
ðóåòñÿ íà èíòåãðàöèè èíòåëëåêòóàëüíûõ, êîì-
ìóíèêàòèâíûõ è êðåàòèâíûõ óìåíèé áóäóùåãî
ñïåöèàëèñòà.

Ïðèíöèïèàëüíî íåîáõîäèìûì â êîíöåï-
öèè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå àêñèîëî-
ãèçàöèè – âåäóùåé ñîâðåìåííîé òåíäåíöèè
ðàçâèòèÿ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ â ñòðåìèòåëü-
íî ìåíÿþùåìñÿ ìèðå.

Àêñèîëîãèçàöèÿ – ñïîñîá ðåàëèçàöèè àêñè-
îëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â îáðàçîâàíèè, êîìïî-
íåíò ãóìàíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó â
òåîðèè è â ðåàëüíîé ïðàêòèêå îíà îïðåäåëÿåò
ñîñòàâ è èåðàðõèþ ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåííîñòåé
îáðàçîâàíèÿ, ñèñòåìîîáðàçóþùèì ýëåìåíòîì
êîòîðûõ âûñòóïàåò ÷åëîâåê êàê ëè÷íîñòü, êàê
ãëàâíàÿ öåííîñòü.

Àêñèîëîãèçàöèÿ – ìåòîä, öåëüþ êîòîðîãî
âûñòóïàåò ðàçâèòèå êðåàòèâíî-öåííîñòíûõ
ñâîéñòâ ëè÷íîñòè, áåç êîòîðûõ íåâîçìîæåí àêò
òâîð÷åñòâà, ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà ïî äîñòèæåíèþ âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ,
çíà÷èòåëüíûõ öåëåé æèçíè, ïðîôåññèîíàëüíîãî
ðîñòà.

Àêñèîëîãèçàöèÿ – ýòî ñèñòåìû ìåð ìîäåð-
íèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, âåäóùèõ

ê óñèëåíèþ öåííîñòíî-ñìûñëîâîé íàïðàâ-
ëåííîñòè îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ.

Àêñèîëîãèçàöèÿ – îðãàíè÷åñêàÿ ÷àñòü êóëü-
òóðîëîãèè îáðàçîâàíèÿ, èáî îíà îáåñïå÷èâàåò
òðàíñëÿöèþ öåííîñòåé êóëüòóðû, êîòîðûå ðàñ-
êðûâàþò îñîáåííîñòè êàæäîé êóëüòóðû, ïîçâî-
ëÿÿ óâèäåòü ñîäåðæàíèå äèàëîãà êóëüòóð, áëà-
ãîäàðÿ òîìó, ÷òî ñèñòåìà öåííîñòåé åñòü ìàò-
ðèöà êóëüòóðû.

Äëÿ ðàñêðûòèÿ çàêîíîìåðíîñòåé àêñèîëî-
ãèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íåîá-
õîäèìî ðàññìîòðåòü êàê ñîäåðæàíèå, òàê è äè-
íàìèêó ïðîöåññà, ðàçâåðòûâàþùåãîñÿ êàê â
ïðîñòðàíñòâå, òàê è âî âðåìåíè.

Ñòóäåí÷åñòâî – ýòî îñîáûé ýòàï â äóõîâíîé
æèçíè ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñâÿçàí ñ ïîèñêîì ñåáÿ
â ìèðå, ïðèîáùåííîñòè ê íåìó, ñ âûðàáîòêîé
ñîáñòâåííîãî ìèðîâîççðåíèÿ, ñ îïðåäåëåíèåì
ñâîåé ñàìîáûòíîñòè è óíèêàëüíîñòè. Ñòóäåí-
÷åñêèé âîçðàñò – ýòî íà÷àëî ñòàíîâëåíèÿ ïîä-
ëèííîãî àâòîðñòâà â îïðåäåëåíèè è ðåàëèçàöèè
ñîáñòâåííîãî âçãëÿäà íà æèçíü è èíäèâèäóàëü-
íîãî ñïîñîáà æèçíè. Â ýòîò ïåðèîä àêòóàëüíû
âîïðîñû î ñìûñëå æèçíè âîîáùå è ñìûñëå ñâî-
åé æèçíè, î íàçíà÷åíèè ÷åëîâåêà, î ñîáñòâåí-
íîì ß. Îòñþäà îñîáûé èíòåðåñ ê ýòè÷åñêèì
ïðîáëåìàì, ïñèõîëîãèè ñàìîïîçíàíèÿ è ñà-
ìîâîñïèòàíèÿ (È.Ñ. Êîí).

Îò òîãî, íàñêîëüêî ðàçâèò àêñèîëîãè÷åñ-
êèé ïîòåíöèàë áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà, â çíà-
÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿò åãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ
æèçíü è êà÷åñòâî åãî ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì êàíàëîì
ïðèîáùåíèÿ áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà ê öåííîñ-
òÿì êóëüòóðû, îáðàçîâàíèÿ è ïðîôåññèè. Óíè-
âåðñèòåòñêèé îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ïîçâî-
ëÿåò ïîäãîòîâèòü áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà ê
òðàíñëÿöèè öåííîñòåé â æèçíåäåÿòåëüíîñòü.
Àêñèîëîãèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ îïðåäåëÿåò ñî-
ñòàâ è èåðàðõèþ öåííîñòåé, êîòîðûå íå òîëüêî
ïðèäàþò íàïðàâëåííîñòü áóäóùåé äåÿòåëüíîñ-
òè ñïåöèàëèñòà, íî îïðåäåëÿåò åãî âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ ìèðîì è ñ ëþäüìè. Áëàãîäàðÿ ñâîåé öåí-
íîñòíî-îðèåíòèðóþùåé ôóíêöèè, îáðàçîâà-
òåëüíûé ïðîöåññ âûâîäèò ñòóäåíòîâ â ñôåðó
ìèðîâîççðåí÷åñêîãî îñìûñëåíèÿ ñîöèàëüíîé è
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ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàëüíîñòè, ñâîèõ îòíîøå-
íèé ñ ìèðîì.

Ïîëîæåíèå î íåîáõîäèìîñòè ðàçâèòèÿ àêñè-
îëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà áóäóùåãî ñïåöèàëèñ-
òà êàê ñëîæíîãî äèíàìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ,
îïðåäåëÿþùåãî åãî ñóùíîñòíûå ñèëû, íå ìîæåò
áûòü äîïîëíåíî ëèøü òåçèñîì î âàæíîñòè åãî
ïðèîáùåíèÿ ê öåííîñòÿì, íàïðàâëåííîñòü íà
êîòîðûå ñîñòàâëÿåò åãî öåííîñòíûå îðèåíòàöèè,
çàäàþùèå êðèòåðèè äëÿ îöåíêè êàê ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé è ïðîöåññîâ, òàê è ðå-
çóëüòàòîâ ïîçíàâàòåëüíîé, ïðåîáðàçîâàòåëüíîé
è öåííîñòíî-îðèåíòàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè.
Àêñèîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ñïîñîáñòâóåò ïðåäâîñ-
õèùåíèþ áóäóùèõ ñîñòîÿíèé ñîöèàëüíîãî è
èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñòóäåíòà,
åñëè â âóçå îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåàëèçàöèÿ åãî öåí-
íîñòíî-ñìûñëîâîãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè, ê öåí-
íîñòÿì, ê ïðîôåññèè, ê ñåáå, åñëè ó íåãî ðàçâèâà-
åòñÿ ïîòðåáíîñòü â öåííîñòíîì îñìûñëåíèè ðå-
çóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè ïî êðèòåðèþ äîñòèæå-
íèÿ óñïåõà â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îñìûñëåíèå áóäóùèì ñïåöèàëèñòîì ðå-
çóëüòàòîâ ïîçíàâàòåëüíîé, êîììóíèêàòèâíîé
è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîì
ëè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìîîáðàçóþùèì êîì-
ïîíåíòîì öåííîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, öåí-
íîñòíûõ îðèåíòàöèè, ïðèäàþùèõ íà-
ïðàâëåííîñòü ïîçíàíèþ, ñîòðóäíè÷åñòâó,
òâîð÷åñòâó, ñàìîðåàëèçàöèè, îáóñëîâëèâàåò
âûáîð èìè ôèëîñîôñêî-ýòè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ,
â êîòîðûõ ïåðñîíàëèçèðîâàííûå ôåíîìåíû
ïðåäñòàâëÿþò êà÷åñòâåííî íîâûé ðåçóëüòàò,
ïîëó÷àåìûé â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ïðåïî-
äàâàòåëÿ è ñòóäåíòîâ â óíèâåðñèòåòñêîì
ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå.

Â ïîñòðîåíèè êîíöåïöèè ìû èñõîäèì èç
óòâåðæäåíèÿ Ì.Ñ. Êàãàíà, ÷òî ÷åëîâåê êàê èí-
äèâèä, ëè÷íîñòü è èíäèâèäóàëüíîñòü õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ïÿòüþ ïîòåíöèàëàìè: ãíîñåîëîãè÷åñ-
êèì, àêñèîëîãè÷åñêèì, òâîð÷åñêèì, êîììóíè-
êàòèâíûì è õóäîæåñòâåííûì.

Ïîòåíöèàë – ãðàíèöû âîçìîæíîãî â äåÿ-
òåëüíîñòè ñïåöèàëèñòà. Ïîòåíöèàë îáëàäàåò
äèíàìè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè: îí ìîæåò íàêàïëè-
âàòüñÿ, îáîãàùàòüñÿ, ðàçâèâàòüñÿ, ðàñêðûâàòü-
ñÿ â îïðåäåëåííîé «êðèòè÷åñêîé ìàññå» âïå÷àò-
ëåíèé, çíàíèé, îïûòà äåÿòåëüíîñòè. Òåîðåòè÷åñ-
êèé àíàëèç, êîíöåïòóàëüíûé ñèíòåç, ìíîãîëåò-
íèå íàáëþäåíèÿ, à òàêæå àíàëèç ñîáñòâåííîãî
îïûòà, îïûòà ïðåïîäàâàòåëåé âóçîâ ïîçâîëèë
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî àêñèîëîãèçàöèÿ èìååò, ïî
êðàéíåé ìåðå, òðè ñòàäèè, îïðåäåëÿåìûå âðå-

ìåíåì è õàðàêòåðîì îáó÷åíèÿ, à òàêæå îñîáåí-
íîñòÿìè ñóáúåêòà: ñòàäèþ àäàïòàöèè, ñòàäèþ
îðèåíòàöèè è ñòàäèþ ïåðñîíàëèçàöèè.

Âûäåëÿÿ àäàïòàöèþ êàê îïðåäåëåííóþ ñòà-
äèþ àêñèîëîãèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ, ìû
îïèðàëèñü íà èññëåäîâàíèÿ ó÷åíûõ, óòâåðæäà-
þùèõ, ÷òî àäàïòàöèÿ íå ñâîäèòñÿ ïðîñòî ê ïðè-
íÿòèþ ñîöèàëüíûõ íîðì, îíà îçíà÷àåò ãèáêîñòü
è ýôôåêòèâíîñòü ïðè âñòðå÷å ñ íîâûìè è ïîòåí-
öèàëüíî îïàñíûìè óñëîâèÿìè, à òàêæå ñïî-
ñîáíîñòü ïðèäàâàòü ñîáûòèÿì æåëàòåëüíîå äëÿ
ñåáÿ íàïðàâëåíèå. Â ýòîì ñìûñëå àäàïòàöèÿ îç-
íà÷àåò, ÷òî ÷åëîâåê óñïåøíî ïîëüçóåòñÿ ñîçäàâ-
øèìèñÿ óñëîâèÿìè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ñâîèõ öå-
ëåé, öåííîñòåé è ñòðåìëåíèé. Òàêàÿ àäàïòàöèÿ
ìîæåò íàáëþäàòüñÿ â ëþáîé îáëàñòè äåÿòåëüíî-
ñòè è õàðàêòåðèçóåòñÿ óñïåøíûì ïðèíÿòèåì ðå-
øåíèé, ïðîÿâëåíèåì èíèöèàòèâû è ÿñíûì îïðå-
äåëåíèåì ñîáñòâåííîãî áóäóùåãî Â ýòîì îïðå-
äåëåíèè ñîäåðæèòñÿ èäåÿ àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè.

Ðàçäåëÿÿ ïîçèöèþ Þ.À. Àëåêñàíäðîâñêî-
ãî, êîòîðûé ïðåäïðèíÿë ïîïûòêó ïðåäñòàâèòü
àäàïòàöèþ ÷åëîâåêà êàê âçàèìîäåéñòâèå ñëåäó-
þùèõ ïîäñèñòåì, ìû ó÷èòûâàëè ñëåäóþùèå
îñîáåííîñòè äàííîãî ïðîöåññà: ïîèñê, âîñïðè-
ÿòèå è ïåðåðàáîòêà èíôîðìàöèè (èìååò âåäóùåå
çíà÷åíèå è ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè); ýìîöèîíàëüíîå ðåãóëèðîâàíèå
(ñîçäàåò ëè÷íîñòíîå îòíîøåíèå ê ïîëó÷àåìîé
èíôîðìàöèè è ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå èíòåãðàòèâ-
íîé ôîðìîé àêòèâíîñòè); ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå êîíòàêòû (îñíîâûâàþòñÿ íà ïðèîáðå-
òåííûõ çíàíèÿõ è îïðåäåëÿþò ïîëîæåíèå èíäè-
âèäóóìà, åãî ëè÷íîñòíûå ïîçèöèè).

Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ïî
ñðàâíåíèþ ñ ëè÷íîñòíûì, ïðåäïîëàãàåò ÷àñòî
áîëåå êîíêðåòíóþ äåÿòåëüíîñòü, îïðåäåëÿåìóþ
ñïåöèôè÷åñêèì ïðåäìåòîì, óñëîâèÿìè, ñðåäñòâà-
ìè òðóäà, à òàêæå ñïåöèôèêîé ìåæëè÷íîñòíûõ
ïðîèçâîäñòâåííûõ îòíîøåíèé è îòâåòñòâåííîñòè
çà äàííóþ ðàáîòó. Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå
âõîäèò îðãàíè÷åñêèì ýëåìåíòîì â âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûå òèïû ñàìîîïðåäåëåíèÿ.

Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñòóäåíòà êàê
ðåçóëüòàò îðèåíòàöèè êàê îñîáîé ñòàäèè àêñè-
îëîãèçàöèè ìîæåò áûòü íàçâàíà öåíòðàëüíîé
ñòàäèåé, îáåñïå÷èâàþùåé îðèåíòàöèþ ñòóäåí-
òà â ìèðå öåííîñòåé ïðîôåññèè, â ïðîøëîì –
íàñòîÿùåì – áóäóùåì.

Ðàçâèòèå àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà
ïîíèìàåòñÿ êàê èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â
îðãàíè÷íîé (îðãàíè÷åñêîé) âçàèìîñâÿçè ñ âîç-
ðàñòíûìè èçìåíåíèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè â îï-

Êèðüÿêîâà À.Â. Ðàçâèòèå àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè...
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ðåäåëåííûå ïåðèîäû (â îòâåòñòâåííûé ïåðèîä
æèçíè ñòóäåíòîâ, âûðàæàåòñÿ â àäåêâàòíîé âå-
äóùåé äåÿòåëüíîñòè, ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìàõ àêà-
äåìè÷åñêîé àêòèâíîñòè, âåäåò ê àêàäåìè÷åñêîé
çðåëîñòè ëè÷íîñòè).

Ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ èññëåäîâà-
íèÿ ïðîöåññà àêñèîëîãèçàöèè îáðàçîâàíèÿ ñòó-
äåíòîâ èìåþò âûâîäû êîìïëåêñíûõ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, äàþùèõ îòâåò íà âîï-
ðîñ î òîì, ÷òî â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ
íåèçìåííûì, à ÷òî îòíîñèòåëüíî èçìåíÿåìûì.

Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ýòîãî âîïðîñà î÷å-
âèäíî. Îíî ñîñòîèò â òîì, ÷òî ëèøü âîçäåéñòâóÿ
íà îòíîñèòåëüíî èçìåíÿåìûå ëè÷íîñòíûå îáðà-
çîâàíèÿ, ìîæíî ýôôåêòèâíî ðåøàòü çàäà÷è âîñ-
ïèòàíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñàìîðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè. Ïðè÷åì, â ïîíÿòèÿ ðàçâèòèÿ,
â îòëè÷èå îò ïðîñòîãî èçìåíåíèÿ, ïîä÷åðêèâà-
åòñÿ íåîáõîäèìîñòü íàëè÷èÿ íåîáõîäèìîñòè íà-
ïðàâëåííîñòè â çàêîíîìåðíîñòè ïðîèñõîäÿùèõ
èçìåíåíèé.

Ïðîöåññ àêñèîëîãèçàöèè ìîæåò áûòü ðàñ-
ñìîòðåí ñ äâóõ ïîçèöèé. Åãî ìîæíî õàðàêòåðè-
çîâàòü êàê äåéñòâèå, ñîñòîÿùåå èç ýëåìåíòîâ
îáúåêòà (öåííîñòè), íà ÷òî íàïðàâëåíî äåé-
ñòâèå, è èç ýëåìåíòîâ îáúåêòèâíîé (âíåøíåé)
ñòîðîíû, ò. å. ìåòîäà ñîâåðøåíèÿ äåéñòâèÿ;
ñóáúåêòèâíîé ñòîðîíû (âíóòðåííåé), ò. å. îòíî-
øåíèÿ ñóáúåêòà ê äåéñòâèþ, åãî ðåçóëüòàòó, è
ñàìîìó ñóáúåêòó ñîâåðøàþùåìó äåéñòâèÿ.

Ñèñòåìîîáðàçóþùèì ýëåìåíòîì ðàçâèòèÿ
àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè âûñòó-
ïàåò Çàêîí âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòåé, êîòîðûé
îòðàæàåò îáùåèñòîðè÷åñêóþ òåíäåíöèþ ðàñ-
øèðåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ ïîòðåáíî-
ñòåé ëþäåé âìåñòå ñ ïðîãðåññèâíûì ðàçâèòèåì
ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë è ïðîèçâîäñòâåííûõ
îòíîøåíèé. Ýòîò çàêîí äåéñòâóåò âî âñåõ ýêî-
íîìè÷åñêèõ ôîðìàöèÿõ è ïðîÿâëÿåòñÿ â êàðäè-
íàëüíîì ðàñøèðåíèè è óäîâëåòâîðåíèè âñåé
ñèñòåìû ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ ïîòðåáíîñ-
òåé, âêëþ÷àÿ ïîòðåáíîñòè ñàìîðåàëèçàöèè ëè÷-
íîñòè. Âñåîáùèé ôèëîñîôñêèé äèàëåêòè÷åñêèé
çàêîí âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòåé ïîëó÷èë ïåäà-
ãîãè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ â ñâÿçè ñ ïîñòðîå-
íèåì òåîðèè îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè â ìèðå öåí-
íîñòåé. Îäíîé èç âàæíåéøèõ îñîáåííîñòåé äåé-
ñòâèÿ ýòîãî çàêîíà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîòðåáíîñ-
òè íå èìåþò îáðàòíîãî õîäà, òàê êàê, ïîäíÿâ-
øèñü íàä ñîáîé, îáðåòàÿ öåííîñòíûå îðèåíòà-
öèè áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà, çàêðåïëåííûå ðàç-
âèòèåì ïîòðåáíîñòíîé ñôåðû ëè÷íîñòè, ÷åëîâåê
êàê áû ïîäòÿãèâàåò âíåøíèå è âíóòðåííèå îá-

ñòîÿòåëüñòâà ñâîåé æèçíè äî îáðåòåííîãî ñòà-
òóñà, íîâîé èåðàðõè÷åñêîé ñèñòåìû öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèè. Çàêîí âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòåé,
ðàáîòàÿ íà ëè÷íîñòíîì óðîâíå, ïîçâîëÿåò îáåñ-
ïå÷èòü ìíîãèå çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ
àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè.

Â ôèëîñîôñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêàõ
â òåîðèè ïîòðåáíîñòåé ðàññìàòðèâàåòñÿ èõ
õàðàêòåð, îïðåäìå÷åííîñòü, âëèÿíèå ïîòðåáíî-
ñòåé íà öåííîñòíîå îðèåíòèðîâàíèå, òàêñîíî-
ìèÿ êàê ñðåäñòâî ñàìîàêòóàëèçàöèè ëè÷íîñòè
â ðàçâèòèè ïîòðåáíîñòåé. Íàìå÷åíû ïîäõîäû
â êëàññèôèêàöèè ïîòðåáíîñòåé; óêàçûâàåòñÿ íà
çàâèñèìîñòü âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòåé îò ðàñ-
øèðåíèÿ è óäîâëåòâîðåíèÿ âñåé ñèñòåìû ìàòå-
ðèàëüíûõ è äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé. Èññëåäó-
åòñÿ ïîñòåïåííîñòü èçìåíåíèÿ âíóòðåííåãî
ìèðà ëè÷íîñòè ïîä âëèÿíèåì âîçâûøàþùèõñÿ
ïîòðåáíîñòåé; óòâåðæäàåòñÿ êðåàòèâíàÿ ñïîñîá-
íîñòü ÷åëîâåêà.

Ïîòðåáíîñòè, áóäó÷è ñàìûìè ãëóáèííûìè
èñòî÷íèêàìè îòíîøåíèÿ ê äåéñòâèòåëüíîñòè,
ÿâëÿþòñÿ îäíîâðåìåííî ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, åãî àêòèâíîñòè.
Îíè ñîñòàâëÿþò ìíîãîîáðàçíóþ ïàëèòðó ñòðåì-
ëåíèé, ïîáóæäåíèé ÷åëîâåêà. (Á. Àíàíüåâ).

×ðåçâû÷àéíî âàæíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðåæ-
äå âñåãî ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ïðîèñõîäèò âçà-
èìîäåéñòâèå ëè÷íîñòè è îáùåñòâà (èíäèâèä –
ñðåäà), ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïóñêîâûì ìåõàíèçìîì ïðî-
öåññà îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè â ìèðå öåííîñòåé.
Îäíîçíà÷íûé îòâåò íà âòîðóþ ÷àñòü âîïðîñà
ìîæíî íàéòè, îáðàòèâøèñü ê èññëåäîâàíèÿì
ôèëîñîôîâ è ïñèõîëîãîâ, êîòîðûå óòâåðæäàþò,
÷òî ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà ñëóæàò îñíîâîé äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ öåëåé ïîâåäåíèÿ è ïîçíàíèÿ òåõ
îáúåêòîâ, íà êîòîðûå îíî íàïðàâëåíî.

Äëÿ òîãî ÷òîáû îòâåòèòü íà ïîñòàâëåííûé
âîïðîñ, íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ ê èññëåäîâàíè-
ÿì, ðàñêðûâàþùèì ñëîæíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå
çàâèñèìîñòè, ñóùåñòâóþùèå ìåæäó ïîòðåáíîñòÿ-
ìè è âñåé ñôåðîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Îïðåäåëÿÿ ïîòðåáíîñòü êàê ñïåöèôè÷åñêóþ
ñóùíîñòíóþ ñèëó, äâèæóùóþ ïîâåäåíèåì è äå-
ÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà, îïðåäåëÿÿ åãî ïîñòóïêè,
ïñèõîëîãè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïîòðåáíîñòè êàê
ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ëè÷íîñòè èñïîëüçóþò
ñàìûå ðàçíûå òåðìèíû: «íàïðÿæåíèå», «îæèäà-
íèå», «ñìÿòåíèå», «íåóäîáñòâî», «íåêîìôîðò-
íîñòü», «íåóäîâëåòâîðåííîñòü» è äðóãèå ïîíÿ-
òèÿ. Êàê ñ÷èòàþò âåäóùèå ðîññèéñêèå èññëåäî-
âàòåëè ýòîãî ôåíîìåíà (À È. Äæèäàðüÿí) è çà-
ïàäíûå ó÷åíûå (Ê. Ëåâèí), íàèáîëåå àäåêâàò-

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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íûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ òåðìèí «íàïðÿæåíèå».
Ýòèì ïîä÷åðêèâàåòñÿ èõ ýíåðãåòè÷åñêàÿ «åì-
êîñòü», ýíåðãåòè÷åñêèé ïîòåíöèàë ñòðåìëåíèÿ
ê íåäîñòàþùåìó, æåëàåìîìó. Âàæíåéøåé îñî-
áåííîñòüþ íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ â
ôàêòå ïîòðåáíîñòè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíî âíóòðè
ñåáÿ ñîäåðæèò íåîáõîäèìîñòü ñâîåãî ðàçðåøå-
íèÿ – îñëàáëåíèå è, â êîíå÷íîì èòîãå, – ñíÿòèå
ýòîãî íàïðÿæåíèÿ – óäîâëåòâîðåíèå àêòóàëüíîé
ïîòðåáíîñòè.

Èòàê, ïîòðåáíîñòü, ïðåæäå âñåãî, – ýòî îñ-
íîâà ôîðìèðîâàíèÿ öåëè äåÿòåëüíîñòè è äâè-
æóùàÿ ñèëà â äîñòèæåíèè ïîñòàâëåííîé öåëè.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ïîòðåáíîñòè
ÿâëÿåòñÿ åå ôàçíûé õàðàêòåð. Îáû÷íî âûäåëÿ-
þòñÿ äâå ôàçû: âî-ïåðâûõ, ôàçà ïîÿâëåíèÿ è
ïîñòåïåííîãî íàðàñòàíèÿ íàïðÿæåíèÿ è, âî-âòî-
ðûõ, ôàçà óñòðàíåíèÿ, îñëàáëåíèÿ âîçíèêøåãî
íàïðÿæåíèÿ, ò å. óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè.
Â òî æå âðåìÿ íåêîòîðûå àâòîðû ãîâîðÿò î òðåõ
ôàçàõ, ò. å áîëåå äðîáíî ïðåäñòàâëÿþò ïðîöåññ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè. Òàê, Á.Ã. Àíà-
íüåâ âûäåëÿåò: 1) ôàçó íàïðÿæåíèÿ, êîòîðàÿ
âîçíèêàåò ïî ìåðå ðîñòà â îðãàíèçìå îáúåêòèâ-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ñîîòâåòñòâóþùèõ ìàòå-
ðèàëàõ âíåøíåé ñðåäû; 2) ôàçó âñòðå÷è ñ ïðåä-
ìåòîì ïîòðåáëåíèÿ è 3) ôàçó íàñûùåíèÿ, ò. å.
ïîñòåïåííîãî ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè îñíîâíîãî
â äàííîé ñèòóàöèè àíàëèçàòîðà.

Êîíå÷íî, îïðåäåëåííûå «ôàçû» â ðàçâèòèè
ïðèñóùè è ìíîãèì äðóãèì ÿâëåíèÿì ïñèõèêè, â
òîì ÷èñëå è ÷óâñòâàì. Îäíàêî â ÿâëåíèè ïîòðåá-
íîñòè «ôàçîâîñòü» âûïîëíÿåò îñîáóþ ôóíêöèþ.

Âî-ïåðâûõ, íàëèöî ñòðîãàÿ ïåðèîäè÷íîñòü
â òîì ñìûñëå, ÷òî îáîçíà÷åííûå âûøå ôàçû
ïîòðåáíîñòè ñ íåîáõîäèìîñòüþ íàñòóïàþò è
ñìåíÿþò äðóã äðóãà, ò. å. íå ñëó÷àéíî, à äîñòà-
òî÷íî çàêîíîìåðíî. Äðóãèìè ñëîâàìè, «âíóò-
ðåííåå òÿãîòåíèå èíäèâèäà ê íåêîòîðîìó ïðåä-
ìåòó, äåéñòâèþ èëè ñîñòîÿíèþ» (Â. Í. Ìÿñè-
ùåâ) ñòàíîâèòñÿ ïîòðåáíîñòüþ â òîé ñòåïåíè, â
êàêîé îíî ïðèîáðåòàåò óñòîé÷èâîñòü, ò. å. îá-
íàðóæèâàåò ñåáÿ ðåãóëÿðíî, ñ íåêîòîðîé, åñëè
ìîæíî òàê âûðàçèòüñÿ, âðåìåííîé çàêîíîìåð-
íîñòüþ. Ðàçóìååòñÿ, â äèíàìèêå âûñøèõ äó-
õîâíûõ ïîòðåáíîñòåé ýòà çàêîíîìåðíîñòü íå
ïðîñòóïàåò ñòîëü ïðîñòî è î÷åâèäíî, êàê â îò-
íîøåíèè åñòåñòâåííûõ, áèîëîãè÷åñêèõ
ïîòðåáíîñòåé ëþäåé. Äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè,
êàê èçâåñòíî, áîëåå ïëàñòè÷íû, òàê ÷òî ãðàíè-
öû ìåæäó îòäåëüíûìè ôàçàìè îêàçûâàþòñÿ ó
íèõ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå «ðàçìûòûìè». Ïî-
ñêîëüêó â îòíîøåíèè ýòîé ãðóïïû ïîòðåáíîñ-

òåé ðå÷ü èäåò íå î íåïîñðåäñòâåííîì âåùåñòâåí-
íîì ïîòðåáëåíèè, à î äóõîâíîì îñâîåíèè, î ñâî-
åîáðàçíîì ðàñïðåäìå÷èâàíèè âíåøíåé äåÿòåëü-
íîñòè, ïîñêîëüêó îíè èìåþò òåíäåíöèþ
îáíàðóæèâàòü ñåáÿ äîñòàòî÷íî ïîñòîÿííî, è
ïðåäåë «íàñûùåíèÿ» ó íèõ êàê áû áåçãðàíè÷íî
ðàçäâèãàåòñÿ. Êðîìå òîãî, ñèëà è ÷àñòîòà ïðî-
ÿâëåíèÿ äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé â çíà÷èòåëüíî
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì òàê íàçûâàåìûõ áèîëî-
ãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé, îïðåäåëÿåòñÿ íå
ñòîëüêî ïðèðîäîé ñîîòâåòñòâóþùåé ïîòðåáíî-
ñòè, ñêîëüêî ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ñóáúåêòà ïîòðåáíîñòè, ñòåïåíüþ äîìèíàíòíîñ-
òè äàííîé ïîòðåáíîñòè â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè,
ìåñòîì è çíà÷åíèåì åå â ñèñòåìå öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèè â öåëîì. Íî, íåñìîòðÿ íà âñå ýòè
îñîáåííîñòè, äèíàìèêå âûñøèõ äóõîâíûõ ïî-
òðåáíîñòåé ñâîéñòâåííà òà æå ñàìàÿ «âíóòðåí-
íÿÿ íåîáõîäèìîñòü», ñâîÿ ìåðà îáíàðóæåíèÿ,
÷åðåäîâàíèÿ è óäîâëåòâîðåíèÿ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ôàç âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ.

Âî-âòîðûõ, âíóòðåííÿÿ íåîáõîäèìîñòü
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè ïî ïðèíöèïó
äâóñòîðîííåãî ïñèõè÷åñêîãî àêòà, êàê ïåðèî-
äè÷åñêè ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà ñîñòîÿíèé íà-
ïðÿæåíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ðàçðåøåíèÿ, «íà-
ñûùåíèÿ», ñ äðóãîé, îçíà÷àåò èçâåñòíîå «ðàñ-
êðåïîùåíèå» ïîòðåáíîñòè îò íåïîñðåäñòâåííî-
ãî äèêòàòà íàëè÷íîé ñèòóàöèè. Äðóãèìè ñëî-
âàìè, îáíàðóæåíèå ïîòðåáíîñòè, ò. å. ïðîÿâëå-
íèå íåêîòîðîãî ñîñòîÿíèÿ íàïðÿæåíèÿ, îáóñ-
ëîâëåíî â ïðèíöèïå ëîãèêîé åå ñîáñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ, ò. å. äîñòàòî÷íî íåçàâèñèìî îò ïîâî-
äà èçâíå. Ðå÷ü èäåò â äàííîì ñëó÷àå, êîíå÷íî, î
ïîòðåáíîñòè, áîëåå èëè ìåíåå ñôîðìèðîâàâ-
øåéñÿ â äàííîé êîíêðåòíîé ëè÷íîñòè.

Áåçóñëîâíî, íåïîñðåäñòâåííîå ïðèñóòñòâèå,
êàê è äîñòóïíîñòü ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðåäìåòà
ïîòðåáëåíèÿ, îêàçûâàåòñÿ îòíþäü íå áåçðàçëè÷-
íûì ôàêòîðîì äëÿ ñàìîé ïîòðåáíîñòè. Ýòî ñïî-
ñîáñòâóåò åå ñâîáîäíîìó ðàçâèòèþ, â êîíå÷íîì
èòîãå, âàæíî äëÿ îáùåãî ïñèõè÷åñêîãî ñàìî÷óâ-
ñòâèÿ ëè÷íîñòè. Îäíàêî âàæíî èìåòü â âèäó òîò
ôàêò, ÷òî ïñèõè÷åñêîå íàïðÿæåíèå, âûçâàííîå
ïîòðåáíîñòüþ, îáëàäàåò áîëüøîé ñòîéêîñòüþ
è ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ, êîãäà íå íàõîäèò ñâî-
åãî åñòåñòâåííîãî ðàçðåøåíèÿ. Ýòèì îáúÿñíÿ-
åòñÿ îñîáàÿ ìîòèâèðóþùàÿ ñèëà ïîòðåáíîñòè,
áëàãîäàðÿ êîòîðîé îðãàíèçóåòñÿ ñëîæíàÿ öåïü
âíóòðåííå âçàèìîñâÿçàííûõ äåéñòâèé ëè÷íîñ-
òè ïî àêòèâíîìó ïîèñêó íåîáõîäèìûõ äëÿ íåå
ïðåäìåòîâ è óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè, ïðè
êîòîðûõ ïåðâîíà÷àëüíûé ìîòèâ íåðåäêî ìàñ-

Êèðüÿêîâà À.Â. Ðàçâèòèå àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè...
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êèðóåòñÿ è îïîñðåäóåòñÿ âòîðè÷íûìè ìîòèâà-
öèîííûìè çâåíüÿìè. Â ýòîé äåÿòåëüíîñòè (ïîèñ-
êîâîé) íå òîëüêî ñîâåðøåíñòâóþòñÿ ñïîñîáû è
ôîðìû óäîâëåòâîðåíèÿ èñõîäíîé ïîòðåáíîñòè,
íî âîçíèêàþò è ðàçâèâàþòñÿ íîâûå ÷åëî-
âå÷åñêèå ïîòðåáíîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, â ïðîöåññå ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ ïîòðåáíîñòü ïðîõîäèò ïóòü (ôàçû) îò âîç-
íèêíîâåíèÿ äî óäîâëåòâîðåíèÿ. Ôàçîâîñòü íà-
ðÿäó ñ öåëåîïðåäåëåíèåì äåÿòåëüíîñòè õàðàê-
òåðèçóåò ïîòðåáíîñòü.

Åùå îäíà, òðåòüÿ, îñîáåííîñòü ïîòðåáíîñòè
– ýòî ïðîöåññ åå îïðåäìå÷èâàíèÿ. Ñîñòîÿíèå
ïîòðåáíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ ñâîåé ÷åòêîé ïðåä-
ìåòíîé íàïðàâëåííîñòüþ, ïðè÷åì ýòà îðèåíòè-
ðîâàííîñòü íà âíåøíèé ìèð ïðåäïîëàãàåò äîñ-
òèæåíèå â êàêîì-òî îïðåäåëåííîì êà÷åñòâå
âêëþ÷åíèÿ ýòîãî âíåøíåãî âî âíóòðåííþþ ñèñ-
òåìó æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà. Ïðè ýòîì
âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïîòðåáíîñòü â ïðåäìå-
òå èñïûòûâàåòñÿ ðàäè åãî âîñïîëíåíèÿ êàê íå-
îáõîäèìîãî, íî íåäîñòàþùåãî â äàííûé ìîìåíò
êîìïîíåíòà ñèñòåìû â öåëîì. Â ïñèõîëîãè÷åñêîé
ëèòåðàòóðå èíîãäà ñìåùàþòñÿ àêöåíòû, ñâÿçû-
âàÿ ïðîöåññ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè íå ñ
íåîáõîäèìîñòüþ ïðèñâîåíèÿ îïðåäåëåííîãî
ïðåäìåòà, à ñ êàêèìè-òî äðóãèìè ìîìåíòàìè,
íàïðèìåð, ñ ÷óâñòâîì óäîâîëüñòâèÿ. Ïîñëåäíåå,
êàê è äðóãèå ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè, ñîâïàäàåò
ñ ïîòðåáíîñòüþ ëèøü ïî ôîðìå ïðîÿâëåíèÿ, à
íå ïî ñâîåìó ñóùåñòâåííîìó çíà÷åíèþ äëÿ ëè÷-
íîñòè. Ôóíäàìåíòàëüíîå ñâîéñòâî ëþáîé ïî-
òðåáíîñòè âûðàæåíî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, à îï-
ðåäåëåíèè ïîòðåáíîñòè êàê «âíóòðåííåãî îáðà-
çà» ïðåäìåòà ïðîèçâîäñòâà

Êîíå÷íî, ïðåäìåòíàÿ îðèåíòèðîâàííîñòü íå
ïðåäñòàâëÿåò èñêëþ÷èòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè
îäíèõ ëèøü ïîòðåáíîñòåé. Ýòî, êàê èçâåñòíî, îá-
ùåå ñâîéñòâî ïñèõèêè â öåëîì. Îäíàêî â ïîòðåá-
íîñòè ýòî ñâîéñòâî âûðàæåíî â ñâîåé íàèáîëåå
÷åòêîé è êîíêðåòèçèðîâàííîé ôîðìå. Åñëè íåò
íàïðàâëåííîãî ñòðåìëåíèÿ íà îïðåäåëåííûé êðóã
ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé, çíà÷èò, íåò è ñàìîãî ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî ôàêòà ïîòðåáíîñòè. Ïîòðåáíîñòü –
ýòî âñåãäà îùóùåíèå íåäîñòàòêà â ÷åì-òî âïîëíå
îïðåäåëåííîì. Ýòèì, ïî-âèäèìîìó, îáúÿñíÿåòñÿ
ñòðîãàÿ àâòîíîìíîñòü è äèôôåðåíöèðîâàííîñòü
ïîòðåáíîñòåé â ñîçíàíèè ëè÷íîñòè, â îòëè÷èå,
ñêàæåì, îò ìíîãèõ ÷óâñòâ è ýìîöèé, ãðàíèöû ìåæ-
äó êîòîðûìè ñðàâíèòåëüíî ðàçìûòû. Ïîñëåäíèå,
êîíå÷íî, íå ñòîëü æåñòêî «çàçåìëåíû» è «ïðèâÿ-
çàíû» ê îïðåäåëåííûì îáúåêòàì è ÿâëåíèÿì
âíåøíåé äåéñòâèòåëüíîñòè, êàê ïîòðåáíîñòè.

«Ïîòðåáíîñòü ïîëó÷àåò ñâîþ îïðåäåëåí-
íîñòü òîëüêî â ïðåäìåòå äåÿòåëüíîñòè: îíà äîë-
æíà êàê áû íàéòè ñåáÿ â íåì. Ïîñêîëüêó ïî-
òðåáíîñòü íàõîäèò â ïðåäìåòå ñâîþ îïðåäåëåí-
íîñòü («îïðåäìå÷èâàåòñÿ»), äàííûé ïðåäìåò ñòà-
íîâèòñÿ ìîòèâîì äåÿòåëüíîñòè, òåì, ÷òî ïîáóæ-
äàåò åå», – ñ÷èòàåò À.Í. Ëåîíòüåâ, ïîêàçûâàÿ,
êàêèì îáðàçîì ðàçâîðà÷èâàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü
÷åëîâåêà, íàïðàâëåííàÿ íà óäîâëåòâîðåíèå ïî-
òðåáíîñòè. Ýòà öåïî÷êà âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâè-
òèÿ ïîòðåáíîñòè ÷ðåçâû÷àéíî âàæíà äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ ïðîöåññà îðèåíòàöèè, ïðîöåññà ôîðìèðî-
âàíèÿ öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ê ìèðó,
÷åðåç ïðèîáðåòåíèå ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà, ðàçâè-
òèÿ èíòåðåñà è ìîòèâàöèè.

Îíòîãåíåòè÷åñêîå ðàçâèòèå íîâûõ ìîòèâà-
öèîííûõ îòíîøåíèé òðàäèöèîííî îáúÿñíÿåò-
ñÿ ïðîöåññîì îïðåäìå÷èâàíèÿ ïîòðåáíîñòåé,
êîòîðûé ïî ïðèäàâàåìîìó çíà÷åíèþ èìååò ñòà-
òóñ òåîðåòè÷åñêîãî ïðèíöèïà. Äàííûé ïðèíöèï
óòâåðæäàåò, ÷òî èçíà÷àëüíî «ïîòðåáíîñòü âûñ-
òóïàåò ëèøü êàê ñîñòîÿíèå íóæäû îðãàíèçìà,
êîòîðîå ñàìî ïî ñåáå íå ñïîñîáíî âûçâàòü íè-
êàêîé îïðåäåëåííî íàïðàâëåííîé äåÿòåëü-
íîñòè». Äëÿ òîãî ÷òîáû òàêàÿ ïîòðåáíîñòü ñòà-
ëà îñíîâíîé äëÿ öåëåíàïðàâëåííîé àêòèâíîñ-
òè, îíà äîëæíà ïîëó÷èòü îïðåäåëåííîñòü â îò-
íîøåíèè îòâå÷àþùèõ åé âíåøíèõ îáúåêòîâ,
ò å. îïðåäìåòèòüñÿ, «íàïîëíèòüñÿ» ñîäåðæàíè-
åì è, òåì ñàìûì, êàê áû ïåðåäàòü ôóíêöèþ
îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ïðåäìåòó, ñïîñîáíî-
ìó åå óäîâëåòâîðèòü -ìîòèâó. Ìîìåíò, äàþùèé
íà÷àëî ýòîìó ïðîöåññó, õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê
«âñòðå÷à ïîòðåáíîñòè ñ ïðåäìåòîì», êàê «÷ðåç-
âû÷àéíûé àêò» â åå ðàçâèòèè. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
ñëåïàÿ ýíåðãèÿ ïîòðåáíîñòè íå ïðîÿâëÿåòñÿ â
ïñèõè÷åñêîì â êà÷åñòâå íåçàâèñèìî äåéñòâóþ-
ùåé ñèëû. Îíà îáîãàùàåòñÿ ïðèîáðåòåííûì
îïûòîì ïîçíàâàòåëüíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûé ñ
ïîìîùüþ ïðîöåññà îïðåäìå÷èâàíèÿ ââîäèòñÿ â
ìåõàíèçì ïîòðåáíîñòè è ñòàíîâèòñÿ íåîòúåìëå-
ìûì åãî êîìïîíåíòîì. Íåóäîâëåòâîðåííàÿ ïî-
òðåáíîñòü, óäåðæèâàÿñü âî âíóòðåííåì ïëàíå
ëè÷íîñòè, íàõîäèò âûõîä â ïîèñêå.

Îäíàêî âàæíî ïîä÷åðêíóòü òàêæå è òî, ÷òî
ñàìà ïî ñåáå ôîðìóëèðîâêà ïðèíöèïà îïðåä-
ìå÷èâàíèÿ òîëüêî ñòàâèò, íî íå îñâåùàåò ðÿä
âîïðîñîâ, èìåþùèõ ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ïðàê-
òèêå îáðàçîâàíèÿ: ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ è êàê íå-
êîòîðàÿ ïîòðåáíîñòü «íàïîëíÿåòñÿ» ïðåäìåò-
íûì ñîäåðæàíèåì, êàêèå êîíêðåòíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêèå ïðîöåññû îáåñïå÷èâàþò îïðåäìå÷èâàíèå,
òî åñòü ÷òî ëåæèò çà àëëåãîðèåé âñòðå÷è ïîòðåá-

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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íîñòè ñ ïðåäìåòîì. Ñàìè ïî ñåáå ïðåäìåòû ìà-
òåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû àâòîìàòè÷åñ-
êè èõ öåííîñòüþ íå íàäåëÿþòñÿ. Áîëåå òîãî, êóëü-
òóðíûé êîíòåêñò îáðàçîâàíèÿ ñâÿçàí íå òîëüêî
ñ îñâîåíèåì êóëüòóðíûõ óíèâåðñàëèé, ñèñòåìû
«ÿçûêîâ» êóëüòóðû, âûÿâëåíèåì òåõ äîìèíèðó-
þùèõ èäåé è öåííîñòåé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ
ñòèìóëàìè ðàçâèòèÿ ïîçíàíèÿ â îïðåäåëåííîì
íàïðàâëåíèè, ôîðìèðóþùèõ ïðîáëåìíîå ïîëå
íàóê è îïðåäåëÿþùèõ åãî öåëåâóþ íàïðàâëåí-
íîñòü è ñìûñëîâûå àêöåíòû â òó èëè èíóþ ýïî-
õó, Îíè ñâÿçûâàþò åãî ñ îïðåäåëåííûì òèïîì
öèâèëèçàöèè è ñ ñàìîñîçèäàíèåì. Êóëüòóðà
ñëîæíà è ìíîãîãðàííà, ïîëå åå ïðîáëåì íåîáúÿò-
íî, äëÿ åãî îñâîåíèÿ, à òåì áîëåå âîçäåëûâàíèÿ
íåäîñòàòî÷íî íå òîëüêî âðåìåíè îáðàçîâàíèÿ,
íî è âñåé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Íî êóëüòóðà âíå
÷åëîâåêà – ýòî êëàäîâàÿ ìåðòâûõ âåùåé èëè êëàä-
áèùå äóõà. Îæèâèòü åãî ìîæåò òîëüêî êóëü-
òóðíûé ñóáúåêò. ×åëîâåê ÿâëÿåòñÿ ñåðäöåâèíîé
êóëüòóðû, åå «æèâûì àãåíòîì», òâîðöîì – ñîçè-
äàòåëåì, õðàíèòåëåì, ïîñðåäíèêîì è ïîòðå-
áèòåëåì. Ýòà åäèíàÿ ñèñòåìà è ñîöèàëüíî, è èí-
äèâèäóàëüíî íåðàâíîçíà÷íà, à çà÷àñòóþ è ïðî-
òèâîðå÷èâî ðàçâèòà. Êóëüòóðíîå òâîð÷åñòâî
ìîæåò áûòü îòîðâàíî îò êóëüòóðíîãî ïîòðåáëå-
íèÿ, ÷òî ëèøàåò êóëüòóðó åå ñðåäû, èñòî÷íèêîâ
è öåíèòåëåé. «Ïîñðåäíèêîì» è «ïîòðåáèòåëåì»
êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî ñôåðà îáðàçî-
âàíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Êóëüòóðíûé «òåêñò» ñîòâî-
ðèòü è «ïðî÷èòàòü» ìîæåò òîëüêî ÷åëîâåê ñ ðàç-
âèòûìè êóëüòóðíûìè ïîòðåáíîñòÿìè è ñïîñîá-
íîñòÿìè. Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå òàêîãî ÷åëî-
âåêà – âàæíåéøàÿ öåëü êóëüòóðû è îáðàçîâàíèÿ.
Êàê õîðîøî èçâåñòíî, îò îáùåñòâà òðåáóþòñÿ
çíà÷èòåëüíûå è ïîñòîÿííûå óñèëèÿ, ÷òîáû ïðåä-
ìåòû èñêóññòâà, íàïðèìåð, ïðèîáðåëè ìîòèâà-
öèîííîå çíà÷åíèå äëÿ îòäåëüíûõ ëþäåé. Â ÷åì
ñîñòîÿò ýòè óñèëèÿ, êàêèå èçìåíåíèÿ îíè ïðîèç-
âîäÿò â èíäèâèäóàëüíîì ñîçíàíèè, ÷åì îïðåäå-
ëÿåòñÿ èõ ýôôåêòèâíîñòü? Òàêîãî ðîäà âîïðîñû
òðåáóþò óæå íå ïðèíöèïèàëüíî-ìåòîäîëîãè÷åñ-
êîãî, à êîíêðåòíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà
îáðàçîâàíèÿ, åãî ïðàêòèêè.

Îïðåäìå÷èâàíèå êàê îäíà èç õàðàêòåðîëî-
ãè÷åñêèõ ÷åðò ïîòðåáíîñòåé âûõîäèò íà íåîá-
õîäèìîñòü è âîçìîæíîñòü èõ êëàññèôèêàöèè.
Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè â ïñèõîëîãèè íàêîïëåí
áîãàòûé ìàòåðèàë, ñîçäàíî ìíîæåñòâî êëàññè-
ôèêàöèé ïîòðåáíîñòåé, êîòîðûå ðàñêðûâàþò
øèðî÷àéøèé äèàïàçîí óñòðåìëåíèé ëè÷íîñòè.

Ïðèçíàâàÿ êëþ÷åâóþ ðîëü ïîòðåáíîñòåé â
ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà, íàóêà âñå æå íå ðàñïîëà-

ãàåò èõ îáîñíîâàííîé êëàññèôèêàöèåé, òðà-
äèöèîííî îãðàíè÷èâàÿñü äåëåíèåì ïîòðåáíîñ-
òåé íà ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå, íà åñòåñòâåí-
íûå (áèîëîãè÷åñêèå) è êóëüòóðíûå (èñòîðè÷å-
ñêèå). Äëÿ ïîïûòîê äàòü èõ áîëåå ïîäðîáíîå
ïåðå÷èñëåíèå õàðàêòåðíû ïðîèçâîëüíîñòü è
îòñóòñòâèå ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàííîãî ïðèíöè-
ïà êëàññèôèêàöèè. Ñòîèò ëè óäèâëÿòüñÿ, ÷òî
êàæäûé àâòîð äàåò ñâîå ÷èñëî ïîòðåáíîñòåé: ó
Ìàñëîó èõ 5, ó Ìàê-Äàóãîëëà – 18, ó Ìîððåÿ è
Ïüåðîíà – 20. Ïîëüñêèé ïñèõîëîã Îáóõîâñêèé
íàñ÷èòàë ñâûøå 120 ðàçëè÷íûõ êëàññèôèêàöèé
ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà. Îäíàêî íè îäíà èç íèõ
íå ñòàëà ñêîëüêî-íèáóäü îáùåïðèíÿòîé.

Ïî-âèäèìîìó, ïåðå÷èñëåíèå è êëàññèôèêà-
öèÿ âñåõ ïîòðåáíîñòåé ÷åëîâåêà – äåëî ñîâåðøåí-
íî áåñïëîäíîå, ïîòîìó ÷òî èñõîäíûå (ïåðâè÷-
íûå) ïîòðåáíîñòè òðàíñôîðìèðóþòñÿ â áåñêî-
íå÷íîå ìíîæåñòâî ïðîèçâîäíûõ. Ê. Ëåâèí íàçâàë
èõ êâàçèïîòðåáíîñòÿìè. Íàïðèìåð, áèîëîãè÷åñ-
êàÿ ïîòðåáíîñòü ñîõðàíåíèÿ îïðåäåëåííîé òåì-
ïåðàòóðû òåëà ïîðîæäàåò ïîòðåáíîñòü â îäåæ-
äå; òà, â ñâîþ î÷åðåäü, ôîðìèðóåò ïîòðåáíîñòü â
ïðîèçâîäñòâå ìàòåðèàëîâ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ýòîé
îäåæäû, â ñîçäàíèè ñîîòâåòñòâóþùåé òåõíîëî-
ãèè, â îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà è ò. ä.

Çíà÷èò, ìû äîëæíû îãðàíè÷èòüñÿ òîëüêî
òàêèìè ïîòðåáíîñòÿìè, êîòîðûå íåâûâîäèìû
äðóã èç äðóãà è íå çàìåíÿþò äðóã äðóãà â òîì
ñìûñëå, ÷òî ëþáàÿ ñòóïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè
ýòîé ãðóïïû ïîòðåáíîñòåé íå îçíà÷àåò àâòîìà-
òè÷åñêîãî óäîâëåòâîðåíèÿ äðóãèõ.

×ðåçâû÷àéíî èíòåðåñíîé â êîíòåêñòå íàøå-
ãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîíöåïöèÿ À. Ìàñëîó.
Ñòàâ îñíîâàòåëåì ãóìàíèñòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè,
ñôîðìèðîâàâøåéñÿ â ÑØÀ ïîä âëèÿíèåì èäåé
åâðîïåéñêîãî ýêçèñòåíöèàëèçìà, îí ñîçíàåò ñåáÿ
êàê «òðåòüþ ñèëó», ñòðåìÿùóþñÿ îñâîáîäèòüñÿ
îò îäíîñòîðîííîñòè ÷èñòî áèõåâèîðèñòñêîãî
èëè ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî ïîäõîäà è ïîñòàâèòü
â öåíòð èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòè âîïðîñû öåííîñòíûõ
åå îðèåíòàöèè è ñìûñëà æèçíè.

Èåðàðõèÿ ïîòðåáíîñòåé À. Ìàñëîó íà÷èíà-
åòñÿ ñ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé (ãîëîä,
æàæäà, ñåêñóàëüíîñòü è ò. ï.) â òîé ìåðå, â êà-
êîé îíè îáëàäàþò ãîìåîñòàòè÷åñêîé è îðãàíè-
÷åñêîé ïðèðîäîé. Äàëåå ñëåäóåò ãðóïïà ïîòðåá-
íîñòåé – safety needs – â áåçîïàñíîñòè (çàùèòà
îò áîëè, ñòðàõà, ãíåâà, íåóñòðîåííîñòè). Ïî-
òðåáíîñòè â ñîöèàëüíûõ ñâÿçÿõ – belongingness
and love (ïîòðåáíîñòü â ëþáâè, îáùåíèè), çàòåì
ïîòðåáíîñòè â ñàìîóâàæåíèè – esteem needs –
ïîòðåáíîñòü â ïðèçíàíèè, â îäîáðåíèè, â äîñ-

Êèðüÿêîâà À.Â. Ðàçâèòèå àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè...
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òèæåíèè óñïåõà. Íàêîíåö, âîçâûøàÿñü, ïîÿâëÿ-
þòñÿ ïîòðåáíîñòè â ñàìîàêòóàëèçàöèè – self-
actualization -ðåàëèçàöèÿ ñîáñòâåííûõ âîçìîæ-
íîñòåé, ïîòðåáíîñòü â ïîíèìàíèè ïðèðîäû,
îñîçíàíèå èñòèíû è ò. ä. Îñîáîå âíèìàíèå â
êëàññèôèêàöèè óäåëåíî âûñøåé ãðóïïå.

Ñàìîàêòóàëèçàöèÿ ìîæåò ñòàòü ìîòèâîì
ïîâåäåíèÿ ëèøü òîãäà, êîãäà óäîâëåòâîðåíû âñå
îñòàëüíûå ïîòðåáíîñòè. Â ñëó÷àå êîíôëèêòà
ìåæäó ïîòðåáíîñòÿìè ðàçëè÷íûõ èåðàðõè÷åñ-
êèõ óðîâíåé ïîáåæäàåò íèçøàÿ ïîòðåáíîñòü.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè,
âîñõîäÿùåé èåðàðõèçàöèè ìîòèâîâ ñîîòâåò-
ñòâóåò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èõ ïðîÿâëåíèÿ â îí-
òîãåíåçå: äëÿ ìëàäåíöà – óäîâëåòâîðåíèå ôèçè-
îëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé, äëÿ ìàëåíüêîãî ðå-
áåíêà – áåçîïàñíîñòü, çàòåì ïîòðåáíîñòè ñî-
öèàëüíûõ êîíòàêòîâ è ñàìîîöåíêà. Ëèøü â ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå, óòâåðæäàåò À. Ìàñëîó,
ïðèîáðåòàþò çíà÷åíèå íåêîòîðûå àñïåêòû ñà-
ìîàêãóàëèçàöèè.

Ðàñêðûâàÿ ñóùíîñòü ïðîöåññà óäîâëåòâîðå-
íèÿ ïîòðåáíîñòè ëè÷íîñòè â ñàìîàêòóàëèçàöèè,
À. Ìàñëîó ïèøåò, ÷òî ñàìîàêòóàëèçàöèÿ – íå
òîëüêî öåëü è ðåçóëüòàò, íî òàêæå ïðîöåññ àêòó-
àëèçàöèè ñâîèõ ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé â
ëþáîå âðåìÿ, â ëþáîì îáúåìå. Ñàìîàêòóàëèçà-
öèÿ îçíà÷àåò ñòðåìëåíèå äåëàòü õîðîøî òî, ÷òî
äåëàåøü è äåëàòü õî÷åøü. ×òîáû áûòü â ñîãëà-
ñèè ñ ñàìèì ñîáîé, ÷åëîâåê äîëæåí äåéñòâîâàòü:
ìóçûêàíò – èãðàòü, õóäîæíèê – ðèñîâàòü – ñîçäà-
âàòü, òâîðèòü êðàñîòó. Îñòàòüñÿ âòîðûì, ïîçà-
äè êîãî-òî – íå ëó÷øèé ïóòü ñàìîàêòóàëèçàöèè.
Êàæäûé – ìàêñèìàëüíî ëó÷øèé, ïåðâûé íà-
ñòîëüêî, íàñêîëüêî êàæäûé ìîæåò.

Ïîèñê ñåáÿ, îòêðûòèå ñåáÿ – åñòü ïîñòîÿí-
íàÿ ïðåëþäèÿ ñàìîàêòóàëèçàöèè. Ñòðåìëåíèå
ðàçîáðàòüñÿ â ñåáå ñàìîì, ñâîèõ ñòðåìëåíèÿõ è
æåëàíèÿõ – ýòî ïðÿìîé âûõîä íà îñîçíàíèå ñâî-
èõ öåííîñòåé è îñîçíàíèå ñåáÿ öåííîñòüþ.

Ïîäëèííûé ìîìåíò ñàìîàêòóàëèçàöèè –
ýòî ìîìåíò îáðåòåíèÿ îïûòà – äåéñòâèÿ, ÷óâ-
ñòâîâàíèÿ.

Ïîçèöèÿ À. Ìàñëîó ïîçâîëÿåò óâèäåòü íå
òîëüêî íàëè÷èå «ãàðìîíè÷íîãî» ïîâåäåíèÿ,
ñîãëàñîâàííîñòè âíóòðåííåãî ìèðà ëè÷íîñòè,
íî ïîçâîëÿåò óâèäåòü äîëæíîå, ïðèòÿãàòåëüíîå,
áóäóùåå (ïîòåíöèàëüíî ãàðìîíè÷íîå ïîâåäå-
íèå) ñòðåìëåíèå ê íåìó. Ôàêòè÷åñêè, À. Ìàñ-
ëîó óñìàòðèâàåò îáóñëîâëåííîñòü ðàçâèòèÿ ïî-
òðåáíîñòåé îò íèçøåãî ê âûñøåìó óðîâíþ. Ãó-
ìàíèñòè÷åñêèé ïàôîñ åãî êëàññèôèêàöèè ïî-
òðåáíîñòåé ñîñòîèò â óòâåðæäåíèè êðåàòèâíîé

ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîñòè ëè÷íîñòè ê
ñàìîñîçèäàíèþ.

Êàê â çàðóáåæíîé, òàê è â ðóññêîé òåîðèè
ïîòðåáíîñòåé ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ñòàíîâ-
ëåíèÿ ïîòðåáíîñòåé â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå.
Òàê, ìåòîäîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè Äüþè ïî âîï-
ðîñàì âîñïèòàíèÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðàç-
äåëÿåò ãðóïïà òåîðåòèêîâ, âîçãëàâëÿåìàÿ Ò. Áðà-
ìåëüäîì, À. Êîìáñîì, Ý. Êåëëè, À. Ìàñëîó,
Ê. Ðîäæåðñîì, Ñ. Õóêîì. Îíè ïîääåðæèâàþò ïî-
ëîæåíèÿ Äüþè î ðîëè âîñïèòàíèÿ â îáùåñòâå, î
òîì, ÷òî öåííîñòü âîñïèòàíèÿ çàâèñèò îò òîãî, â
êàêîé ìåðå îíî ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ïîòðåáíîñ-
òåé ëè÷íîñòè, ïîìîãàåò åé íàéòè îòâåòû íà âîç-
íèêàþùèå ïîâñåäíåâíûå ïðîáëåìû.

Çàëîæåííûå â ïðèðîäó ÷åëîâåêà ñïîñîáíî-
ñòè äîëæíû èìåòü âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòüñÿ, à
ïîìî÷ü ýòîìó ïðèçâàíà ñèñòåìà âîñïèòàíèÿ
ëè÷íîñòè. Ïðè÷åì êàæäàÿ ëè÷íîñòü ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé ïðîåêò, ñàìà ñåáÿ òâîðèò â ïðîöåññå
ñâîáîäíîãî âûáîðà óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíî-
ñòåé. «Èñòî÷íèêè ðîñòà è ãóìàííîñòè ëè÷íîñ-
òè, – ïèøåò Ìàñëîó, – ëåæàò òîëüêî â ñàìîé
ëè÷íîñòè, îíè íè â êàêîé ìåðå íå ñîçäàíû îá-
ùåñòâîì. Ïîñëåäíåå ìîæåò òîëüêî ïîìî÷ü èëè
ïðåïÿòñòâîâàòü ðîñòó ãóìàííîñòè ÷åëîâåêà ïî-
äîáíî òîìó, êàê ñàäîâíèê ìîæåò ïîìî÷ü èëè
ïîìåøàòü, pocòy êóñòà ðîç, íî îí íå ìîæåò îï-
ðåäåëÿòü, ÷òîáû âìåñòî êóñòà ðîç ðîñ äóá».
À. Ìàñëîó ñîçíàåò âàæíîñòü äëÿ ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè êóëüòóðû, ÿçûêà, àáñòðàêòíîãî ìûø-
ëåíèÿ, ìîðàëüíûõ êà÷åñòâ, îñîáåííî ñïîñîáíî-
ñòè ëþáèòü äðóãîãî ÷åëîâåêà, âìåñòå ñ òåì îí
ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî àêòóàëèçàöèÿ ëè÷íîñ-
òè (òî åñòü íàèáîëåå ïîëíîå âûðàæåíèå âñåõ åå
âîçìîæíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé) ñâÿçàíà ñ åå
âíóòðåííèì ìèðîì, ïîñêîëüêó òîëüêî ñàìà-ëè÷-
íîñòü çíàåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåå äîáðîì. Äîá-
ðî íåëüçÿ îïðåäåëèòü, ïîäòâåðäèòü ññûëêîé íà
îáúåêòèâíûå ôàêòû, åãî ìîæíî òîëüêî ÷óâñòâî-
âàòü; äîáðî åñòü òî, ÷òî âûçûâàåò ó ÷åëîâåêà
÷óâñòâî óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè.

Àñïåêò âçàèìîâëèÿíèÿ ïîòðåáíîñòåé è
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè ïðèâîäèò ê ïðîáëåìå
âçàèìîñâÿçè áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî. Ýòî
êîíêðåòíûé ñëó÷àé îáùåãî ñîîòíîøåíèÿ «áèî
è ñîöèî» â ðàçâèòèè è ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè.

Ñîîòíîøåíèå áèîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíî-
ãî åùå íå ðàñêðûòî âî âñåõ ñâîèõ òîíêèõ âçàè-
ìîñâÿçÿõ, è ýòà ïðîáëåìà â íàñòîÿùåå âðåìÿ
èíòåíñèâíî èññëåäóåòñÿ âñåì êîìïëåêñîì íàóê
î ÷åëîâåêå, êàê â íàøåé ñòðàíå, òàê è çà ðóáå-
æîì. Ó÷åíûå, çàíÿòûå ïðîâåðêîé ãèïîòåç î

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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ñòåïåíè âëèÿíèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â îáî-
çíà÷åííîé âçàèìîñâÿçè (À. Í. Äóáèíèí, Â. Ô.
Ñåðæàíòîâ è äð.), óòâåðæäàþò: «Ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè â
êà÷åñòâå îñíîâíîãî ôàêòîðà âûñòóïàåò ñîöè-
àëüíîå â âèäå âñåãî êîìïëåêñà ÷èñòî ÷åëîâå÷å-
ñêèõ âîçäåéñòâèé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðè ýòîì
äåéñòâóþò è áèîëîãè÷åñêèå (à íå òîëüêî ãåíå-
òè÷åñêèå) ôàêòîðû, òàêèå, êàê îñîáåííîñòè íåé-
ðîäèíàìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, áåçóñëîâíûå ðåàê-
öèè, èíñòèíêòû, òåìïåðàìåíò è äð. Ïîñòåïåí-
íî ñêëàäûâàþùååñÿ â ÷åëîâåêå ñîöèàëüíîå ìî-
áèëèçóåò áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñ-
òè, íåîáõîäèìûå äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äèôôåðåí-
öèðîâàííîãî ïîâåäåíèÿ. Äàííûå ãåíåòè÷åñêîé
íàóêè óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
íàñëåäñòâåííûõ ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì ïîâåäå-
íèÿ ÷åëîâåêà íå ñóùåñòâóåò, ðå÷ü ìîæåò èäòè
ëèøü î ïðåäïîñûëêàõ ïîâåäåíèÿ; ðåàëèçóåòñÿ
æå îíî ïîñðåäñòâîì ñîöèàëüíûõ ìåõàíèçìîâ».

Íåïðåìåííûì óñëîâèåì óäîâëåòâîðåíèÿ
ïîòðåáíîñòåé ÿâëÿåòñÿ âîîðóæåííîñòü ÷åëîâå-
êà ñîîòâåòñòâóþùèìè ñðåäñòâàìè, ñïîñîáàìè,
çíàíèÿìè è óìåíèÿìè, êîòîðûå îò÷àñòè, êàê
ñâèäåòåëüñòâóþò ó÷åíûå (Ý. À. Ãîëóáåâà), íî-
ñÿò âðîæäåííûé õàðàêòåð (â ýòîì ñëó÷àå èõ
íàçûâàþò ñïîñîáíîñòÿìè), íî ãëàâíûì îáðàçîì
ïðèîáðåòàþòñÿ â ïðîöåññå èíäèâèäóàëüíîãî
ðàçâèòèÿ çà ñ÷åò ïðèñâîåíèÿ îïûòà
ïðåäøåñòâóþùèõ ïîêîëåíèé. Èíûìè ñëîâàìè,
«ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà åñòü ïîòðåáíîñòü, âîîðó-
æåííàÿ èíôîðìàöèåé î ïóòÿõ åå óäîâëåòâîðå-
íèÿ» (Ï. Â. Ñèìîíîâ).

Èìåííî çäåñü âñòóïàþò â ñèëó çàäà÷è ïðå-
ïîäàâàíèÿ: îáëåã÷èòü ïóòü ïîçíàíèÿ, âîîðó-
æèòü íåîáõîäèìîé äëÿ îðèåíòàöèè èíôîðìàöè-
åé, íàó÷èòü ïîñòîÿííîìó ïîèñêó çíàíèé î ïðåä-
ìåòå åãî ïîòðåáíîñòè.

Èíñòðóìåíòîì âîñïèòàíèÿ, êîòîðîå íà
óðîâíå íîâûõ èññëåäîâàíèé êîìïëåêñà íàóê î
÷åëîâåêå èñêëþ÷àåò óïðîùåííûé âçãëÿä íà íå-
ïîñðåäñòâåííîå âîçäåéñòâèå ñîçíàíèÿ íà ñôåðó
ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ, îòðèöàåò âçãëÿä íà
ñîçíàíèå è âîëþ êàê íà «ñâåðõðåãóëÿòîðû» ïî-
âåäåíèÿ, ïðèíèìàåò ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî â ñëó-
÷àå êîíêóðåíöèè ìîòèâîâ êàêîé-ëèáî ïîòðåá-
íîñòè ìîæåò ïðîòèâîñòîÿòü òîëüêî äðóãàÿ ïî-
òðåáíîñòü, ïðè÷åì áîðüáà ìîòèâîâ ðàçûãðûâà-
åòñÿ íà óðîâíå ïîðîæäåííûõ ýòèìè ïîòðåáíîñ-
òÿìè ýìîöèé, ñ ïîäêëþ÷åíèåì áåññîçíà-
òåëüíîãî, ÿâëÿåòñÿ âîîðóæåíèå ñóáúåêòà òàêè-
ìè ñïîñîáàìè óäîâëåòâîðåíèÿ ïðèñóùèõ åìó
ïîòðåáíîñòåé, êîòîðûå îáëàäàþò ìàêñèìàëü-

íîé öåííîñòüþ è äëÿ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, è äëÿ
ðåàëèçàöèè ñóùíîñòíûõ ñèë ñóáúåêòà.

Ðàçóìååòñÿ, ðå÷ü èäåò íå î ôîðìàëüíîì èí-
ôîðìèðîâàíèè, à îá èíôîðìàöèè, òðàíñôîðìè-
ðîâàííîé â äåÿòåëüíîñòü, â ïîñòóïîê, â ëèíèþ
ïîâåäåíèÿ.

Â ïñèõîëîãèè (Ï. Â. Ñèìîíîâ) îáîñíîâàí
ïîäõîä (ïîòðåáíîñòíî-èíôîðìàöèîííûé), â
êîòîðîì âîçäåéñòâèå íà ñôåðó ïîòðåáíîñòåé
ïðèîáðåòàåò ñëåäóþùèé âèä: âîîðóæåíèå
ñóáúåêòà èíôîðìàöèåé î ñîöèàëüíî öåííûõ
ñïîñîáàõ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé – îáîãà-
ùåííàÿ ýòîé èíôîðìàöèåé äåÿòåëüíîñòü – ýìî-
öèè – òðàíñôîðìàöèÿ, âîçâûøåíèå, îäóõîòâî-
ðåííîñòü ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïðåäìåò ïîòðåáíîñòè íå ìî-
æåò áûòü äîñòèãíóò ñðàçó, îí äàí â ñëîæíîé,
÷àñòî ïðåïÿòñòâóþùåé äîñòèæåíèþ æèçíåííîé
ñðåäå ñ ïðèñóùèìè åé æåñòêèìè óñëîâèÿìè è
ïðåãðàäàìè, îáû÷íî òðåáóåòñÿ íå îäíî, à öåëàÿ
öåïü, ñèñòåìà âçàèìîñâÿçàííûõ äåéñòâèé, íà-
ïðàâëÿåìûõ íà äîñòèæåíèå ïðîìåæóòî÷íûõ,
îïîñðåäóþùèõ öåëåé. Â ñâîþ î÷åðåäü, êàæäàÿ
öåëü ìîæåò áûòü âûïîëíåíà ðàçíûìè ñïîñîáà-
ìè, ðàçíûìè êîíêðåòíûìè îïåðàöèÿìè. Âñå
âìåñòå ýòè öåëè, äåéñòâèÿ, ñïîñîáû îïåðàöèè è
îáðàçóþò íàëè÷íûé, èëè êàê ãîâîðÿò, îïåðàöè-
îííî-òåõíè÷åñêèé ñîñòàâ äåÿòåëüíîñòè.

Îïèðàÿñü â èññëåäîâàíèè íà çàêîí âîçâûøå-
íèÿ ïîòðåáíîñòåé, ìû èìååì â âèäó òåîðåòè÷åñ-
êîå ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî âîçâûøåíèå ëþáîé,
÷àñòíîé, ëè÷íîé ïîòðåáíîñòè îòðàæàåò â ñåáå
ðàñøèðåíèå è óäîâëåòâîðåíèå âñåé ñèñòåìû ìà-
òåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâà.

Ñîãëàñíî çàêîíó âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòåé,
ïî ìåðå íàñûùåíèÿ ïîòðåáíîñòåé íèçøåãî óðîâ-
íÿ â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà âûäâèãàþòñÿ íà ïåðåäíèé
ïëàí ïîòðåáíîñòè âûñøèõ óðîâíåé. Ýòî îêàçû-
âàåòñÿ âîçìîæíûì ïîòîìó, ÷òî ïîòðåáíîñòè îá-
ëàäàþò ñïîñîáíîñòÿìè ê ýêñòåíñèâíîìó è èíòåí-
ñèâíîìó ðîñòó (ïî îáúåìàì è òåìïàì íàñûùå-
íèÿ). Ïðè ýòîì äëÿ íèõ õàðàêòåðåí íå òîëüêî
êîëè÷åñòâåííûé ðîñò, íî è êà÷åñòâåííîå ðàçâè-
òèå. Çà ëèíèåé îòíîñèòåëüíîãî íàñûùåíèÿ îä-
íîé ïîòðåáíîñòè ðîæäàþòñÿ îæèäàíèå, íåÿñíîå
ñòðåìëåíèå, âëå÷åíèå ê íîâîé öåëè è, íàêîíåö,
âîçíèêíîâåíèå íîâîé ïîòðåáíîñòè.

Ñóùíîñòü àêòèâíî-ïðåîáðàçóþùåãî îòíî-
øåíèÿ ÷åëîâåêà ê ìèðó âûâîäèòñÿ èç åãî ðîäî-
âîé ïîòðåáíîñòè â ñàìîðåàëèçàöèè. Ýòà ïî-
òðåáíîñòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, â ïîñòóïàòåëüíîì
ðàçâåðòûâàíèè ñâîèõ ñóùíîñòíûõ ñèë, èõ ñî-
öèàëüíîì ðàçâèòèè, à ñ äðóãîé, – â ñîõðàíåíèè

Êèðüÿêîâà À.Â. Ðàçâèòèå àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè...
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ñâîåé öåëîñòíîñòè êàê ïðèðîäíîãî ñóùåñòâà.
Äàííîå óòâåðæäåíèå çàñòàâëÿåò ñäåëàòü ñëåäó-
þùèé âûâîä: åñëè, ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèëîñîôèè,
ñóùíîñòü åñòü âíóòðåííÿÿ îïðåäåëåííîñòü ÿâ-
ëåíèÿ, òîãäà îáùåñòâåííàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà,
êàê åå ïîíèìàë Ê. Ìàðêñ, åñòü åãî âíóòðåííÿÿ,
à íå âíåøíÿÿ õàðàêòåðèñòèêà. Ýòî çíà÷èò, ÷òî
ñîöèàëüíàÿ æèçíü íå ñîçäàåò â êàæäîì ïîêîëå-
íèè è â êàæäîì ÷åëîâåêå çàíîâî ÷åëîâå÷åñêóþ
ïðèðîäó. Îíà óòâåðæäàåò è ðàçâèâàåò ñîöèàëè-
çèðîâàííûå åùå â àíòðîïîãåíåçå ñïåöèôè÷åñ-
êèå ÷åëîâå÷åñêèå ðîäîâûå êà÷åñòâà, óêîðåíåí-
íûå, åñòåñòâåííî, è â åãî áèîëîãèè.

Ðàç ÷åëîâåê èìååò ñóùíîñòíóþ ïîòðåáíîñòü
â ñàìîðåàëèçàöèè ñåáÿ èìåííî êàê ÷åëîâåêà, òî
îí ïîòåíöèàëüíî èìååò è ôóíäàìåíòàëüíûå
ñèëû ê äåÿòåëüíîñòè, ýòó ïîòðåáíîñòü óäîâëåò-
âîðÿþùóþ. Ê òàêèì ñóùíîñòíûì ñèëàì ìû
îòíîñèì ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà ê ìûøëåíèþ,
îáùåíèþ è ïðåîáðàçîâàíèþ îêðóæàþùåãî
ìèðà. Ïðèçíàíèå â ìàðêñèçìå îáùåñòâåííîé
ïðèðîäû ÷åëîâåêà íèêàê íå ïðîòèâîðå÷èò óò-
âåðæäåíèþ òîãî, ÷òî â íåì óêîðåíåíû è ñïî-
ñîáíîñòè â ôîðìå ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ ê ñóãó-
áî ÷åëîâå÷åñêèì ôîðìàì äåÿòåëüíîñòè, ê ìíî-
ãîîáðàçíîìó ìèðó åãî òâîð÷åñòâà.

Çàêîí âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòè – ýòî ïðî-
öåññ ïðåîáðàçîâàíèÿ âíóòðåííåãî ìèðà ëè÷íî-
ñòè. Êàê íåëüçÿ ñêàçàòü ÷åëîâåêó: ëþáè ìóçûêó
Áåòõîâåíà, òàê íåëüçÿ ñêàçàòü: íàñëàæäàéñÿ
êðàñîòîé – ýòî âñå íàäî ïåðåæèòü, ïðî÷óâñòâî-
âàòü è îñîçíàòü, íàäî, ÷òîáû «ýòî» áûëî â ñîá-
ñòâåííîì îïûòå. Èìåííî ïîýòîìó ñòàäèÿ îá-
ðåòåíèÿ öåííîñòíîãî ìèðà åñòü ïåðåæèâàíèå,
íå çàâèñèìîå è íå çàâèñÿùåå íåïîñðåäñòâåííî
îò âíåøíåãî ìèðà, – ýòî åñòü ïðåîáðàçîâàíèå
âíóòðè ñåáÿ.

Íà ýòîì îñíîâàíèè ìû ìîæåì ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ïðîöåññ âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòåé
åñòü ïðîöåññ, â êîòîðîì ïðîèñõîäèò ïðåîáðà-
çîâàíèå âíóòðåííåãî ìèðà ëè÷íîñòè ïîä âîçäåé-
ñòâèåì îñîçíàíèÿ, ïðèÿòèÿ öåííîñòåé. Èçìåíå-

íèå â ïîòðåáíîñòÿõ ôèêñèðóåòñÿ êàê ëè÷-
íîñòíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ. Õàðàêòåðèçóÿ âûñ-
øèå ïîòðåáíîñòè, À. Ìàñëîó ñ÷èòàåò, ÷òî îíè
ÿâëÿþòñÿ ãåíåòè÷åñêè áîëåå ïîçäíèìè. ×åì âû-
øå ïîòðåáíîñòü, òåì ìåíåå âàæíà äëÿ âûæèâà-
íèÿ, òåì äîëüøå ìîæåò áûòü îòîäâèíóòî åå
óäîâëåòâîðåíèå. Âìåñòå ñ òåì, æèçíü íà áîëåå
âûñîêîì óðîâíå ïîòðåáíîñòåé îçíà÷àåò áîëåå
âûñîêóþ áèîëîãè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü, áîëü-
øóþ åå ïðîäîëæèòåëüíîñòü. Óäîâëåòâîðåíèå
âûñøèõ ïîòðåáíîñòåé ÷àùå èìååò ñâîèì ðåçóëü-
òàòîì îñóùåñòâëåíèå æåëàíèé è ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè, ÷àùå ïðèíîñèò ñ÷àñòüå, ðàäîñòü, îáîãà-
ùàåò âíóòðåííèé ìèð.

Êàæäûé èç ýòèõ ïðîöåññîâ ñâÿçàí ñ ïðèíÿ-
òèåì èíäèâèäîì îñîáîé öåëè åãî æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè, âûñòóïàåò êàê óñëîâèå äîñòèæåíèÿ òà-
êîé öåëè è, íàêîíåö, âåäåò ê èçìåíåíèÿì, çàò-
ðàãèâàþùèì ëè÷íîñòü èíäèâèäà. Çäåñü ìîæíî
ãîâîðèòü î âçàèìîïåðåõîäå â ñèñòåìå «öåëü –
ñðåäñòâî – ðåçóëüòàò». Ðàçâèòèå ëè÷íîñòè â îí-
òîãåíåçå ïðåäïîëàãàåò ïîñëåäîâàòåëüíîå ïåðå-
êîíñòðóèðîâàíèå ýòîé ñèñòåìû.

Óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè íà îäíîì
óðîâíå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîðîæäàåò ïîòðåáíîñòü
áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà. Ïðîöåññ îêàçûâàåòñÿ
íå çàâåðøåííûì, ïðîäîëæàÿñü ëèáî â ðàñøè-
ðåíèè îáúåêòîâ ïåðñîíàëèçàöèè, ïîÿâëåíèè
íîâûõ è íîâûõ èíäèâèäîâ, â êîòîðûõ ñòðåìëå-
íèå çàïå÷àòëåòü äàííûé èíäèâèä, ëèáî â óãëóá-
ëåíèè ýòîãî ïðîöåññà, ò.å. ïîâûøåíèè çíà÷èìî-
ñòè ñâîåé ëè÷íîñòè â æèçíè è äåÿòåëüíîñòè äðó-
ãèõ ëþäåé.

Âîçâûøåíèå ïîòðåáíîñòè – ýòî óòâåðæäå-
íèå êðåàòèâíîé ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà.

Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ àêñèîëîãè÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà ëè÷íîñòè ñëåäóåò îáîçíà÷èòü îñî-
áóþ, áàçèñíóþ ëèíèþ ðàçâèòèÿ âîçâûøåíèÿ
ïîòðåáíîñòåé ê öåííîñòÿì. Îïèðàÿñü íà íåå,
ìîæíî âîçäåéñòâîâàòü íà ðàçâèòèå ïîòåíöèà-
ëà â öåëîì, îáîãàùàÿ åå âíåøíèìè è âíóòðåí-
íèìè óñëîâèÿìè.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè


