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Äåÿòåëüíîñòü � ýòî ïðåäìåò èçó÷åíèÿ âñåõ íàóê
î ÷åëîâåêå è îáùåñòâå. Ýòî � âàæíåéøàÿ îñíîâà
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, ñòàíîâëåíèÿ åãî êàê ëè÷íîñòè.

«Ïðîáëåìà äåÿòåëüíîñòè íå ïåðåñòàåò çàíè-
ìàòü óìû ôèëîñîôîâ, ýêîíîìèñòîâ, ñîöèîëîãîâ,
ïñèõîëîãîâ, ëèíãâèñòîâ è ñïåöèàëèñòîâ äðóãèõ
íàóê. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî äåÿòåëüíîñòü � èñ-
òî÷íèê ïîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà, îñíîâàíèå âñåé åãî
æèçíè, ñòàíîâëåíèÿ åãî êàê ëè÷íîñòè. Äëÿ ïåäàãî-
ãèêè ïðîáëåìà äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé
îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ïîäðàñòàþùèõ
ïîêîëåíèé. Âíå äåÿòåëüíîñòè íåâîçìîæíî ðåøàòü
çàäà÷è âîñïèòàíèÿ, îáó÷åíèÿ, îáðàçîâàíèÿ è ðàç-
âèòèÿ» (À.Í. Êñåíîôîíòîâà).

Äåÿòåëüíîñòü ëþäåé îñîçíàííà. Â êà÷åñòâå
öåëåïîëàãàþùåé îíà íåîáõîäèìî ñâÿçàíà ñ ñîçíà-
íèåì � ñ ïîñòðîåíèåì (ðàçðàáîòêîé) ïëàíà äåÿòåëü-
íîñòè, ÷òî òðåáóåò âîëåâûõ óñèëèé, áåç êîòîðûõ
÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íåâîçìîæíà.

Ñîçíàíèå ðåãóëèðóåò âåñü õîä ÷åëîâå÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Äåÿòåëüíîñòü ëþäåé íå ÿâëÿåòñÿ ñà-
ìîöåëüþ, ëþäè îñóùåñòâëÿþò åå äëÿ ïîëó÷åíèÿ
îïðåäåëåííûõ, çíà÷èìûõ äëÿ íèõ ðåçóëüòàòîâ. È
óæå â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè ëþäè ñîîòíîñÿò öåëü
ñ ïîëó÷åííûìè ðåçóëüòàòàìè, êîíêðåòèçèðóþò ïðî-
ãðàììó è ïëàí, êîððåêòèðóþò è óòî÷íÿþò ñïîñîáû
äåéñòâèÿ. Â ýòîì ñìûñëå ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòèâíîé.

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðîâåäåíû èññëåäî-
âàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðàçëè÷íûìè ôèëîñîôñêî-ëîãè-
÷åñêèìè àñïåêòàìè ïîíÿòèÿ äåÿòåëüíîñòè. Äåÿ-
òåëüíîñòü ñóùåñòâóåò ëèøü â ñèñòåìå îáúåêòèâíûõ
è íåîáõîäèìûõ îáùåñòâåííî-ìàòåðèàëüíûõ îòíî-
øåíèé, êîòîðûå âîçíèêàþò íåçàâèñèìî îò âîëè è
ñîçíàíèÿ ëþäåé. Î÷åíü âàæíûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå
ðàñêðûòèå ñìûñëà öåëîñòíîñòè äåÿòåëüíîñòè, ðå-
àëèçóåìîé ÷åëîâåêîì-ñóáúåêòîì â ïðîöåññå ïîñòà-
íîâêè è äîñòèæåíèÿ öåëè, ò. å. â ïðîöåññå öåëåïî-
ëàãàíèÿ. Ñóòü äåÿòåëüíîñòè � â ñîçèäàíèè ÷åëîâå-
÷åñêîãî ìèðà è ñàìîãî ñåáÿ (ýòî ñîñòàâëÿåò è ñóù-
íîñòü êóëüòóðû). Ïîýòîìó öåëü âîçíèêàåò ó ÷åëî-
âåêà â êà÷åñòâå îáðàçà ïðåäâèäèìîãî ðåçóëüòàòà
ñîçèäàíèÿ. Ïðåîáðàçóþùèé è öåëåïîëàãàþùèé
õàðàêòåð äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò ñóáúåêòó âûéòè
çà ðàìêè ëþáîé ñèòóàöèè è âñòàòü íàä çàäàâàåìîé
åþ äåòåðìèíàöèåé, âïèñûâàÿ åå â áîëåå øèðîêèé
êîíòåêñò êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî áûòèÿ, è òåì

Äåíèíà Î.Î.
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Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåàëè-
çàöèè äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà, àíàëèçèðóþòñÿ îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå ïðîáëåìû, îáóñëàâëèâàþòñÿ
ïóòè åå ðåøåíèÿ.

ñàìûì íàéòè ñðåäñòâî, âûõîäÿùåå çà ïðåäåëû âîç-
ìîæíîñòåé äàííîé äåòåðìèíàöèè. Äåÿòåëüíîñòü
ïîñòîÿííî è íåîãðàíè÷åííî ïðåîäîëåâàåò ëåæàùèå
â åå îñíîâå «ïðîãðàììû» (ïîýòîìó åå íåëüçÿ îãðà-
íè÷èâàòü ïðåîáðàçîâàíèåì íàëè÷íîãî áûòèÿ ïî
óæå óñòàíîâèâøèìñÿ êóëüòóðíûì íîðìàì). Â ýòîì
îáíàðóæèâàåòñÿ ïðèíöèïèàëüíàÿ îòêðûòîñòü è
óíèâåðñàëüíîñòü äåÿòåëüíîñòè. Åå íóæíî ïîíèìàòü
êàê ôîðìó èñòîðè÷åñêîãî, êóëüòóðíîãî òâîð÷åñòâà.
Âìåñòå ñ òåì ñîçèäàíèå è òâîðåíèå ÷åëîâåêîì ñâî-
åé íåïîâòîðèìîé èíäèâèäóàëüíîé æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè åñòü íà÷àëî åãî ëè÷íîñòè.

Ñîâðåìåííàÿ íàó÷íàÿ ìûñëü óòâåðæäàåò íåèñ-
÷åðïàåìîñòü ïîòåíöèé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Â ôóíäàìåíòàëüíûõ òðóäàõ ôèëîñîôîâ è ïñè-
õîëîãîâ âûðàæåí øèðîêèé ôèëîñîôñêèé êîíòåêñò
òåîðèè äåÿòåëüíîñòè, èìåþùèé ìåòîäîëîãè÷åñêîå
çíà÷åíèå äëÿ ïîñòðîåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè
äåÿòåëüíîñòè. Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí âñêðûâàåò âíóò-
ðåííþþ äèàëåêòè÷åñêóþ ñâÿçü ñóáúåêòà è åãî äåÿ-
òåëüíîñòè êàê îáúåêòèâíûé ïðîöåññ ôîðìèðîâà-
íèÿ ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà: «Äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà �
íå ðåàêöèÿ íà âíåøíèé ðàçäðàæèòåëü, îíà äàæå íå
äåëàíèå, êàê âíåøíÿÿ îïåðàöèÿ ñóáúåêòà íàä îáúåê-
òîì, � îíà ïåðåõîä ñóáúåêòà â îáúåêò».  «�Òåì ñà-
ìûì ñìûêàåòñÿ íå òîëüêî ñâÿçü ìåæäó ñóáúåêòîì
è åãî äåÿòåëüíîñòüþ, íî è ñâÿçü ìåæäó äåÿòåëüíî-
ñòüþ è åå ïðîäóêòàìè... Íî çà ñîìêíóâøåéñÿ òà-
êèì îáðàçîì ñâÿçüþ, èäóùåé îò ñóáúåêòà ê îáúåê-
òó, â äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ñåé÷àñ æå ðàñêðûâàåò-
ñÿ äðóãàÿ ôóíäàìåíòàëüíàÿ çàâèñèìîñòü, èäóùàÿ
îò îáúåêòà ê ñóáúåêòó. Â îáúåêòèðîâàíèè, â ïðî-
öåññå ïåðåõîäà â îáúåêò ôîðìèðóåòñÿ ñàì ñóáúåêò».
Òàêèì îáðàçîì, äåÿòåëüíîñòü ðàñêðûâàåòñÿ ÷åðåç
äèàëåêòèêó ñóáúåêòà è îáúåêòà. Ñóáúåêò íå òîëüêî
äåéñòâóåò, ïðåîáðàçóÿ ïðåäìåò â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïîñòàâëåííîé öåëüþ, íî è âûñòóïàåò â ðàçíîì êà-
÷åñòâå â ïðîöåññå è ðåçóëüòàòå åå âûïîëíåíèÿ. Ðå-
çóëüòàò äåÿòåëüíîñòè � ýòî íå òîëüêî èçìåíåíèå
äåéñòâèòåëüíîñòè, íî è ïðåîáðàçîâàíèå ñóáúåêòà.
Òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåê â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè
ðàñêðûâàåò ñâîè ñóùíîñòíûå ñèëû, ÿâëÿÿñü â êî-
íå÷íîì èòîãå ðåçóëüòàòîì ñâîåãî òðóäà, ò. å. ñóáúåêò,
ïî ñóæäåíèÿì Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà, ïîäíèìàåò äåÿ-
òåëüíîñòü íà íîâûé óðîâåíü.

Ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðîäîëæàåò ðàçâèòèå
èäåé Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà è ïðèõîäèò ê ñëåäóþùèì
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âûâîäàì: àêòèâíîñòü ðàçíûõ ëè÷íîñòåé ïî-ðàçíîìó
ñîîòíîñèòñÿ ñ èõ äåÿòåëüíîñòüþ. Ðàçíûå ëè÷íîñòè â
íåîäèíàêîâîé ìåðå îñóùåñòâëÿþò ñåáÿ â äåÿòåëüíî-
ñòè. Îáùåñòâåííî íåîáõîäèìàÿ äåÿòåëüíîñòü èìååò
ðàçíûå õàðàêòåðèñòèêè â ïëàíå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Ëè÷íîñòü ïðåäñòàâëÿåò îòêðûòóþ ñèñòåìó.
Èìåÿ îïðåäåëåííîå îòíîøåíèå ê òðóäó, îíà ìîæåò
íà îñíîâå ñàìîðåãóëÿöèè èçìåíÿòü åãî. Ëè÷íîñòü
ïî-ðàçíîìó ïðîÿâëÿåò ñåáÿ â êîíêðåòíî îñóùåñòâ-
ëÿåìîé åþ äåÿòåëüíîñòè â çàâèñèìîñòè îò ñâîåãî
ê íåé îòíîøåíèÿ.

Ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ïðîáëåìó, â êîòîðîé êîíê-
ðåòèçèðóåòñÿ ýòî ñîîòíîøåíèå ëè÷íîñòè è äåÿòåëü-
íîñòè, Ë.È. Àíöûôåðîâà ôîðìóëèðóåò òàê: «Ïî-
ëîæåíèå î òîì, ÷òî ëè÷íîñòü ðàçâèâàåòñÿ â äåÿòåëü-
íîñòè, íå ìîæåò áûòü èñòîëêîâàíî â òîì ñìûñëå,
÷òî âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì ðàçâè-
òèÿ ëè÷íîñòè».

Îòñþäà âûâîä: ëè÷íîñòü ðàçâèâàåòñÿ â îáúåê-
òèâíî öåííîé äåÿòåëüíîñòè, îòâå÷àþùåé ïîòðåá-
íîñòÿì ëè÷íîñòè.

Â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè, åå àêòèâíîñòè âåëèêà
ðîëü ïîòðåáíîñòåé. Ñîöèàëüíàÿ ïîòðåáíîñòü ëè÷-
íîñòè â äåÿòåëüíîñòè ôîðìèðóåòñÿ â ñàìîé äåÿ-
òåëüíîñòè êàê âíóòðåííåå ïîáóæäåíèå ëè÷íîñòè.

×åëîâåê âêëþ÷àåòñÿ â äåÿòåëüíîñòü êàê ëè÷-
íîñòü ÷åðåç ñîâîêóïíîñòü ñëîæèâøèõñÿ ó íåå îò-
íîøåíèé ê ìèðó, ëþäÿì, ñîáûòèÿì, çàäà÷àì è ê
ñàìîìó ñåáå. Êðîìå òîãî, ëè÷íîñòü îáëàäàåò è îï-
ðåäåëåííûìè èíäèâèäóàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè:
ñïîñîáíîñòÿìè, èíòåðåñàìè, ñêëîííîñòÿìè, ÷åðòà-
ìè õàðàêòåðà, ÷òî íå ìîæåò íå ïðîÿâèòüñÿ â îñíîâ-
íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. Ñòàíîâëåíèå
ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè, ïî ìíåíèþ ñîâåòñêîé ïñè-
õîëîãèè è ïåäàãîãèêè, ïðåäïîëàãàåò, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, èçìåíåíèå äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà, åå îáî-
ãàùåíèå, óïðàâëåíèå åþ ïóòåì îðãàíèçàöèè óñëî-
âèé, à ñ äðóãîé � ôîðìèðîâàíèå âíóòðåííåãî ìèðà
ëè÷íîñòè, åå öåííîñòíûõ îòíîøåíèé.

Ïåäàãîãèêà îðèåíòèðóåòñÿ íà âûÿâëåííóþ
ôèëîñîôèåé îñíîâíóþ òåíäåíöèþ ðàçâèòèÿ ÷åëî-
âåêà � ïðîöåññ åãî ñîöèàëèçàöèè. Ïðîöåññ ñîöèà-
ëèçàöèè ëè÷íîñòè (êà÷åñòâåííîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ
ïðèðîäíîãî íà÷àëà â ñîöèàëüíóþ îñíîâó ëè÷íîñ-
òè) åñòü àêòèâíîå ïðèñâîåíèå ìîëîäûì ïîêîëåíè-
åì âûðàáîòàííûõ ÷åëîâå÷åñòâîì ìàòåðèàëüíûõ è
äóõîâíûõ öåííîñòåé, âêëþ÷åíèå â ïðîöåññ èõ ñî-
çèäàíèÿ. Íîâîå ïîíèìàíèå ïðîöåññà ñîöèàëèçàöèè
â òîì, ÷òî ýòî íå òîëüêî óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ
ñâîéñòâ îáúåêòà, íî è ðàñêðûòèå ñâîåãî ëè÷íîñò-
íîãî ïîòåíöèàëà â äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèè. Ñ.Ñ.
Áàòåíèí âûäåëÿåò ñëåäóþùèå ìîìåíòû ýòîãî ïðî-
öåññà: 1) ðàñøèðåíèå è óãëóáëåíèå ñîöèàëüíûõ
ñâÿçåé ëþäåé, 2) ðàçâèòèå èíäèâèäóàëüíîãî ìíî-
ãîîáðàçèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, 3) ðîñò ñî-

öèàëüíîé öåííîñòè, çíà÷èìîñòü ëè÷íîñòè, 4) ðàç-
âèòèå àâòîíîìèè ëè÷íîñòè. Ïðè ýòîì àêòèâíîñòü
÷åëîâåêà, ñïîñîáíîñòü áûòü ñóáúåêòîì â áîëüøîé
ñòåïåíè îïðåäåëÿåò ýòîò ïðîöåññ.

Ôèëîñîôñêèå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè ñóùíîñ-
òíûå ñâîéñòâà ÷åëîâåêà, âçàèìîñâÿçü êîòîðûõ îï-
ðåäåëÿåò åãî öåëîñòíîñòü, ñïîñîáíîñòü áûòü
ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè, ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

Ðàçâèâàÿ ñâîè ñóùíîñòíûå ñèëû, ñâîå ÷åëîâå-
÷åñêîå îòíîøåíèå ê ïðåäìåòàì, ê ìèðó, ÷åëîâåê óò-
âåðæäàåò ñåáÿ â ïðåäìåòíîì ìèðå, ôîðìèðóåò ñâîþ
óíèâåðñàëüíîñòü. Ýòî òåîðåòè÷åñêîå ïîëîæåíèå, íà
íàø âçãëÿä, îáúÿñíÿåò íåîáõîäèìîñòü âêëþ÷åíèÿ
ñòóäåíòà â ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, îáóñëàâ-
ëèâàþùèå åãî ðàçâèòèå. Ýòî îïðåäåëÿåò áåçãðàíè÷-
íûå âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà. ×åëîâåê � òâîðåö âñåãî
ñóùåñòâóþùåãî íà Çåìëå, ñîçäàòåëü ñàìûõ ñîâåð-
øåííûõ îáðàçöîâ íàóêè, òåõíèêè, èñêóññòâà, ëèòå-
ðàòóðû. ×åëîâåê ñïîñîáåí ê áåñêîíå÷íîìó âçàèìî-
äåéñòâèþ ñ ïðèðîäîé, ê åå âîñïðîèçâåäåíèþ â ñôå-
ðå ñîçíàíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèþ â ñôåðå ïðàêòèêè.
Ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò ïîñòîÿííîå ðàçâèòèå è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.

Òåíäåíöèÿ ýòà âåñüìà ïðîãðåññèâíà è äîêàçû-
âàåò, íà íàø âçãëÿä, îáúåêòèâíóþ ñëîæíîñòü ôå-
íîìåíà äåÿòåëüíîñòè è íåîáõîäèìîñòü åå äàëüíåé-
øåãî àêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ â ñôåðå âñåõ íàóê,
âêëþ÷àÿ ïåäàãîãèêó.

Äëÿ ïåäàãîãèêè âàæíî, ÷òî èññëåäîâàòåëè â
ñâîèõ òðóäàõ óãëóáëÿþò èçó÷åíèå äåÿòåëüíîñòè ñî
ñòîðîíû ñóùíîñòíûõ ñâîéñòâ, äåòåðìèíèðîâàííûõ
îáúåêòèâíûìè óñëîâèÿìè. È íå ìåíåå âàæíî èñ-
ñëåäîâàíèå â äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòíî-îáúåêòíî-
ñóáúåêòíûõ îòíîøåíèé, ïîñêîëüêó ÷åëîâåê èçìå-
íÿåò ýòè óñëîâèÿ â çàâèñèìîñòè îò îñîçíàíèÿ îá-
ùåñòâåííûõ öåëåé, îò ñòåïåíè öåëåóñòðåìëåííîñ-
òè, ïîäãîòîâëåííîñòè ê äåÿòåëüíîñòè, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò è ïðîöåññ, è ðåçóëüòàò åå. Ïîýòîìó è äåÿòåëü-
íîñòü êàê ïðÿìîå ñîïðèêîñíîâåíèå ÷åëîâåêà ñ ïðåä-
ìåòíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, ñ íåèñ÷åðïàåìîñòüþ
åå ñâîéñòâ ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííûì îáîãàùåíèåì åãî
ïñèõèêè.

Ôóíäàìåíòàëüíàÿ îñîáåííîñòü ëè÷íîñòè ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî îíà � «ñóáúåêò ñâîåãî ñîáñòâåííî-
ãî ðàçâèòèÿ», ïîýòîìó ó÷åíûå âûäâèãàþò èäåþ
íåîáõîäèìîñòè óñëîæíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè äëÿ ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè, ÷òî ïðåäóñìàòðèâàåò îäíîâðåìåí-
íî îáîãàùåíèå âñåõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ äå-
ÿòåëüíîñòè ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè â íåé ÷åëîâåêà
êàê äåÿòåëÿ, êàê åå ñóáúåêòà.

Ïðè ìíîãîîáðàçèè âèäîâ äåÿòåëüíîñòè è èõ
ñïåöèôèêå ëþáîé èç íèõ õàðàêòåðèçóåòñÿ îáùèìè
ñóùíîñòíûìè ñâîéñòâàìè, óêàçàííûìè âûøå, è
åäèíûì ïîñòðîåíèåì, â êîòîðîì íàëè÷èå íåîáõî-
äèìûõ êîìïîíåíòîâ (öåëü � ìîòèâ � ñîäåðæàíèå �

Äåíèíà Î.Î. Ðåàëèçàöèÿ ñîäåðæàòåëüíîãî êîìïîíåíòà ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ñòóäåíòà â ó÷åáíîì ïðîöåññå
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ñïîñîáû � ðåçóëüòàò) â ñâîåé âçàèìîîáóñëîâëåí-
íîñòè è ìíîãîñòîðîííèõ ñâÿçÿõ îáåñïå÷èâàåò ðå-
çóëüòàò, ê êîòîðîìó ñòðåìèòñÿ ÷åëîâåê.

Öåëåïîëàãàíèå � âàæíåéøèé êîìïîíåíò äåÿ-
òåëüíîñòè â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå. Öåëü âûñ-
òóïàåò â ðîëè äåòåðìèíàíòû äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà, êîòîðàÿ êàê çàêîí îïðåäåëÿåò ñïîñîá è õàðàê-
òåð åãî äåéñòâèé.

Îòíîøåíèå «ìîòèâ � öåëü» âûñòóïàåò â ðîëè
«âåêòîðà», îíî îïðåäåëÿåò äèíàìèêó âçàèìîîòíî-
øåíèé, âçàèìîïåðåõîäà ìûñëèòåëüíûõ è èíûõ ïðî-
öåññîâ, ýìîöèîíàëüíûõ è âîëåâûõ ñîñòîÿíèé. Âçà-
èìîîáóñëîâëåííîñòü öåëè è ìîòèâàöèè ïîçâîëÿåò
â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå ýìîöèîíàëüíî îáîãà-
ùàòü îïûò îòíîøåíèé è êîëëåêòèâíûõ ïåðåæèâà-
íèé. Öåëåíàïðàâëåííàÿ äåÿòåëüíîñòü îáðàùåíà ê
ïåðñïåêòèâå: ê òîìó, ÷åãî åùå íåò, íî ÷òî äîëæíî
ïîÿâèòüñÿ â ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè. Âçàèìîñâÿçü
ìîòèâîâ è öåëè äåÿòåëüíîñòè èìååò âàæíîå çíà÷å-
íèå äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè, äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè â öåëîì. Ïðåâðàùåíèå öåëè â ìîòèâ äåÿòåëü-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîé öåííîñòüþ ó÷åáíîãî
ïðîöåññà, ïîñêîëüêó îáúåêòèâíàÿ çíà÷èìàÿ öåëü
ñòàíîâèòñÿ ëè÷íîñòíî çíà÷èìîé, ñóáúåêòèâíî ïðè-
íÿòîé ó÷àùèìèñÿ.

Â ïåäàãîãè÷åñêîì ñìûñëå ýòî îïðåäåëÿåò ìåðó
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè, âûðàáîòêó ñóáúåêòîì
ñâîåé ïîçèöèè, îòíîøåíèå ê äåÿòåëüíîñòè, ïîèñê
ïóòåé åå îñóùåñòâëåíèÿ. Ìîòèâ åñòü èòîã ñàìîîï-
ðåäåëåíèÿ ñóáúåêòà â ñëîæíîé ñòðóêòóðå çàäà÷è.

Öåëåïîëàãàíèå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî ïðåïîäàâàòåëåì. Ïðèíÿòèå
öåëè ñòóäåíòàìè, êîíêðåòèçàöèÿ åå íà çàäà÷è òðå-
áóåò çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé îò ïåäàãîãà ïî àêòèâè-
çàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ: ñîçäàíèå
ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé, ñèòóàöèé èíòåðåñíûõ è òðå-
áóþùèõ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïîèñêà, òâîð÷åñòâà.
Èñòî÷íèêîì öåëåé è ìîòèâîâ ÿâëÿþòñÿ ïîòðåáíî-
ñòè, ñëåäîâàòåëüíî, îäíèì èç âàæíåéøèõ íàçíà÷å-
íèé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ
ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïîòðåáíîñòåé ñòóäåí-
òîâ. Äàííûå çàäà÷è âîçìîæíî îñóùåñòâèòü â àê-
òèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, èìåí-
íî â òàêîé äåÿòåëüíîñòè ðîæäàþòñÿ ñîöèàëüíî öåí-
íûå ïîòðåáíîñòè è öåëü, ïîñòàâëåííàÿ ïðåïîäàâà-
òåëåì, ñîâïàäàåò ñ ìîòèâîì ïðåäìåòíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñòóäåíòîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê ìàêñèìàëüíîìó
ñáëèæåíèþ öåëåé ñóáúåêòîâ è ýôôåêòèâíîìó îñó-
ùåñòâëåíèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Íàçíà÷åíèåì äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåîáðàçîâàíèå è îáîãàùåíèå äåÿòåëüíîñ-
òè, ò. ê. òîëüêî â äåÿòåëüíîñòè âîçìîæíî ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè. Èçìåíÿÿ õàðàêòåð è óñëîâèÿ äåÿòåëüíî-
ñòè ñòóäåíòîâ, âîçäåéñòâóÿ íà èõ ìîòèâû è ñïîñî-
áû, ïðåïîäàâàòåëü ïðåîáðàçóåò èõ äåÿòåëüíîñòü.

Â ýòîì ïðîöåññå ñîçäàþòñÿ ñëîæíûå ñóáúåêò-
íî-îáúåêòíûå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â
ïîñòîÿííîé äèíàìèêå, èçìåíåíèÿõ. Ýòî îáóñëîâ-
ëåíî ïîñòîÿííûì èçìåíåíèåì ïîçèöèé ñóáúåêòîâ
â ïðîöåññå ó÷åíèÿ. Ïðåïîäàâàòåëü ïîïåðåìåííî
âûñòóïàåò è â ðîëè ñóáúåêòà, è â ðîëè îáúåêòà äåÿ-
òåëüíîñòè ñòóäåíòîâ. Áóäó÷è îáúåêòîì, ïðåïîäà-
âàòåëü ñòàíîâèòñÿ ýòàëîíîì çíàíèé, íðàâñòâåííî-
ñòè, ìèðîâîççðåíèÿ. Â êà÷åñòâå ñóáúåêòà îí âûñ-
òóïàåò ðóêîâîäèòåëåì äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ è èõ
îáùåíèÿ. Îáùåíèå � ýòî ñëîæíåéøàÿ ôîðìà âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ëþäåé. Ïîýòîìó îáðàùåíèå ó÷åíûõ â
ïîñëåäíèå ãîäû ê ýòîé ïðîáëåìå íå ñëó÷àéíî. Á.Ô.
Ëîìîâ ñôîðìóëèðîâàë ñëåäóþùåå ïîëîæåíèå:
«Îáùåíèå � ýòî îäíà èç ñòîðîí îáðàçà æèçíè ÷å-
ëîâåêà, íå ìåíåå ñóùåñòâåííàÿ, ÷åì äåÿòåëüíîñòü».

Ðàçðàáàòûâàÿ êàòåãîðèþ îáùåíèÿ, ñîâðåìåí-
íàÿ íàóêà óòâåðæäàåò, ÷òî èìåííî â ïðîöåññå îá-
ùåíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ âçàèìíûé îáìåí äåÿòåëü-
íîñòè ïðåäñòàâëåíèÿìè, èäåÿìè, óñòàíîâêàìè, èí-
òåðåñàìè, â ñèëó ÷åãî ðàçâèâàåòñÿ è ïðîÿâëÿåòñÿ
ñèñòåìà îòíîøåíèé «ñóáúåêò � ñóáúåêò (û)».

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ âñå ñ áîëüøåé ñè-
ëîé àêòóàëèçèðóþò ðîëü ñóáúåêòà â äåÿòåëüíîñòè,
åãî äåÿòåëüíûõ ôóíêöèé: ñàìîðåãóëÿöèè, ñàìîîï-
ðåäåëåíèÿ, ñàìîîðãàíèçàöèè, ñàìîóïðàâëåíèÿ, ñà-
ìîôîðìèðîâàíèÿ. Îñóùåñòâëåíèå ýòèõ ôóíêöèé
ñîâåðøàåòñÿ è ÷åðåç ïðèñâîåíèå ìåõàíèçìîâ, çàê-
ëþ÷åííûõ â ïðåäìåòàõ è ñïîñîáàõ äåÿòåëüíîñòè,
è ÷åðåç ïðèîáùåíèå ê æèâûì íîñèòåëÿì ÷åëîâå-
÷åñêîãî îïûòà. Ïîäîáíî äåÿòåëüíîñòè îáùåíèå
èìååò ðàçíîñòîðîííèå âëèÿíèÿ íà æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà. «Îáùåíèå � ëè÷íîñòíàÿ ôîðìà
îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé» (Ë.È. Àíöûôåðîâà),
«íåïîñðåäñòâåííî íàáëþäàåìàÿ è ïåðåæèâàåìàÿ
ðåàëüíîñòü» (Ë.Ï. Áóåâà), â êîòîðîé è îáíàðóæè-
âàåòñÿ è ôîðìèðóåòñÿ ìíîãîçíà÷íîñòü îòíîøåíèé
ìåæäó ó÷àñòíèêàìè äåÿòåëüíîñòè.

Ðåàëüíûé ó÷åáíûé ïðîöåññ ñëîæåí è íåîäíîç-
íà÷åí. Íàáëþäàþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ñîîòíî-
øåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòîâ.

Ñîîòíîøåíèå ñóáúåêò � îáúåêò (S → O), âîç-
äåéñòâèå ñóáúåêòà íà îáúåêò, ãäå ñóáúåêòîì ÿâëÿ-
åòñÿ òîëüêî ïðåïîäàâàòåëü, à ñòóäåíòû âûñòóïàþò
â ðîëè îáúåêòîâ, âîñïðèíèìàþùèõ èíôîðìàöèþ
è âûïîëíÿþùèõ ðîëü ïóñòü äåÿòåëüíûõ, íî èñïîë-
íèòåëåé.

Ñîîòíîøåíèå îáúåêò � ñóáúåêò (O ← S), òîæå
êàê ñèñòåìà âîçäåéñòâèÿ ñóáúåêòà íà îáúåêò, íî â
äàííîé ñèòóàöèè ïîçèöèþ ñóáúåêòà çàíÿë ñòóäåíò,
à ïðåïîäàâàòåëü íàõîäèòñÿ â ïîëîæåíèè îáúåêòà
åãî íàáëþäåíèé, àíàëèçà åãî äåéñòâèé, ïîäðàæàÿ
åãî ñïîñîáó ìûøëåíèÿ, âíåøíèì ïðîÿâëåíèÿì, è
ò. ä., õîòÿ è â òàêîé ñèòóàöèè ïðåïîäàâàòåëü íå óò-
ðà÷èâàåò ñâîèõ ôóíêöèé.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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Âîçìîæíî ñîîòíîøåíèå ñóáúåêò � ñóáúåêò êàê
ñèñòåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ (S ↔ S), êîãäà
ïðîèñõîäèò «ñèíõðîíèçàöèÿ âíóòðåííåãî ìèðà
îáùàþùèõñÿ ñòîðîí» ïðè ñîõðàíåíèè ñâîåîáðàçèÿ
ðåøåíèé êàæäîé èç íèõ. Èìåííî ýòî ñîîòíîøåíèå
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì è ñàìûì ñëîæíûì
äëÿ ðåàëèçàöèè ïîçíàâàòåëüíûõ çàäà÷ è îðãàíèçà-
öèè âûñîêîãî óðîâíÿ îáùåíèÿ â ó÷åíèè.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ äàííîãî óðîâíÿ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòà âàæíî îñâîåíèå
âñåõ ñîîòíîøåíèé ñóáúåêò � îáúåêò, ðàçëè÷íûõ âà-
ðèàíòîâ è ñî÷åòàíèé íà âñåõ ýòàïàõ ïîçíàíèÿ.

Âàæíî, ÷òîáû ïðåïîäàâàòåëÿ íå óäîâëåòâîðÿ-
ëà ïîçèöèÿ ñòóäåíòà-èñïîëíèòåëÿ, ÷òîáû íå çàäåð-
æèâàëñÿ ýòàï ñóáúåêòíî-îáúåêòíûõ îòíîøåíèé
ìåæäó íèìè, à ïðîõîäèëà äèíàìè÷åñêàÿ òðàíñôîð-
ìàöèÿ èõ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü îòíîøåíèé.
Ïðåïîäàâàòåëþ íåîáõîäèìî óñëîæíÿòü äåÿòåëü-
íîñòü è ôîðìû îáùåíèÿ, ñîçäàâàòü òàêèå ñèòóàöèè,
â êîòîðûõ óæå íà äîñòèãíóòîì óðîâíå ñòóäåíò ìî-
æåò èñïûòûâàòü ïîòðåáíîñòü äåéñòâîâàòü òîëüêî
âìåñòå ñ ïðåïîäàâàòåëåì, âíîâü îêàçûâàòüñÿ â ïî-
çèöèè îáúåêòà äåÿòåëüíîñòè.

Òàêàÿ öèêëè÷íîñòü ïåðåõîäîâ óêðåïëÿåò àêòèâ-
íîñòü ñòóäåíòà, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ñàìîðåãó-
ëÿöèè íåïðåêðàùàþùåãîñÿ ñòàíîâëåíèÿ åãî è êàê
ñóáúåêòà ó÷åáíîãî ïðîöåññà, è êàê ñóáúåêòà æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè â öåëîì, è êàê ëè÷íîñòè.

Àíàëîãè÷íîå äâèæåíèå ïðîèñõîäèò òàêæå â
äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ è åãî ëè÷íîñòè, ïîòî-
ìó ÷òî «ëè÷íîñòü íå òîëüêî âîçíèêàåò, íî è ñîõðà-
íÿåò ñåáÿ ëèøü â ïîñòîÿííîì ðàñøèðåíèè ñâîåé
àêòèâíîñòè, â ðàñøèðåíèè ñôåðû ñâîèõ âçàèìîîò-
íîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè è âåùàìè».

Èòàê, ñóáúåêòî-îáúåêòíûå è ñóáúåêíî-ñóáúåêò-
íûå îòíîøåíèÿ ïîçâîëÿþò ãëóáæå ïðîíèêíóòü â ïðî-
öåññóàëüíóþ ñóùíîñòü ó÷åáíîé è äðóãèõ âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè, ñîâåðøàåìûõ â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåñ-
ñå. Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé â æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, â ñòàíîâëåíèè èõ ëè÷íîñòè.

Ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè � ýòî ïîêàçàòåëü ðàç-
âèòèÿ çíàíèé, óìåíèé ëè÷íîñòè íå òîëüêî äëÿ îê-
ðóæàþùèõ, íî è äëÿ íåå ñàìîé, ÷òî, ïîæàëóé, áî-
ëåå çíà÷èìî. Â ðåçóëüòàòå ìàòåðèàëèçîâàíû öåëè,
ïðåäìåòíûå äåéñòâèÿ, îïåðàöèè, ñïîñîáû è âîç-
ìîæíîñòè ëè÷íîñòè. Ñ ðåçóëüòàòîì ñîïðÿæåíà
îöåíêà è ñàìîîöåíêà ëè÷íîñòè, åå ñòàòóñ â êîëëåê-
òèâå, à òàêæå ñâèäåòåëüñòâî âûñîêîãî óðîâíÿ àê-
òèâíîñòè ëè÷íîñòè, óìåþùåé âûïîëíÿòü äåÿòåëü-
íîñòü íà âûñøåì ïðåäåëå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ àêòèâíîñòè êàê ñóùåñòâåí-
íîãî ñâîéñòâà äåÿòåëüíîñòè âàæíî ñîîòíîøåíèå
ñòóäåíòîì öåëè è ðåçóëüòàòà ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.
Âçàèìíàÿ äåòåðìèíàöèÿ ðåçóëüòàòà è öåëè ïðè
òâîð÷åñêîì îòíîøåíèè ê äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò

èñïîëüçîâàòü ðåçóëüòàòû äëÿ ïîñòàíîâêè åå íîâîé
öåëè. Â ýòîì íàõîäèò îòðàæåíèå äèíàìèêà ïåðåõî-
äà äåÿòåëÿ â ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè è ìåõàíèçì
îáúåêòèâàöèè ñóáúåêòà (Ë.È. Àíöûôåðîâà, Ý.Â.
Èëüåíêîâ, Ì.Ñ. Êàãàí). Âîò ïî÷åìó âêëþ÷åíèå ñòó-
äåíòà â àêòèâíóþ, ñàìîñòîÿòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü,
ôîðìèðîâàíèå åãî ñóáúåêòèâíîé ïîçèöèè îáåñïå-
÷èâàåò ðàçâèòèå ñòóäåíòà êàê ëè÷íîñòè.

Ãîâîðÿ î âçàèìîäåéñòâèè ñóáúåêòîâ (ïðåïîäà-
âàòåëÿ è ñòóäåíòà), î åäèíñòâå äâóõ äåÿòåëüíîñòåé,
íóæíî èìåòü â âèäó, ÷òî ðóêîâîäÿùåé è îðãàíèçó-
þùåé ñòîðîíîé ÿâëÿåòñÿ ïðåïîäàâàòåëü. Èìåííî
îí âîçäåéñòâóåò íà ñòóäåíòîâ, ñîîáùàåò èì çíàíèÿ,
ôîðìèðóåò èõ ëè÷íîñòü. Áåç ïåäàãîãè÷åñêîãî ðó-
êîâîäñòâà, áåç ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íåò è
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Â òî æå âðåìÿ âíå äåÿ-
òåëüíîãî ó÷àñòèÿ ñòóäåíòà äîñòèæåíèå öåëåé ïðå-
ïîäàâàòåëÿ çàòðóäíåíî.

Äëÿ ïåäàãîãèêè âàæåí âûâîä ñîâåòñêèõ ôèëî-
ñîôîâ è ïñèõîëîãîâ, ÷òî êà÷åñòâà ñóáúåêòà íå ïðè-
ñóùè èíäèâèäó èììàíåíòíî, ñòàíîâëåíèå ñóáúåêòà
ïðîèñõîäèò â äåÿòåëüíîñòè. Åäèíñòâî ëè÷íîñòè è
äåÿòåëüíîñòè � ýòî îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùàÿ äèà-
ëåêòè÷åñêàÿ èõ âçàèìîñâÿçü, âçàèìíàÿ äåòåðìèíà-
öèÿ. Äóìàåòñÿ, ÷òî íà îïðåäåëåííûõ ýòàïàõ ðàçâè-
òèÿ ýòîãî åäèíñòâà êàæäûé èç ñîñòàâëÿþùèõ åãî
ìîæåò âûñòóïàòü êàê ñèñòåìîîáðàçóþùèé ôàêòîð
ýòîãî åäèíñòâà, òî åñòü êàê âåäóùàÿ îñíîâà ðàçâè-
òèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè è äåÿòåëüíîñòè. Ìîæ-
íî ïîëàãàòü, ÷òî ñåé÷àñ, â ïåðèîä êîðåííûõ èçìåíå-
íèé â æèçíè îáùåñòâà, êà÷åñòâåííî ïðåîáðàçóåòñÿ
è ñàì ìåõàíèçì ñóáúåêòíî-îáúåêòíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ, ÷ðåçâû÷àéíî âîçðàñòàåò ñóáúåêòèâíûé ôàê-
òîð. Ëè÷íîñòíûé ÷åëîâå÷åñêèé ôàêòîð âûñòóïàåò
âåäóùèì âî âñåõ ñîöèàëüíûõ ïðåîáðàçîâàíèÿõ, òàê
êàê ïðåîáðàçîâàíèå â îáùåñòâå îáóñëàâëèâàåò ñî-
îòâåòñòâóþùóþ ïîòðåáíîñòü â îïåðåæàþùåì õàðàê-
òåðå ðàçâèòèÿ ñóùíîñòíûõ ñèë ÷åëîâåêà, â ìîáèëè-
çàöèè íðàâñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñòè, åå
òâîð÷åñêèõ ñèë è ñïîñîáíîñòåé. Äîìèíèðóåò îñíîâ-
íàÿ ôóíêöèÿ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé � ÷åëîâå-
êîòâîð÷åñêàÿ. Âûäâèãàòü æå ëè÷íîñòü èëè äåÿòåëü-
íîñòü êàê ïðèîðèòåòíóþ îñíîâó ýòîé âçàèìîñâÿçè �
çíà÷èò îãðàíè÷èòü ýòîò ñëîæíûé ïðîöåññ, âíåñòè
íåäèàëåêòè÷íîñòü â åãî ðàññìîòðåíèå.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ êàê îñîáîå ñîöèàëü-
íîå ÿâëåíèå ñâîþ æèçíåñïîñîáíîñòü îáðåòàåò â
ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè, îáùåíèÿ, ñòà-
íîâëåíèÿ ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòåé, â êîòîðûõ ðåà-
ëèçóþòñÿ ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè ÷åëîâåêà,
ïðîèñõîäèò èõ ñîâåðøåíñòâîâàíèå. Ïîýòîìó äåÿ-
òåëüíîñòü âûñòóïàåò îñíîâîé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.
Ïðåæäå âñåãî ïîòîìó, ÷òî äåÿòåëüíîñòü ïðåäñòàâ-
ëÿåò îòêðûòóþ ñèñòåìó. Îíà ïîñòîÿííî îáîãàùà-
åòñÿ, óñëîæíÿåòñÿ è èçìåíÿåòñÿ è â ðåçóëüòàòå âíå-
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øíèõ âëèÿíèé, è àêòèâíîñòè ñàìîé ëè÷íîñòè. Ðå-
çóëüòàòîì ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå îò-
íîøåíèé ëè÷íîñòè, ñîâåðøåíñòâîâàíèå äåÿòåëü-
íîñòè. Èìåííî äåÿòåëüíîñòü îïîñðåäñòâóåò îòíî-
øåíèÿ ëè÷íîñòè ñ ñîöèàëüíîé ñðåäîé, îáùåíèå ñ
îêðóæàþùèìè, êîíñòèòóèðóÿ ñîöèàëüíóþ ñèòóà-
öèþ ðàçâèòèÿ. Èìåííî â äåÿòåëüíîñòè ðåàëèçó-
åòñÿ ïîòðåáíîñòü áûòü ëè÷íîñòüþ, ôîðìèðóåòñÿ
ñïîñîáíîñòü ê ïåðñîíàëèçàöèè, ñïîñîáíîñòü ñòàòü
ëè÷íîñòüþ.

Äåÿòåëüíîñòü � îñíîâà ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, òàê
êàê ó íåå ïîèñòèíå íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè
äëÿ ðàçâèòèÿ, êîòîðûå çàêëþ÷åíû â ðàçâèòèè òâîð-
÷åñêîé ñóùíîñòè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ÷å-
ëîâå÷åñêîé ñóáúåêòèâíîñòè.

Ýòó ìûñëü õîòåëîñü áû óñèëèòü, èñïîëüçóÿ
âûâîä À.À. Ëåîíòüåâà: «Äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä â
ïñèõîëîãèè, åñëè ðàññìàòðèâàòü åãî íå êàê çàêîí-
÷åííîå è çàñòûâøåå òåîðåòè÷åñêîå ïîñòðîåíèå, à
êàê äâèæåíèå ìûñëè, îðèåíòèðîâàííîå íå íà ïðî-
øëûå, à íà áóäóùèå äîñòèæåíèÿ (èìåííî òàê ðàñ-
ñìàòðèâàë åãî Ë.Ñ. Âûãîòñêèé è À.Í. Ëåîíòüåâ),
ñîäåðæèò ìîùíûé ïîòåíöèàë äëÿ ïîñòðîåíèÿ îá-
ùåïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè ëè÷íîñòè, àäåêâàòíîé
òðåáîâàíèÿì ñåãîäíÿøíåãî äíÿ, ñïîñîáíîé âîïëî-
òèòü â æèçíü ãóìàíèñòè÷åñêóþ îðèåíòàöèþ â ïî-
íèìàíèè ÷åëîâåêà�»

Öåëîñòíîå èññëåäîâàíèå ëè÷íîñòè òðåáóåò
àíàëèçà ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà (ñèñòåìíîãî åäèí-
ñòâà êîìïîíåíòîâ ëè÷íîñòè), êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò
óñòîé÷èâîå ñóùåñòâîâàíèå ëè÷íîñòè êàê ôåíîìå-
íà ñîöèàëüíîãî áûòèÿ.

Â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåê âîçäåéñòâó-
åò íà ïðåäìåò äåÿòåëüíîñòè, èçìåíÿåò åãî, ïîçíà-
åò, ïðèñâàèâàåò, â òî æå âðåìÿ èçìåíÿåòñÿ ñàì. Ýòî
ïðîÿâëåíèå ïðåäìåòíî-ïðåîáðàçóþùåãî õàðàêòåðà
äåÿòåëüíîñòè.

Ïðåäìåòíî-ïðåîáðàçóþùèé õàðàêòåð äåÿòåëü-
íîñòè äåëàåò åå èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ïîòðåáíîñ-
òåé ÷åëîâåêà. «�Â çàêîíå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîé
ïðèðîäû çàëîæåíî òî, ÷òî åäâà ëèøü îáåñïå÷èâà-
åòñÿ óäîâëåòâîðåíèå îäíîãî êðóãà ïîòðåáíîñòåé,
êàê âûñâîáîæäàþòñÿ, ñîçäàþòñÿ íîâûå ïîòðåáíî-
ñòè. Öåëüþ äåÿòåëüíîñòè ñòàíîâèòñÿ ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèå, ñàìîðàçâèòèå ëè÷íîñòè, ÷òî õàðàê-
òåðèçóåò òâîð÷åñêèé õàðàêòåð äåÿòåëüíîñòè».

Ñóùåñòâåííî âàæíûì äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àíàëèç ïðèðîäû äåÿòåëüíî-
ñòè, ñîîòíîøåíèÿ äåÿòåëüíîñòè è àêòèâíîñòè, ÷òî
ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ìåõàíèçìû ñàìîäâèæåíèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè, òåì ñàìûì îïðåäåëèòü ïóòè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ëè÷íîñòè.

Íî íåîáõîäèìî ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ òâîð÷åñêîãî õàðàêòåðà äåÿòåëü-
íîñòè, ñîîòâåòñòâóþùåãî àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòíîé

òâîð÷åñêîé ïðèðîäå ÷åëîâåêà è, ñëåäîâàòåëüíî,
ñïîñîáíîãî âûñòóïàòü îñíîâîé äëÿ åãî ñàìîðåàëè-
çàöèè è ðàçâèòèÿ.

Ïîäõîä Ê.À. Àáóëüõàíîâîé-Ñëàâñêîé ê ðàñ-
ñìîòðåíèþ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè îòëè÷àåòñÿ
ñâîèìè îñîáåííîñòÿìè. Îíè îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî
â åãî îñíîâó ïîëîæåí «ïðèíöèï ñóáúåêòà äåÿòåëü-
íîñòè», â îñíîâå êîòîðîãî çàëîæåí ñïîñîá âêëþ-
÷åíèÿ ëè÷íîñòè â äåÿòåëüíîñòü, îïðåäåëÿþùèé åå
õàðàêòåð (ïðèíóäèòåëüíûé èëè ñàìîäåÿòåëüíûé,
ñâîáîäíûé). Àâòîð ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ñîâìåñòíûé
õàðàêòåð äåÿòåëüíîñòè ïðåäïîëàãàåò îáùåñòâåí-
íûé ñïîñîá âêëþ÷åíèÿ èíäèâèäà â äåÿòåëüíîñòü â
êà÷åñòâå ñóáúåêòà (êàê àêòèâíîé äåÿòåëüíîé ëè÷-
íîñòè) èëè â êà÷åñòâå îáúåêòà (êàê çàâèñèìîé ïàñ-
ñèâíîé ëè÷íîñòè). Äàííûé ïîäõîä îòêðûâàåò íî-
âûå îðèåíòèðû â èññëåäîâàíèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñ-
òè. Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ îòñòàèâàåò èäåþ,
÷òî ñïåöèôèêà èíäèâèäóàëüíûõ ñóáúåêòîâ â áîëü-
øåé ñòåïåíè çàâèñèò íå îò èõ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè
è îáîñîáëåííîñòè, à îò ïðåîáëàäàþùåãî ñïîñîáà
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè, îïðåäå-
ëÿþùåãî ñèñòåìó îòíîøåíèé.

Àâòîð äåëàåò âûâîä, ÷òî ðåàëüíûå ôóíêöèè
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæíî ïîíÿòü, òîëüêî
ðàññìàòðèâàÿ ëè÷íîñòü êàê ñàìîîðãàíèçóþùóþñÿ
è ñàìîðåãóëèðóþùóþñÿ ñèñòåìó â ñîîòíîøåíèè ñ
äðóãèìè ëè÷íîñòÿìè. Â êîíöåïöèè Ê.À. Àáóëüõà-
íîâîé-Ñëàâñêîé ïðèäàåòñÿ îñîáîå çíà÷åíèå àíàëè-
çó àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè, â ðàññìîòðåíèè êîòîðîé
èìåþòñÿ ñâîè îñîáåííîñòè â ñâÿçè ñ ïðèíÿòûì
èñõîäíûì ïîëîæåíèåì î ñîâìåñòíîì õàðàêòåðå
äåÿòåëüíîñòè. Àâòîð âûäåëÿåò àêòèâíîñòü (â îòëè-
÷èå îò ïàññèâíîñòè) êàê îáùåñòâåííóþ ïîçèöèþ â
îáùåñòâå è àêòèâíîñòü êàê ñïîñîáíîñòü ê ñàìîðå-
ãóëÿöèè ñâîèõ óìåíèé, ñâîéñòâ, ñîñòîÿíèé â ñâÿçè
ñ ðåøàåìûìè çàäà÷àìè (îáùåíèÿ, ïîâåäåíèÿ, äåÿ-
òåëüíîñòè) è ò. ä. È, íàêîíåö, àêòèâíîñòü êàê èí-
òåãðàòèâíîå êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, êàê åå ïñèõîëîãè-
÷åñêèé ïîòåíöèàë. Óðîâåíü àêòèâíîñòè ëè÷íîñòè
íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà åå
âêëþ÷åíèÿ â ñèñòåìû îáùåíèÿ, äåÿòåëüíîñòè è
ñâèäåòåëüñòâóåò, â êàêîé ìåðå ëè÷íîñòü ÿâëÿåòñÿ
ñóáúåêòîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Àíàëèç ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ó÷åò èõ â
ó÷åáíîì ïðîöåññå ñïîñîáñòâóþò ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Ìíîãîîáðàçèå îòíîøå-
íèé òðåáóåò âûäåëåíèÿ ñèñòåìîîáðàçóþùåé ðàç-
íîîáðàçíûõ îòíîøåíèé â ó÷åáíîì ïðîöåññå. Èñ-
ñëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò, ÷òî «ãîñïîäñòâóþùèé òèï»
ñóáúåêò-ñóáúåêòíûõ îòíîøåíèé, îïðåäåëÿåìûõ
ïñèõîëîãèåé êàê âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ó÷àñò-
íèêàìè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, è ÿâëÿåòñÿ ïî-
äîáíîé ñèñòåìîîáðàçóþùåé. Âûäåëèâ ñèñòåìíóþ
äåòåðìèíàöèþ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, Á.Ô. Ëîìîâ ïîä-
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÷åðêíóë, ÷òî âçàèìîîòíîøåíèÿ èìåþò â íåé ðåøà-
þùåå çíà÷åíèå. Ðàçâèòèå ëè÷íîñòè � ýòî ïðåæäå
âñåãî ðàçâèòèå âçàèìîñâÿçåé ñ äðóãèìè ëþäüìè, â
õîäå êîòîðîãî ñêëàäûâàþòñÿ ëè÷íîñòíûå è ìåæ-
ëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ.

Äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòà ñâÿçàíà ñ äåÿòåëüíîñ-
òüþ äðóãèõ ëþäåé. Â ýòîì ïðîöåññå îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ îáìåí îïûòîì äåÿòåëüíîñòè, åå âèäàìè, ñïî-
ñîáàìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíîå
îáîãàùåíèå äåÿòåëüíîñòè êàæäîãî.

«Ðàçâèòèå äåÿòåëüíîñòè â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðî-
öåññå çíàìåíóåò ñîáîé è ïîñòóïàòåëüíîå ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó ìåíÿåòñÿ õàðàêòåð äåÿòåëü-
íîñòè (âíà÷àëå � èñïîëíèòåëüñêàÿ; çàòåì � àêòèâ-
íî èñïîëíèòåëüñêàÿ; äàëåå � àêòèâíî-ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ, çàòåì � òâîð÷åñêè-ñàìîñòîÿòåëüíàÿ)».

Èçìåíåíèå õàðàêòåðà äåÿòåëüíîñòè âëèÿåò è íà
èçìåíåíèå ïîçèöèè ñòóäåíòà: îò èñïîëíèòåëüñêîé �
ê àêòèâíîé � ê ïîçèöèè ñóáúåêòà. Ñòàíîâëåíèå ëè÷-
íîñòè ñòóäåíòà â ó÷åáíîì ïðîöåññå îáóñëîâëåíî
èçìåíåíèåì ðåãóëÿòèâíûõ ìåõàíèçìîâ. Óðîâåíü
ñàìîðåãóëÿöèè � îñíîâíîé ïîêàçàòåëü è ìåõàíèçì
ôîðìèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè ñòóäåíòà. Ê ñàìîðåãóëÿ-
öèè ñòóäåíòà ïîäâîäÿò âàæíåéøèå ëè÷íîñòíûå îá-
ðàçîâàíèÿ: àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ïîçíàâà-
òåëüíûé èíòåðåñ, êîòîðûå ïîìîãàþò îñîçíàíèþ ñâî-
åãî ïðîäâèæåíèÿ. Ïîñòåïåííî ñàìîàíàëèç ó÷åíèÿ
ðîæäàåò âåðó â ñâîè ñèëû, ìåíÿåòñÿ è ïîçèöèÿ ñòó-
äåíòà. Åãî ó÷àñòèå â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòàíî-
âèòñÿ îðãàíè÷íî ñîïðÿæåííûì ñ äåÿòåëüíîñòüþ
ïðåïîäàâàòåëÿ. Îí íà÷èíàåò ðàçäåëÿòü ñ ïðåïîäàâà-
òåëåì çàáîòó îá èíòåíñèâíîñòè ó÷åáíîãî ïðîöåññà,
îá ýêîíîìíûõ ïóòÿõ ó÷åíèÿ, îá óñïåøíûõ ðåçóëü-
òàòàõ äåÿòåëüíîñòè. Íà ýòîì óðîâíå ñâîåé àêòèâíîé
ïîçèöèè ñòóäåíò âûäâèãàåò ñîáñòâåííûå ñóæäåíèÿ
íà îñíîâå òîãî, ÷òî âèäåë, ïðî÷åë, óçíàë çà ïðåäåëà-
ìè çàíÿòèé, ÷åì ïîìîãàåò ïðåïîäàâàòåëþ ñòðîèòü
îáó÷åíèå íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå.

Ðîæäåíèå òàêèõ îòíîøåíèé � çíà÷èòåëüíàÿ
ïîáåäà â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ñòóäåíòà.

Âûñøèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñóáúåêòíîé ïîçè-
öèè ñòóäåíòà ÿâëÿåòñÿ îñìûñëåíèå ýòîé ïîçèöèè

èì ñàìèì. Ñ èçìåíåíèåì ïîçèöèè ñòóäåíòà â ó÷åá-
íî-ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò ðàç-
âèòèå è ôîðìèðîâàíèå åãî ëè÷íîñòè.

Âûÿñíÿÿ ðîëü äåÿòåëüíîñòè â ó÷åáíîì ïðîöåñ-
ñå, ìû õîòèì ïîêàçàòü, ÷òî èìåííî â ýòîì ïðîöåñ-
ñå íà îñíîâå äåÿòåëüíîñòè è åå ðàçëè÷íûõ âèäîâ è
ôîðì ñîâåðøàåòñÿ ñèñòåìàòè÷åñêîå è ïîñëåäîâà-
òåëüíîå ôîðìèðîâàíèå òåõ ëè÷íîñòíûõ îáðàçîâà-
íèé, êîòîðûå ïîäâîäÿò ñòóäåíòà è ê ñàìîðåãóëÿ-
öèè, è ê ïîçèöèè ñóáúåêòà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îáùåñòâåííûé ñïîñîá âêëþ÷åíèÿ ëè÷íîñòè â
äåÿòåëüíîñòü îïðåäåëÿåò ïîçèöèþ ëè÷íîñòè êàê
èñïîëíèòåëÿ èëè òâîðöà. Ïîçèöèÿ òâîðöà, ñóáúåê-
òà äåÿòåëüíîñòè ðîæäàåò ëè÷íóþ îòâåòñòâåííîñòü,
êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ âíóòðåííèì ìåõàíèçìîì ðåãó-
ëÿöèè äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó âîçíèêàåò öåëü �
ó÷èòüñÿ ëó÷øå, áîëüøå çíàòü, ðàçâèâàòü ñâîé ëè÷-
íîñòíûé ïîòåíöèàë.

Èçìåíÿåòñÿ îòíîøåíèå ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, îíà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îñíîâíîé ñïîñîá ñà-
ìîðåàëèçàöèè, ñàìîóòâåðæäåíèÿ, ñàìîîïðåäåëå-
íèÿ. Ôîðìèðóåòñÿ ëè÷íîñòíàÿ îòâåòñòâåííîñòü êàê
âûñøèé óðîâåíü àêòèâíîñòè. Ïðè âîçðàñòàíèè ëè÷-
íîñòíîé îòâåòñòâåííîñòè ñîâåðøåíñòâóåòñÿ ëè÷-
íîñòü. Â ýòîì ñëó÷àå ëè÷íîñòü âûõîäèò çà ïðåäå-
ëû ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ äåÿòåëüíîñòè, ïîáóæäàÿ
ñòàâèòü íîâûå çàäà÷è, èñêàòü ïóòè ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ñâîåé ëè÷íîñòè. Èòàê, äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ âàæåí àíàëèç
äèíàìèêè ñàìîé äåÿòåëüíîñòè è ïîçèöèè åå ñóáúåê-
òà, ò. ê. èìåííî äåÿòåëüíîñòü è ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è åå àêòèâíîñòè.

Èòàê, ëþáîå ïåäàãîãè÷åñêîå ÿâëåíèå íåîáõî-
äèìî èçó÷àòü è ïðàêòè÷åñêè îñóùåñòâëÿòü â ðóñëå
äåÿòåëüíîñòè, ïîòîìó ÷òî âûÿâëåíèå ñîäåðæàòåëü-
íîé è ôóíêöèîíàëüíîé ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêèõ
ñâîéñòâ ïðîèñõîäèò òîëüêî â äåÿòåëüíîñòè, èìåþ-
ùåé îáúåêòèâíî-ñóáúåêòèâíóþ îñíîâó è îáëàäàþ-
ùåé ïðèñóùèìè åé îñîáåííîñòÿìè: öåëåíàïðàâëåí-
íîñòüþ è ïðåîáðàçóþùèì åå íàçíà÷åíèåì, ïðåä-
ìåòíîñòüþ è îñîçíàííîñòüþ, ò. å. âñåì, íà ÷òî ñïî-
ñîáåí òîëüêî ÷åëîâåê.
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