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Òàê êàê «ôèëîñîôû ðàíüøå è ëó÷øå ïñèõîëî-
ãîâ ïîíÿëè íàçíà÷åíèå è ñóùíîñòü ÷åëîâåêà» (6,
ñ.129), îáðàòèìñÿ ê îäíîìó èç ôèëîñîôñêèõ ïîä-
õîäîâ, ñîãëàñíî êîòîðîìó ÷åëîâåê ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ êàê äâîéñòâåííîå, äóõîâíî-ìàòåðèàëüíîå ñóùå-
ñòâî (Í.À.Áåðäÿåâ, Ñ.Ë.Ôðàíê, Ì.Ì.Áàõòèí è äð.).
Îí ïðèíàäëåæèò îäíîâðåìåííî ê äâóì ìèðàì �
ìèðó ïðèðîäû è ìèðó äóõà: «�ìû ïðèíàäëåæèì
íå òîëüêî ïîâåðõíîñòè, íî è ãëóáèíå, íå òîëüêî
îáûäåííîñòè æèçíè âî âðåìåíè, íî è âå÷íîñòè»
(3; 181). Îäíîé èç öåíòðàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå
ìåæäó âðåìåííîñòüþ åãî áûòèÿ, åãî äåÿíèé è ïðè-
íàäëåæíîñòüþ ê âíåâðåìåííîìó, âå÷íîìó. Â ýòîé
äâîéñòâåííîñòè âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò òîìó,
÷òî âíåïðèðîäíî, âíåâðåìåííî; âíåâðåìåííîé (äó-
õîâíûé) àñïåêò ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì ñìûñëîâ è îñ-
ìûñëÿþùèì îñíîâàíèåì âðåìåííîãî.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñåãîäíÿ: «� êðóã íå-
ðàçðåøèìûõ â ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ïñèõîëîãèè
ïðîáëåì ñâÿçàí ñ óòåðåé ïñèõîëîãèåé ôèëîñîôñ-
êîãî ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà êàê óíèâåðñàëüíîãî, áåç-
ìåðíîãî ñóùåñòâà. ×åëîâåê â ôèëîñîôñêîì ïîíè-
ìàíèè åñòü áåñêîíå÷íî-êîíå÷íîå ñóùåñòâî. È ýòèì
âíóòðåííèì ïðîòèâîðå÷èåì çàäàåòñÿ åãî îðãàíè-
÷åñêàÿ öåëîñòíîñòü, ñîäåðæàíèå è ñòðîåíèå åãî
ïñèõèêè, åãî «ß», åãî èñòîðè÷åñêîå è èíäèâèäó-
àëüíîå ðàçâèòèå, ýòî ïðîòèâîðå÷èå æèâåò â åãî òå-
îðåòè÷åñêîì è äóõîâíî-ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíè-
ÿõ ê ìèðó, â ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ è ïåðåæèâà-
íèÿõ, ñâÿçàííûõ, íàïðèìåð, ñ íðàâñòâåííîñòüþ, ýñ-
òåòè÷åñêèì ïåðåæèâàíèåì è ò. ä.» (1, ñ.339).

Ñîãëàñíî îáîçíà÷åííîìó ïîäõîäó, ñóùíîñòü
÷åëîâåêà ìîæíî èñêàòü «� è â îðãàíèçìå, íî òîã-
äà ïðèäåòñÿ ðàñøèðèòü ïîíÿòèå îðãàíèçìà � ðå÷ü
èäåò îá îáðàòèìîñòè âíåøíåãî è âíóòðåííåãî, òå-
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîñòðàíñòâåííî-
âðåìåííîé îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà, â êà÷åñòâå êîòîðûõ âûñòóïàþò ïîëîæåíèÿ òåîðèè ñàìîîðãàíèçóþ-
ùèõñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì; îáîçíà÷àþòñÿ ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ õðîíîòîïè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà.

ëåñíîãî è äóõîâíîãî» (6, ñ.131). Ðå÷ü èäåò î äóõîâ-
íîì, êîòîðîå «èìååò ïðîòÿæåííîñòü, îáúåì, óõî-
äÿùèé êóäà-òî â ãëóáèíû è øèðîòû. Ýòî ñâîåãî
ðîäà êîëëåêòèâíîå «òåëî» èñòîðèè è ÷åëîâåêà,
ïðåäëàãàþùåå íàì îïðåäåëåííóþ ñðåäó èç óòâàðè
è èíñòðóìåíòîâ äóøè è ÿâëÿþùååñÿ àíòðîïîãåí-
íûì ïðîñòðàíñòâîì, öåëîé ñôåðîé. Ýòî ñðåäà óñè-
ëèÿ. Äëÿ ýòîãî, ÷òîáû ÷òî-òî ñîçäàòü, � ëþáîå, â
òîì ÷èñëå è â ñôåðå äóõà, � íóæíà ðàáîòà, à ðàáîòà
âûïîëíÿåòñÿ ìóñêóëàìè. Ìîæíî, åñëè óãîäíî, ãî-
âîðèòü î ìóñêóëàõ äóøè, óìà, ãðàæäàíñòâåííîñòè,
èñòîðè÷íîñòè è ò. ä. Ïîýòîìó â ÷åëîâå÷åñêîé è èñ-
òîðè÷åñêîé ðåàëüíîñòè âíåøíåå è åñòü âíóòðåí-
íåå, à âíóòðåííåå è åñòü âíåøíåå» (15, ñ.184-185).
Ïîä óòâàðüþ çäåñü ïîíèìàþòñÿ ïðåäìåòû, êîòîðûå
âòÿíóòû â ìèð ÷åëîâåêà, èìåþò äëÿ íåãî çíà÷åíèå,
ñìûñë, öåííîñòü. Ïîòåðÿ ÷åëîâåêîì «óòâàðè» íå
ïðîõîäèò áåññëåäíî, â ÷åëîâåêå ðàçðóøàåòñÿ ñîá-
ñòâåííî ÷åëîâå÷åñêîå. Èç ñêàçàííîãî ñëåäóåò, ÷òî
ïîòåíöèàëüíî ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì áåñêîíå÷åí:
«�÷åëîâåê âñåãäà íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ñòàíîâëåíèÿ,
è âñÿêàÿ èñòîðèÿ äîëæíà áûòü îïðåäåëåíà êàê èñ-
òîðèÿ åãî óñèëèÿ ñòàòü ÷åëîâåêîì. ×åëîâåê íå ñó-
ùåñòâóåò � îí ñòàíîâèòñÿ � Ôóíäàìåíòàëüíàÿ
ñòðàñòü ÷åëîâåêà � äàòü ðîäèòüñÿ òîìó, ÷òî íàõî-
äèòñÿ â çàðîäûøåâîì ñîñòîÿíèè, îñóùåñòâèòüñÿ.
� ÷åëîâåê � ýòî âåñüìà è âåñüìà íàïðÿæåííîå óñè-
ëèå, äëèòåëüíûé òðóä» (14, ñ.13); «Ñâîåþ çàâåð-
øåííîñòüþ è çàâåðøåííîñòüþ ñîáûòèÿ æèòü
íåëüçÿ, íåëüçÿ ïîñòóïàòü; ÷òîáû æèòü, íàäî áûòü
íåçàâåðøåííûì, îòêðûòûì äëÿ ñåáÿ � âî âñÿêîì
ñëó÷àå, âî âñåõ ñóùåñòâåííûõ ìîìåíòàõ æèçíè, �
íàäî öåííîñòíî åùå ïðåäñòîÿòü ñåáå, íå ñîâïàäàòü
ñî ñâîåé íàëè÷íîñòüþ» (2, ñ.16-17). � «Íå îòñþäà
ëè, � çàäàåò âîïðîñ Â.Ï.Çèí÷åíêî, � «ïðîñòðàíñòâà
âíóòðåííèé èçáûòîê», êîòîðîå èùåò, êàê ñåáÿ ðåà-

Êàæäîå èññëåäîâàíèå, îòíîñÿùååñÿ ê ÷åëîâåêó, äîëæíî íà÷èíàòüñÿ ñ îòâåòà íà âîï-
ðîñ î åãî ñóùíîñòè, ò. å. î åãî ñïåöèôè÷åñêèõ ñóùíîñòíûõ ñâîéñòâàõ. Áåç ýòîãî ëþáûå
çíàíèÿ î ÷åëîâåêå áóäóò ëèøåíû ñâîåé îñíîâû, ò. å. áóäóò ïðîèçâîëüíûìè, ñëó÷àéíûìè,
«ôèêòèâíûìè».

Í.À. Áåðäÿåâ
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ëèçîâàòü â ðåàëüíîì ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè, ñî-
çäàâàÿ äëÿ ýòîãî îñîáîå ôóíêöèîíàëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî è èñòîðè÷åñêîå âðåìÿ?» (6, ñ.132).

Ïîä÷èíÿÿñü îáúåêòèâíûì òåíäåíöèÿì ðàçâè-
òèÿ íàóêè, «ñòîÿùèì çà ñïèíîé» ïñèõîëîãà, âñå
áîëüøåå ÷èñëî ïñèõîëîãîâ ïðèõîäÿò ê ïîíèìàíèþ
÷åëîâåêà êàê îòêðûòîé ñèñòåìû: «áåçìàñøòàáíî-
ãî ñóùåñòâà, òðàíñöåíäèðóþùåãî ñâîè ãðàíèöû, íå
ïîääàþùåãîñÿ êîíå÷íûì îïðåäåëåíèÿì» (4, ñ.54).

Äóõîâíàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà íå åñòü íåêîòî-
ðàÿ èñõîäíàÿ îïðåäåëåííîñòü, ïðåäçàäàííîñòü, êî-
òîðàÿ íå èìååò íè êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé, íè ñî-
öèàëüíî-äåÿòåëüíîñòíîé îáóñëîâëåííîñòè, êîòîðàÿ
ïðåäïîëàãàåò íåñâîáîäó ÷åëîâåêà. Äëÿ íàñ äóõîâ-
íàÿ ñóùíîñòü ÷åëîâåêà ñîñòîèò â åãî ñïîñîáíîñòè
ê òðàíñöåíäåíòíîñòè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â ñàìîðàç-
âèòèè, ïîñòîÿííîì âûõîäå çà ïðåäåëû ñåáÿ, ñïî-
ñîáíîñòè ê íîðìîòâîð÷åñòâó è ñàìîîðãàíèçàöèè.
Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà «ñîåäèíÿþòñÿ ïðÿ-
ìàÿ è îáðàòíàÿ ïåðñïåêòèâà», «ïóòü îò àêòèâíîñòè
ê ëè÷íîñòè � ýòî ïðÿìàÿ ïåðñïåêòèâà ðàçâèòèÿ.
Åñòü è îáðàòíàÿ ïåðñïåêòèâà ðàçâèòèÿ. � Ìîæíî
íàçâàòü ýòîò ïðîöåññ ýâîëþöèîííî-êîíñòðóêòèâ-
íûì, èëè êîíñòðóêòèâíî-ãåíåòè÷åñêèì, à ìîæåò
áûòü, íàèáîëåå òî÷íî åãî õàðàêòåðèçóþò òåðìèíû
«ñàìîðàçâèòèå», «ñàìîñòðîèòåëüñòâî», «ñàìîñîç-
äàíüå» (7, ñ.147). Ñêàçàííûì ïîä÷åðêèâàåòñÿ «ìíî-
æåñòâåííîå åäèíñòâî» íå òîëüêî òåëåñíîãî, íî è
äóõîâíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà è öåëüíîñòü
ðàçâèòèÿ, à òàêæå òî, ÷òî ðàçâèòèå ÷åëîâåêà ïðîèñ-
õîäèò â îñîáîì æèâîì, ïñèõîëîãè÷åñêîì, âðåìå-
íè: «Æèâîå âðåìÿ çàìå÷àòåëüíî òåì, ÷òî â íåì îä-
íîâðåìåííî äàíû âñå òðè «öâåòà âðåìåíè»: ïðî-
øåäøåå, íàñòîÿùåå è áóäóùåå. Ïîýòîìó-òî ïñèõè-
êà � ýòî íå òîëüêî ïðîäóêò ýâîëþöèè è äàæå íå òîëü-
êî åå ôàêòîð � à äâèæóùàÿ ñèëà ýâîëþöèè, ðàçó-
ìååòñÿ, íå åäèíñòâåííàÿ. Ðàâíûì îáðàçîì è ñîçíà-
íèå, îáëàäàþùåå ýòèì æå ñâîéñòâîì, ÿâëÿåòñÿ äâè-
æóùåé ñèëîé � È ïñèõèêà è ñîçíàíèå âîëüíû
âûáèðàòü ìîìåíò êîíñòðóèðîâàíèÿ è îïðåäåëÿòü
íàïðàâëåíèå ïîëåòà. Êîíå÷íî, è ïñèõèêà, è ñîçíà-
íèå ïîäâëàñòíû òå÷åíèþ åñòåñòâåííîãî âðåìåíè,
íî îíè íå áåç óñïåõà ïðåîäîëåâàþò åãî, ìåíÿþò íà
ýíåðãèþ è íà ïðîñòðàíñòâî, äàæå îñòàíàâëèâàþò»
(7, ñ.147-148).

Èçëîæåííîå ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü, ÷òî æèçíåííîå
ïðîñòðàíñòâî ÷åëîâåêà õðîíîòîïè÷íî, îíî èìååò
ñâîè õðîíîòîïè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè (õðîíîñ �
âðåìÿ, òîïîëîãèÿ � íàóêà î ïðîñòðàíñòâå; õðîíî-
òîï � äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùååñÿ öåííîñòíî-ñìûñ-
ëîâîå ïðîñòðàíñòâî, èìåþùåå ñâîå ïðîøëîå, íà-
ñòîÿùåå, áóäóùåå; îí äèíàìè÷åí, ïîäâèæåí, âîç-
íèêàåò â àêòèâíîñòè èíäèâèäà, âçàèìîäåéñòâóþ-

ùåãî ñî ñðåäîé, è ýòà àêòèâíîñòü ðàñïðåäåëÿåòñÿ â
ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè).

 Â ðÿäó õðîíîòîïè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê æèç-
íåííîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà ñëåäóåò ðàññìàò-
ðèâàòü, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðåæäå âñåãî ñëåäó-
þùèå:

 � åäèíñòâî (öåëîñòíîñòü) ïðîñòðàíñòâåííûõ
è âðåìåííûõ êîîðäèíàò (öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ
êîîðäèíàò è ñóáúåêòèâíîãî âðåìåíè: ïðîñòðàíñòâî
â îòäåëüíîñòè êàê è âðåìÿ â îòäåëüíîñòè � ëèøü
«òåíü ðåàëüíîñòè»);

� ïðîöåññóàëüíîñòü, äèíàìè÷íîñòü (íåóñòîé-
÷èâîå ðàâíîâåñèå, äèíàìè÷åñêîå íåðàâíîâåñèå,
èíåðöèÿ äâèæåíèÿ, «ãèáêàÿ» óñòîé÷èâîñòü);

 � öåëîñòíîñòü, óïîðÿäî÷åííîñòü («ñëàæåí-
íîñòü àíñàìáëÿ», «ãåòåðîõðîííîñòü � óñëîâèå âîç-
ìîæíîé ãàðìîíèè» � À.À.Óõòîìñêèé; «æèâîå öå-
íîé èçâëå÷åíèÿ ïîðÿäêîâ è çàêîíîâ» � Ì.Ê.Ìàìàð-
äàøâèëè; «ñòðóêòóðèðîâàííîñòü � ñîïðÿæåííîñòü,
ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ ñóáúåêòèâíàÿ îáúåäèíåí-
íîñòü ðàçëè÷íûõ åäèíèö æèçíè (ñâÿçíîñòü ðàçëè÷-
íûõ æèçíåííûõ îòíîøåíèé, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ðåàëèçàöèè îòäåëüíûõ îòíîøåíèé)» � Ô.Å.Âàñè-
ëþê, 1984);

� íàïðàâëåííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå, òðàíñöåí-
äåíòíîñòü: ñàìîðàçâèòèå, ïîñòîÿííûé âûõîä çà
ïðåäåëû ñåáÿ (ãåòåðîñòàç), ñóùåñòâîâàíèå íà ïðèí-
öèïå ãîìåîðåçà � «àâòîíîìèçèðîâàííîãî ïðîöåññà
ïðîèçâîäñòâà íîâîîáðàçîâàíèé èëè ñàìîîðãàíèçà-
öèè» (Ã.À.Þãàé, 1985);

� óñòðåìëåííîñòü âïåðåä, äåòåðìèíàöèÿ áóäó-
ùèì, âîçìîæíîñòÿìè (ñàìîäåòåðìèíàöèÿ) («ïðî-
òÿæåííîñòü � ïðîñòðàíñòâåííàÿ óäàëåííîñòü ïðåä-
ìåòîâ ïîòðåáíîñòåé, âðåìåííàÿ äëèòåëüíîñòü, íå-
îáõîäèìàÿ äëÿ ïðåîäîëåíèÿ óäàëåííîñòè» � Ô.Å.-
Âàñèëþê, 1984);

� íåçàâåðøåííîñòü, îòêðûòîñòü â ìèð, îòêðû-
òîñòü äëÿ ñåáÿ, íåñîâïàäåíèå ñî ñâîåé íàëè÷íîñ-
òüþ, öåííîñòíîå ïðåäñòîÿíèå ñåáå.

Ìîæíî îáîçíà÷èòü ñëåäóþùèå àñïåêòû èçó÷å-
íèÿ æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà, åãî õðî-
íîòîïè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê:

� õðîíîòîïè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè æèçíåííî-
ãî ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà â îíòîãåíåçå; õðîíîòî-
ïè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà (÷åëîâå÷åñòâà)
â ïñèõîèñòîðè÷åñêîì àñïåêòå;

� ëè÷íîñòíûé àñïåêò, ïîçâîëÿþùèé ïîñòàâèòü
ïðîáëåìó ïîòåíöèàëà, óðîâíÿ ñóâåðåííîñòè ëè÷-
íîñòè, åå ñïîñîáíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî âûõîäèòü â
êóëüòóðó;

� ñîáñòâåííî ïðîöåññóàëüíûé àñïåêò ñòàíîâ-
ëåíèÿ æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà, åãî ñà-
ìîðàçâèòèÿ è ñàìîîðãàíèçàöèè â ìèðå;

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ è ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ õðîíîòîïè÷åñêèõ...Å.Â. Íåêðàñîâà
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� äåÿòåëüíîñòíûé àñïåêò ñ ïðîáëåìàìè íà-
ïðàâëåííîñòè, èçáèðàòåëüíîñòè, ìîòèâàöèè, äåòåð-
ìèíàöèè è äð.

Çà íàçâàííûìè àñïåêòàìè èññëåäîâàíèÿ õðî-
íîòèïè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê æèçíåííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ÷åëîâåêà âèäíû ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðèí-
öèïû ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé è íàó÷íûõ øêîë â
ïñèõîëîãèè (ëè÷íîñòíûé ïîäõîä, èçó÷åíèå ïñèõè-
÷åñêîãî êàê ïðîöåññà, äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä).
Ïðèéòè ê åäèíîìó ïîíèìàíèþ ïñèõè÷åñêîãî ýòè
øêîëû è íàïðàâëåíèÿ íå ñìîãëè.

Ïîíÿòíî, ÷òî ïðîñòîå ñîåäèíåíèå ðåçóëüòàòîâ
«àñïåêòíûõ» èññëåäîâàíèé â ñèñòåìíîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ñòàíîâÿùåìñÿ ÷åëîâåêå ñ åãî æèçíåííûì
ìèðîì ìîæåò ïðèâåñòè ê ýêëåêòèçìó.

Ïðîáëåìà îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà, åãî æèçíåí-
íîãî ïðîñòðàíñòâà ïðè åå ïîñòàíîâêå êàê ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ïðîáëåìû âûçûâàåò òðóäíîñòè íà âñåõ
óðîâíÿõ àíàëèçà: ìåòîäîëîãè÷åñêîì, òåîðåòè÷åñ-
êîì è ñîáñòâåííî ìåòîäè÷åñêîì. Ïî âñåé âèäèìî-
ñòè, ýòî è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí òîãî,
÷òî: «Ýíåðãèÿ ðàçâèòèÿ, ÷åëîâå÷åñêàÿ ñóùíîñòíàÿ
ñèëà, ÷åëîâå÷åñêàÿ ñàìîñòü � ýòî êëþ÷åâûå ïîíÿ-
òèÿ, ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþùèå â ïñèõîëîãèè ðàç-
âèòèÿ» (7, ñ.139).

×òî ìîæåò ñëóæèòü îñíîâàíèåì èíòåãðàöèè
ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ èññëåäîâàíèÿ?

Èíòåãðàöèÿ íàçâàííûõ àñïåêòîâ ìîæåò ñîñòî-
ÿòüñÿ ïðè îïðåäåëåííîì ïîíèìàíèè ñóùíîñòè ÷å-
ëîâåêà, îñîáåííîñòåé åãî äåòåðìèíàöèè, ïðè ñìåíå
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ, îãðàíè÷åííîãî èäå-
åé ïîëåçíîñòè ïñèõèêè, íåîáõîäèìîé äëÿ ïðèñïî-
ñîáëåíèÿ îðãàíèçìà ê âíåøíåé ñðåäå: î÷åíü äîëãî
ïñèõîëîãè «â îãîëòåëîé è áåçäóìíîé áîðüáå ñ èäåà-
ëèçìîì âñå ñèëû òðàòèëè íà òî, ÷òîáû äîêàçàòü ìà-
òåðèàëüíóþ ïðèðîäó ïñèõèêè è ñîçíàíèÿ. � Â äî-
êàçàòåëüñòâå ïðèìàòà âíåøíåãî íàä âíóòðåííèì íå
áûëî áû áîëüøîé áåäû, åñëè áû ìû íå îêàçàëèñü
â ïëåíó ïðèìèòèâíî ïîíÿòîãî ïðèíöèïà äåòåðìè-
íèçìà ïîâåäåíèÿ è ïñèõèêè. Ðóêîâîäñòâóÿñü ýòèì
ïðèíöèïîì, ìû íå ìîãëè íå òîëüêî îáúÿñíèòü, íî
äàæå âêëþ÷èòü â êîíòåêñò ïñèõîëîãèè ôåíîìåíû
ñâîáîäû âîëè, ñâîáîäíîãî äåéñòâèÿ, ñâîáîäíîé
ëè÷íîñòè. Íå ìîãëè ïîíÿòü è òîãî, êàêèì îáðàçîì
íåèçâåñòíî ãäå ëîêàëèçèðóåìàÿ ïñèõèêà èãðàåò
ðîëü ôàêòîðà ýâîëþöèè, ôàêòîðà ïðåîáðàçîâàíèÿ
ôîðì ó æèâîòíûõ, êàêèì îáðàçîì ó ÷åëîâåêà âîç-
íèêàþò ïðåâðàùåííûå è «èçâðàùåííûå» ôîðìû
ïîâåäåíèÿ è ñîçíàíèÿ» (8, ñ.56). Ïîíèìàíèå ïñè-
õèêè è ñîçíàíèÿ êàê ðåãóëÿòîðîâ àäàïòàöèîííîãî
ïðîöåññà, îñóùåñòâëÿþùåãîñÿ ìåæäó ÷åëîâåêîì
è îêðóæàþùåé ñðåäîé, è ñåãîäíÿ ïðîäîëæàåò îñ-
òàâàòüñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé òðóäíîñòåé, âîçíè-

êàþùèõ ïðè ïîñòàíîâêå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ, ñà-
ìîðàçâèòèÿ, ñàìîîðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà. Ìåæäó
òåì, íåâîçìîæíî ïîíÿòü, êàêèì îáðàçîì ãîìåîñ-
òàçè÷åñêèé ïî ñâîåé ïðèðîäå ðåãóëÿòîð ìîæåò ðå-
ãóëèðîâàòü ñâåðõàäàïòèâíóþ ñèñòåìó, êîòîðîé
ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê.

 Áåç ó÷åòà íàçâàííûõ óñëîâèé èññëåäîâàíèå
õðîíîòîïè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê æèçíåííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ÷åëîâåêà âðÿä ëè âîçìîæíî, òàê êàê òà-
êîå èññëåäîâàíèå âûõîäèò çà ðàìêè îáîçíà÷åííî-
ãî ìûøëåíèÿ è íàïðàâëÿåò âíèìàíèå íà îñíîâî-
ïîëàãàþùèå, ïðèíöèïèàëüíûå âîïðîñû, êàñàþùè-
åñÿ ïðåäìåòà íàóêè, ñóùíîñòè è ôóíêöèè ïñèõè-
÷åñêîãî è äð.

Ïðîáëåìà îáðàçîâàíèÿ, ñàìîîðãàíèçàöèè ÷å-
ëîâåêà àêòèâíî ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñåãîäíÿ â òåîðèè
ñàìîîðãàíèçóþùèõñÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì
(ÒÏÑ) (9 � 13). Ïîëîæåíèÿ ÒÏÑ ÿâëÿþòñÿ òåîðå-
òèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèì îñíîâàíèåì íàøåãî ïîä-
õîäà ê àíàëèçó, èññëåäîâàíèþ õðîíîòîïè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà.

ÒÏÑ èìååò ñâîè êîðíè â ïñèõîëîãè÷åñêîé íà-
óêå, ñâîèõ àâòîðîâ â íåé: Ë.Ñ.Âûãîòñêèé, Ä.Í.Óç-
íàäçå, Ê.Ëåâèí, À.Í.Ëåîíòüåâ, Ñ.Ë.Ðóáèíøòåéí,
À.À.Óõòîìñêèé. Ïðè âíåøíåì ðàçëè÷èè èñïîëüçî-
âàííûõ ïðèíöèïîâ, îïðåäåëèâøèõ ñâîåîáðàçèå òå-
îðåòè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé ýòèõ ïñèõîëîãîâ, ó íèõ
åñòü è îáùåå � ñïîñîá ïðîôåññèîíàëüíî � ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Âñå îíè âûøëè ê íîâûì
ïñèõîëîãè÷åñêèì ðåàëèÿì: «æèçíåííîé îíòîëî-
ãèè» (Ñ.Ë.Ðóáèíøòåéí), «æèçíåííîìó ïðîñòðàí-
ñòâó» (Ê.Ëåâèí), «òðàíññóáúåêòíîìó ïðîñòðàí-
ñòâó» (Ä.Í.Óçíàäçå), «ïñèõîëîãè÷åñêèì ñâîéñòâàì
âíåøíåãî» (Ë.Ñ.Âûãîòñêèé), «ìíîãîìåðíîìó ìèðó
÷åëîâåêà» (À.Í.Ëåîíòüåâ), «õðîíîòîïó» (À.À.Óõ-
òîìñêèé).

Ñòîðîííèêè ÒÏÑ ïûòàþòñÿ ïîíÿòü ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòè â èõ åäèíñòâå, ñòðåìÿòñÿ ïðåîäîëåòü
«ðàññóäî÷íîñòü» ìûøëåíèÿ, êîòîðàÿ õàðàêòåðè-
çóåòñÿ ðàçäåëåíèåì âñåõ ÿâëåíèé ìèðà íà «ñâîè»
è «÷óæèå», «÷åðíûå» è «áåëûå», «âíóòðåííèå» è
«âíåøíèå». Ïîïûòêè ñèñòåìíîãî âèäåíèÿ âñåãäà
ïðèâîäèëè ê òîìó, ÷òî ðàññìàòðèâàåìîå ÿâëåíèå
ïîíèìàëîñü â ñëîæíîñòè ïåðåïëåòåíèé îáóñëîâ-
ëèâàþùèõ åãî ïðîòèâîïîëîæíîñòåé, îñìûñëèâà-
ëîñü ñ ïîçèöèé ðàçóìà, ò. å. òåîðåòè÷åñêè. Òåîðå-
òè÷åñêîå îñìûñëåíèå ÿâëåíèé æèçíè ðàíåå êàçàâ-
øèõñÿ ïðîñòûìè è îáûäåííûìè, äåëàåò èõ íåî-
áû÷íûìè, ìåíÿåò ïðåäñòàâëåíèå î íèõ, ìû íà÷è-
íàåì ñìîòðåòü íà «ïðîñòûå è îáûäåííûå» ÿâëå-
íèÿ ÷åðåç «òåëåñêîï» è îíè ñòàíîâÿòñÿ íåîáû÷-
íûìè. � «Òåëåñêîï � ýòî óâèäåòü òî, ÷òî åñòü íà
ñàìîì äåëå áîëüøîå, êðóïíîå, íî êàæåòñÿ ìàëåíü-

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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êèì, ìåëêèì. � Ôèëîñîôñêîå ìûøëåíèå êàê òà-
êîâîå ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû óâèäåòü òî, íà ÷òî
ñìîòðÿò äðóãèå, íî óâèäåòü çà ýòèì íå÷òî êðóï-
íîå, ñòîÿùåå ñçàäè» (16, ñ.24). Èìåííî ñ òåîðåòè-
÷åñêèì, ôèëîñîôñêèì îñìûñëåíèåì êàêîãî-ëèáî
ÿâëåíèÿ ïåðåä íàìè îòêðûâàåòñÿ ïåðñïåêòèâà
îáúÿñíåíèÿ åãî ñëîæíîñòè.

ÒÏÑ � îäèí èç âàðèàíòîâ ðàçâèòèÿ ïîñòêëàñ-
ñè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ îòêàçûâàåòñÿ îò òðà-
äèöèîííîãî ïîíèìàíèÿ ïñèõèêè êàê «îòðàæåíèÿ
îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè», îò ïðèíöèïà êàóçàëüíî-
ãî äåòåðìèíèçìà, óòâåðæäàþùåãî èçíà÷àëüíóþ
ðàçäåëåííîñòü âñåãî ñóùåñòâóþùåãî íà äâå ðåàëü-
íîñòè (ñóáúåêòèâíóþ è îáúåêòèâíóþ), èõ ïðîòè-
âîñòîÿíèå è ïåðâè÷íîñòü îäíîé ðåàëüíîñòè íàä
äðóãîé. Ñîãëàñíî ÒÏÑ, ÷åëîâåê æèâåò íå òîëüêî â
òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå è âðåìåíè, îáúåêòèâíûé
ìèð îòêðûâàåòñÿ åìó è â äðóãèõ èçìåðåíèÿõ (çíà-
÷åíèÿõ, ñìûñëàõ, öåííîñòÿõ). Ñëîæíîñòü àíàëèçà
÷åëîâåêà êàê ñóùåñòâà ìíîãîìåðíîãî, îáóñëîâëå-
íà åãî «âòîðîé», ñâåðõ÷óâñòâåííîé ïðèðîäîé: «Íè
îäíà íàóêà íå èìååò îòíîøåíèÿ ê òîé ñëîæíåéøåé
ïñèõîëîãè÷åñêîé îíòîëîãèè, ñ êîòîðîé ñòàëêèâà-
åòñÿ ïñèõîëîãèÿ è, áîëåå òîãî, äåëàåò åå ñâîèì
ïðåäìåòîì. Îíà èññëåäóåò ìíîãîìåðíûå ñóáúåêò-
îáúåêòíûå ïðîñòðàíñòâà, ãäå ñóáúåêòèâíîå è îáúåê-
òèâíîå âûñòóïàþò íå â àáñòðàêòíîì ôèëîñîôñêîì
åäèíñòâå, à âçàèìîïåðåõîäÿò, ïîðîæäàÿ òàêèå êà-
÷åñòâà ìèðà ÷åëîâåêà, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò èç-
áèðàòåëüíîñòü, ïðåäìåòíîñòü, ðåàëüíîñòü áûòèÿ
÷åëîâåêà â ìèðå è äåéñòâèòåëüíîñòü ìèðà äëÿ ÷å-
ëîâåêà êàê ïðîñòðàíñòâà äëÿ ðàçâèòèÿ, à çíà÷èò, è
äëÿ æèçíè» (10, ñ.109).

Ñîãëàñíî äàííîé òåîðèè, ýêëåêòèçìà â èçó÷å-
íèè õðîíîòîïè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê æèçíåííîãî
ïðîñòðàíñòâà ÷åëîâåêà ìîæíî èçáåæàòü, íî ïðè
ýòîì íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå îäíîãî âàæíîãî óñ-
ëîâèÿ. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìíîé, öåëîñòíîé òåî-
ðèè ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ äîëæåí áûòü îïðåäå-
ëåí òîæå êàê ñèñòåìà, òàê êàê «� íå ìîæåò ñóùå-
ñòâîâàòü íàóêà êàê öåëîñòíàÿ, òåîðåòè÷åñêàÿ ñèñ-
òåìà, åñëè â ñàìîì îñíîâàíèè åå, ò. å. â êà÷åñòâå
ïðåäìåòà, êîòîðûé èçó÷àåò íàóêà, íå ëåæèò ðåàëü-
íàÿ, ñàìîðàçâèâàþùàÿñÿ è ñàìîîðãàíèçóþùàÿñÿ
ñèñòåìà, êîòîðàÿ è îáåñïå÷èâàåò ñèñòåìíîñòü ñà-
ìîé íàóêè, îïðåäåëÿåò åå ïðåäìåòíîå è ïðîáëåì-
íîå ïîëå, îãðàíè÷èâàåò äâèæåíèå êàòåãîðèé, ïðå-
äóïðåæäàåò ñïîëçàíèå íà «÷óæèå» ïîëÿ è îáðàçó-
åò ïðîñòðàíñòâî äëÿ ðàçâèòèÿ íàóêè çà ñ÷åò ñîá-
ñòâåííîãî ñàìîðàçâèòèÿ» (12, ñ.11). Â ëîãèêå ÒÏÑ
òðàíñöåíäåíòèðóåò íå ñóáúåêò, íå äåÿòåëüíîñòü, à
÷åëîâåê, êàê öåëîñòíàÿ, ñàìîîðãàíèçóþùàÿñÿ, ñà-
ìîðàçâèâàþùàÿñÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà; ñàìî-

ðàçâèòèå íå èñêëþ÷àåò âíåøíåé äåòåðìèíàöèè, êî-
òîðàÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñèñòåìå ñ äðóãèìè äåòåð-
ìèíàíòàìè.

Â ÒÏÑ ÷åëîâåê ïîíèìàåòñÿ êàê óíèêàëüíàÿ
îòêðûòàÿ ñàìîîðãàíèçóþùàÿñÿ ñèñòåìà, èìåþùàÿ
ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííóþ îðãàíèçàöèþ, ïîðîæ-
äàþùàÿ ïñèõîëîãè÷åñêèå íîâîîáðàçîâàíèÿ è îïè-
ðàþùàÿñÿ íà íèõ â ñâîåì ñàìîäâèæåíèè: ìèð ÷å-
ëîâåêà, åãî æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî, ïîðîæäàåò-
ñÿ íå èì, íå åãî ñîçíàíèåì, à öåëîñòíîé ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ñèñòåìîé, öåíòðîì êîòîðîé îí ÿâëÿåòñÿ.
Èìåííî ýòà ñèñòåìà îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü
ðîæäåíèÿ è æèçíè ñîçíàíèÿ, áóäó÷è ïåðâè÷íîé ïî
îòíîøåíèþ ê íåìó è âòîðè÷íîé ïî îòíîøåíèþ ê
àìîäàëüíîìó ìèðó. Ñóòü ÒÏÑ «çàêëþ÷àåòñÿ â ïå-
ðåõîäå îò ïðèíöèïà îòðàæåíèÿ ê ïðèíöèïó ïîðîæ-
äåíèÿ îñîáîé ïñèõîëîãè÷åñêîé (íå ïñèõè÷åñêîé)
îíòîëîãèè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñèñòåìíûé êîí-
ñòðóêò, êîòîðûé îïîñðåäñòâóåò âçàèìîîòíîøåíèÿ
ìåæäó ÷åëîâåêîì è ìèðîì «÷èñòîé» îáúåêòèâíîñ-
òè (À.Í.Ëåîíòüåâ íàçûâàë åãî «àìîäàëüíûì ìè-
ðîì»), ÷òî è îáåñïå÷èâàåò ïðåâðàùåíèå àìîäàëü-
íîãî ìèðà â «îñâîåííóþ» ÷åëîâåêîì è ñòàâøóþ åãî
èíäèâèäóàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé «äåéñòâèòåëü-
íîñòü». Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîöåññ ïîðîæäåíèÿ òà-
êèõ íîâîîáðàçîâàíèé, êîòîðûå âêëþ÷àþòñÿ â äàëü-
íåéøóþ ðåãóëÿöèþ ñèñòåìû, ÷òî, ïî îïðåäåëåíèþ,
è ïðåâðàùàåò ñàìîðåãóëèðóþùóþñÿ ñèñòåìó â ñà-
ìîîðãàíèçóþùóþñÿ» (9, ñ.11).

Òåîðèÿ ñàìîîðãàíèçóþùèõñÿ ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ ñèñòåì ÿâëÿåòñÿ òåîðèåé ÷åëîâåêîîáðàçîâàíèÿ.
Ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ «ìèðà ÷åëîâåêà» ïîíèìàåò-
ñÿ çäåñü êàê ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî â
÷åëîâåêå.

Ïðèìåíèòåëüíî ê èññëåäîâàíèþ õðîíîòîïè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê æèçíåííîãî ïðîñòðàíñòâà
÷åëîâåêà ñêàçàííîå îçíà÷àåò, ÷òî ðàçíûå àñïåêòû
èõ èçó÷åíèÿ íåîáõîäèìî ïîíÿòü êàê íåêîòîðûå ïðî-
ÿâëåíèÿ öåëîñòíîé ñàìîîðãàíèçóþùåéñÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ñèñòåìû, êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê; ñèñ-
òåìû, îáëàäàþùåé ñîáñòâåííûìè ñðåäñòâàìè îðãà-
íèçàöèè ñàìîäâèæåíèÿ, ñèñòåìíîé äåòåðìèíàöè-
åé, ñïîñîáíîñòüþ ïðîèçâîäèòü «îðãàíû», «ìóñêó-
ëû», â îïîðå íà êîòîðûå, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíà
è ìîæåò ñàìîðàçâèâàòüñÿ, ñàìîäåòåðìèíèðîâàòü-
ñÿ, áûòü ïðè÷èíîé ñàìîé ñåáÿ. Ñêàçàííîå äèêòóåò
íåîáõîäèìîñòü èññëåäîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî
âðåìåíè ÷åëîâåêà â êîíòåêñòå åãî ìíîãîìåðíîãî
ìèðà, ñòàíîâëåíèÿ ïîñëåäíåãî, òàê êàê áåç âûõîäà
â ñèñòåìó ìíîãîìåðíîãî ìèðà ÷åëîâåêà ïîíÿòü ôå-
íîìåí èíäèâèäóàëüíîãî âðåìåíè ïðîñòî íåâîçìîæ-
íî. Ïîíÿòü ÿâëåíèå (ñèñòåìó ÿâëåíèé) ìîæíî òîëü-
êî âûéäÿ çà åãî ïðåäåëû, â äðóãóþ ñèñòåìó, ïî îò-

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ è ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ õðîíîòîïè÷åñêèõ...Å.Â. Íåêðàñîâà
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íîøåíèþ ê êîòîðîé äàííîå ÿâëåíèå áóäåò ÿâëÿòü-
ñÿ ïîäñèñòåìîé (5).

Èòàê, ìû ïîëàãàåì, ÷òî ÷åëîâåê, êàê ïñèõîëî-
ãè÷åñêàÿ ñèñòåìà, îáëàäàåò õðîíîòîïè÷åñêèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè, áåç ó÷åòà êîòîðûõ ñîâåðøåííî
íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü âîçíèêíîâåíèå ÷óâñòâà ðå-
àëüíîñòè è äåéñòâèòåëüíîñòè ñîáñòâåííîãî áûòèÿ.
Ãíîñåîëîãèçì � ñ åãî èçâå÷íîé ðàçäåëåííîñòüþ
âñåãî ñóùåãî íà äâå ðåàëüíîñòè (ñóáúåêòèâíóþ è
îáúåêòèâíóþ) ïðîäîëæàåò îïðåäåëÿòü ìûøëåíèå
ïñèõîëîãîâ íàñòîëüêî, ÷òî ðåàëüíîñòü ìèðà äëÿ
÷åëîâåêà ïîíèìàåòñÿ êàê ïðÿìîé ðåçóëüòàò îòðà-
æåíèÿ â ñîçíàíèè «îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè». Ïî-
íÿòèå «õðîíîòîï», â êîòîðîì ñóáúåêòèâíîå âðåìÿ
÷åëîâåêà è ïðîñòðàíñòâî åãî æèçíè ñâÿçàíû íåðàç-
ðûâíî, íåîáõîäèìî äëÿ ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìîâ ïî-
ðîæäåíèÿ ìíîãîìåðíîãî ìèðà ÷åëîâåêà â åäèíñòâå
åãî ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ êîîðäèíàò, êîòî-
ðûé â ðåàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè âîçíèêàåò è
ôóíêöèîíèðóåò è êîòîðóþ îí æå îáóñëîâëèâàåò è
äåòåðìèíèðóåò, îáåñïå÷èâàÿ óñòîé÷èâîå è íàïðàâ-
ëåííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû.

Òàê êàê, ñîãëàñíî ïîëîæåíèÿì ÒÏÑ, ìíîãîìåð-
íûé ìèð ÷åëîâåêà åñòü êîíñòðóêöèÿ, ïîðîæäàåìàÿ
ñàìîé ñèñòåìîé, îíòîãåíåç ÷åëîâåêà åñòü ïðîöåññ
îáðåòåíèÿ ýòèì ìèðîì íîâûõ èçìåðåíèé, çàêîíî-
ìåðíîå óñëîæíåíèå ñóáúåêòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà,

îáîçíà÷àåìîãî ïîíÿòèÿìè «ïðåäìåòíûé ìèð»,
«ñìûñëîâîé ìèð» (ðåàëüíîñòü), «öåííîñòíûé ìèð»
(äåéñòâèòåëüíîñòü), òî ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî: ïî
ìåðå óñëîæíåíèÿ ìèðà ÷åëîâåêà ìåíÿåòñÿ è åãî
èíäèâèäóàëüíîå âðåìÿ (âðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ
îíòîãåíåòè÷åñêè ôîðìèðóþòñÿ íà îñíîâå ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ), ïðîäîëæàÿ îñòàâàòüñÿ ïðè ýòîì â
åäèíñòâå ñ òåì ìèðîì, êàêîâûì îí ÿâëÿëñÿ è ÿâëÿ-
åòñÿ íà êàæäîé ñòàäèè ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ. ×åëî-
âåê êàê õðîíîòîï, êàê öåëîñòíàÿ ïðîñòðàíñòâåííî-
âðåìåííàÿ îðãàíèçàöèÿ, îáëàäàþùàÿ ñïîñîáíîñ-
òüþ ê ñàìîîðãàíèçàöèè, ðîæäàåòñÿ â ïðîöåññàõ
òðàíñôîðìàöèè êóëüòóðû â ïðåäìåòíûé è öåííîñ-
òíî-ñìûñëîâîé ìèð ÷åëîâåêà.

Î÷åâèäíî, ÷òî íàøè ãèïîòåçû íóæäàþòñÿ â
îñíîâàòåëüíîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîâåðêå. Îä-
íàêî, óæå ïåðâè÷íàÿ âåðèôèêàöèÿ ãèïîòåçû, îñó-
ùåñòâëåííàÿ íàìè, ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î âîçìîæ-
íîñòè íîâîãî âçãëÿäà íà ïðîáëåìó ñóáúåêòèâíîãî
âðåìåíè è ñóáúåêòèâíîãî ìèðà ÷åëîâåêà, êîòîðûå
äî ñèõ ïîð èçó÷àþòñÿ êàê äâå ïóñòü è î÷åíü âàæ-
íûå, íî âïîëíå ñàìîñòîÿòåëüíûå ïðîáëåìû. Ýòî
ïîçâîëÿåò àâòîðó îñòàâàòüñÿ â óáåæäåíèè, ÷òî òîëü-
êî èçó÷åíèå ÷åëîâåêà êàê îòêðûòîé ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé ñèñòåìû ìîæåò îáúÿñíèòü ïðîèñõîæäåíèå ìíî-
ãîìåðíîãî ìèðà ÷åëîâåêà, åãî äåôîðìàöèè è ðàç-
ðóøåíèÿ.
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