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Êîãäà ãîâîðÿò î çíà÷èìîñòè ïñèõîëîãèè ñðåäè
äðóãèõ íàóê, òî îáû÷íî ïðèâîäÿò òàêèå âïå÷àòëÿ-
þùèå ôàêòû: 80% óïðàâëÿþùèõ äåéñòâèé ðóêî-
âîäèòåëÿ ñîñòàâëÿåò îáùåíèå ñ ëþäüìè, 70% àâà-
ðèé â ñèñòåìàõ «÷åëîâåê � ìàøèíà» ïðîèñõîäèò
ïî âèíå îïåðàòîðîâ è ÷èñëî êàòàñòðîô ðàñòåò èç-
çà íåïîäãîòîâëåííîñòè ýêèïàæåé ìîðñêèõ è âîç-
äóøíûõ ñóäîâ. Ñåãîäíÿ ñòðàíà ïåðåõîäèò ê ðûíî÷-
íûì îòíîøåíèÿì è ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå íàïðàâëå-
íèÿ â ïñèõîëîãèè: ïñèõîëîãèÿ ðûíêà, ïñèõîëîãèÿ
áèçíåñà, ïñèõîëîãèÿ äåíåã, ïñèõîëîãèÿ ðåêëàìû,
ïñèõîëîãèÿ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. Ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå çíàíèÿ íóæíû ïîëèòèêó è ìåíåäæåðó, âðà÷ó è
þðèñòó, ïåäàãîãó è èíæåíåðó.

Ñåãîäíÿ î÷åâèäíà âàæíîñòü ïñèõîäèàãíîñòè-
êè â êàäðîâîì ìåíåäæìåíòå, ïîñêîëüêó, íàïðèìåð,
êîììóíèêàòèâíûå ñïîñîáíîñòè èìåþò âàæíîå çíà-
÷åíèå â äåÿòåëüíîñòè ìåíåäæåðà. Ä. Ãîëëàíä, àâ-
òîð ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ñîâìåñòèìîñòè ëè÷íî-
ñòè ñ òîé èëè èíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäîé, ñ÷è-
òàåò, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü âåðáàëüíîé àêòèâíîñòè
(è äàæå âåðáàëüíîé àãðåññèâíîñòè) ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì êà÷åñòâîì ïðåäïðèèì÷èâîãî òèïà èíäèâèäó-
àëüíîñòè (J.Holland, 1973). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèé ïîêàçûâàþò, ÷òî äî 80% ðàáî÷åãî âðåìåíè
óïðàâëÿþùèõ âñåõ óðîâíåé ñîñòàâëÿþò ïðîöåññû
îáùåíèÿ. Ïîýòîìó äèàãíîñòèêà êîììóíèêàòèâíûõ
ñïîñîáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé èìååò âàæíîå çíà-
÷åíèå â êàäðîâîì ìåíåäæìåíòå.

 Ñ ïñèõè÷åñêèìè ÿâëåíèÿìè ñòàëêèâàþòñÿ
àáñîëþòíî âñå ñïåöèàëèñòû (â âèäå ïñèõè÷åñêèõ
îáðàçîâ è ïîíÿòèé, îùóùåíèé è âîñïðèÿòèé, ïðî-
öåññîâ ïàìÿòè è ìûøëåíèÿ, âíèìàíèÿ è âîëè, ýìî-
öèé è ñíîâèäåíèé, ñâîéñòâ ëè÷íîñòè è ñîñòîÿíèé).
Ïñèõîëîãèÿ ðàñêðûâàåò çàêîíîìåðíîñòè àêòèâíî-
ñòè ÷åëîâåêà: åãî ïîâåäåíèÿ, îáùåíèÿ è äåÿòåëü-
íîñòè. Ïñèõîëîãèÿ äàåò ðåêîìåíäàöèè êàê ïî âëè-
ÿíèþ íà äðóãèõ ëþäåé, òàê è ïî ñàìîðåãóëÿöèè.
Îíà äàåò ìåòîäû äèàãíîñòèêè èíòåëëåêòà è ñïî-
ñîáíîñòåé, ñâîéñòâ èíäèâèäà è ãðóïï. ×åëîâåê,
îòðàæàÿ ñâîå «ß» è îêðóæàþùèé ìèð, ðåãóëèðóÿ
ñâîþ àêòèâíîñòü, ïîñòîÿííî ïîãðóæåí â ïñèõè÷åñ-
êèå ÿâëåíèÿ, õîòÿ ÷àñòî è íå îñîçíàåò ýòîãî. Ìíî-
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Àâòîðû ðàññìàòðèâàþò ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â âûñøèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ. Ñòàâèòñÿ âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ðàçäåëåíèÿ ïðåïîäàâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïåäàãîãè-
÷åñêèõ äèñöèïëèí, î íåîáõîäèìîñòè ââåäåíèÿ íîâûõ ñïåöêóðñîâ ïî ïñèõîëîãèè (îòâå÷àþùèõ òðåáîâà-
íèÿì ñåãîäíÿøíåãî äíÿ), ñòàâèòñÿ âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè îðãàíèçàöèè ñîáñòâåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû â óíèâåðñèòåòå.

ãèå æèçíåííûå ïîíÿòèÿ ââîäèò â ñëîâàðíûé çàïàñ
âûïóñêíèêà âóçà èìåííî ïñèõîëîãèÿ. ×åëîâåêó ñ
óíèâåðñèòåòñêèì îáðàçîâàíèåì â íàøå âðåìÿ
íåëüçÿ íå çíàòü çíà÷åíèÿ òàêèõ ñëîâ, êàê «ïñèõè-
êà», «âîñïðèÿòèå», «ìîòèâ», «îáùåíèå» è ò. ä.

Â íà÷èíàþùåìñÿ XXI  âåêå ïñèõîëîãèÿ êàê íà-
óêà ñòàíîâèòñÿ «ìîäíîé». Ýòî ïîäòâåðæäàþò è
äàííûå íàáîðà ñòóäåíòîâ â ÎÃÓ. Êîíêóðñ íà ñïå-
öèàëüíîñòè «Ïñèõîëîãèÿ» îêàçàëñÿ â 2001 ãîäó
íàèáîëüøåì ñðåäè âñåõ äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ïî
ðåçóëüòàòàì êîíêóðñîâ â âóçàõ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè çà ïîñëåäíèå ãîäû ïñèõîëîãèÿ ñòàáèëüíî
âõîäèò â ïåðâóþ òðîéêó ñàìûõ ïðåñòèæíûõ ñïå-
öèàëüíîñòåé (ïñèõîëîãè, þðèñòû, ýêîíîìèñòû), çà-
íèìàÿ ïðè ýòîì, êàê ïðàâèëî, âåäóùåå ìåñòî.

Íà÷èíàÿ ñ 1993 ãîäà, âóçîâñêèå ïðîãðàììû
ñòàëè âêëþ÷àòü äëÿ âñåõ ñïåöèàëüíîñòåé â ïåðå-
÷åíü äèñöèïëèí êóðñ «Ïñèõîëîãèÿ è ïåäàãîãèêà».
Îäíàêî, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, íà ýòó äèñöèïëè-
íó îòâåäåíî âñåãî 18 ÷àñîâ (÷òî îñîáåííî êàñàåòñÿ
òåõíè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé). Ê òîìó æå è ñàì
êóðñ äåëèòñÿ åùå íà îáùóþ ïñèõîëîãèþ è ïåäàãî-
ãèêó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ íåïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñïåöèàëüíîñòåé íå ÷èòàþòñÿ ìíîãèå âàæíûå ïðè-
êëàäíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå äèñöèïëèíû: «Ïñèõîëî-
ãèÿ óïðàâëåíèÿ», «Ïñèõîëîãèÿ îáùåíèÿ», «Þðè-
äè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ», «Ïñèõîëîãèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè», «Ïñèõîëîãèÿ äîñòèæåíèÿ
óñïåõà» è ò. ï. Ïîýòîìó â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ
ïðîáëåìà óñèëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ îáó-
÷åíèÿ îñòàåòñÿ êðàéíå àêòóàëüíîé. Êàêîâû æå ýòè
ïðîáëåìû?

Âî-ïåðâûõ, ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî ïðîâåñòè
ðàçäåëåíèå òàêèõ äèñöèïëèí, êàê ïñèõîëîãèÿ è ïå-
äàãîãèêà, ÷òî âïîëíå âîçìîæíî, ïîñêîëüêó óêàçàí-
íûå äèñöèïëèíû âõîäÿò â ðåãèîíàëüíûé êîìïî-
íåíò ñòàíäàðòîâ ñïåöèàëüíîñòåé.

Âî-âòîðûõ, àíàëèç ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïîêàçû-
âàåò, ÷òî íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü ïåðå÷åíü ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí â ó÷åáíûõ ïðîãðàììàõ
(õîòÿ áû êàê äèñöèïëèí ïî âûáîðó). Ïðåæäå âñå-
ãî, äëÿ ãóìàíèòàðíûõ ñïåöèàëüíîñòåé íåîáõîäè-
ìî ââåñòè ñïåöêóðñû ïñèõîëîãèè áèçíåñà, ðûíêà,
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ðåêëàìû, ïñèõîëîãèè äîñòèæåíèÿ óñïåõà, äëÿ òåõ-
íè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé � èíæåíåðíîé ïñèõîëî-
ãèè, ïñèõîëîãèè òðóäà, ïñèõîëîãèè ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Â-òðåòüèõ, íåîáõîäèìî èçäàâàòü â âóçå ìåòî-
äè÷åñêóþ ëèòåðàòóðó è ïîñîáèÿ ïî ïñèõîëîãè÷åñ-
êîìó ñîïðîâîæäåíèþ çàíÿòèé. Äëÿ ðÿäà ïðåïîäà-
âàòåëåé åùå íå ñòàëî íîðìîé ïðîâåäåíèå ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî àíàëèçà çàíÿòèé. Íå îïðåäåëÿåòñÿ öåëü
çàíÿòèÿ, íå ôèêñèðóþòñÿ âíîâü ââîäèìûå ïîíÿòèÿ,
à åñëè îíè è óêàçûâàþòñÿ, òî íå âûäåëÿþòñÿ èõ
ñîñòàâíûå ÷àñòè, çíà÷åíèå è ñìûñë, íå ïðîñ÷èòû-
âàåòñÿ ñëîæíîñòü ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà è òðóäíîñòü
çàäà÷. Íåîáõîäèìî òàêæå ó÷èòûâàòü ñîâðåìåííûå
äàííûå ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè. Íàïðèìåð, îñîáåí-
íîñòè ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåòðèè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ñòóäåíòîâ òðåáóþò ïðåäúÿâëåíèÿ ó÷åáíîé èí-
ôîðìàöèè êàê â ñëîâåñíî � ëîãè÷åñêîé, òàê è â îá-
ðàçíîé, ãðàôè÷åñêèé ôîðìå. Îäíàêî ëåêöèè ïðå-
ïîäàâàòåëåé íå âñåãäà ñîïðîâîæäàþòñÿ èçîáðàæå-
íèÿìè, íå èñïîëüçóþòñÿ íà êëàññíîé äîñêå ñõåìû,
ãðàôèêè, ðèñóíêè, êèíîãðàììû, ìàêåòû, ìîäåëè è
äðóãèå íàãëÿäíûå ñðåäñòâà.

Íå èñïîëüçóåòñÿ â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðàêòèêå âåñü íàáîð ëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðîöåñ-
ñà ìûøëåíèÿ: ñðàâíåíèå, àáñòðàêöèÿ è êîíêðåòè-
çàöèÿ, îáîáùåíèå. Ñëàáî èñïîëüçóþòñÿ ïðèåìû,
âûçûâàþùèå èíòåðåñ ê çàíÿòèÿì: èñïîëüçîâàíèå
ÿðêèõ ïðèìåðîâ, ôàêòîâ, öèôð, óñòàíîâîê, ñòèìó-
ëèðóþùèõ èíòåðåñ; ñîçäàíèå ó÷åáíûõ òðóäíîñòåé
(ñîçäàþùèõ æåëàíèå èõ ïðåîäîëåâàòü); ðàçíîîá-
ðàçèå ïðèåìîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâà-
òåëÿ, ôîðìèðóþùèõ àêòèâíîñòü ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ è ò. ä.

Ñóùåñòâåííûì ôàêòîðàì âîçíèêíîâåíèå èí-
òåðåñà ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ îêðàñêà ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà, ïðåäñòàâëåíèå ñâÿçè ðåøåíèÿ çàäà÷ ñ
áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Íåäîñòàòêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
çàíÿòèÿ êàñàþòñÿ è ñîáëþäåíèÿ íîðì ïîðîãîâûõ
îùóùåíèé: èíòåíñèâíîñòü çâóêà íå ìåíåå 40-80 äá,
ïðåâûøåíèå íàä ôîíîì � 6 äá; èíòåðâàë ìåæäó
ñëîâàìè íå ìåíåå 40 ìêñ, òåìï ðå÷è � 120 ñëîâ â
ìèíóòó, ñêîðîñòü ðå÷è � 20-80 áèò â ñåêóíäó, äëè-
íà ïðåäëîæåíèÿ � íå áîëåå 13 ñëîâ.

Ñîîòíîøåíèå âîñïðîèçâîäÿùåé è òâîð÷åñêîé
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè îñòàåòñÿ ïîêà íå â ïîëüçó
âòîðîé. Ïðåïîäàâàòåëè íå îòêàçûâàþòñÿ îò æåëà-
íèÿ êàê ìîæíî áîëüøå çàãðóçèòü ïàìÿòü îáó÷àå-
ìûõ, íå ðàçâèâàÿ ïðè ýòîì ñôåðó ìûøëåíèÿ. Ñå-
ìèíàðû íå ðåäêî ïðåâðàùàþòñÿ â ïåðåñêàç óñëû-
øàííîãî íà ëåêöèè, íå ïðåäëàãàþòñÿ âîïðîñû äëÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ.

È âñå æå õî÷åòñÿ îòìåòèòü è ïîëîæèòåëüíîé
îïûò ðàçðàáîòêè èíäèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ ïðîâåäå-
íèÿ çàíÿòèé. Ñèñòåìà êà÷åñòâ îöåíêè çàíÿòèé è â
öåëîì ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà ðàçðàáîòàíû íà
êàôåäðå ÄÌ è ÏÌ Ðÿçàíîâîé Í.Â. è Êóøíàðåíêî
Â.Ì., ñåðüåçíî îòíîñÿòñÿ ê ðàçðàáîòêå ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî è äèäàêòè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íà êàôåä-
ðàõ ÌÒÌ (Ð.Ì. Ñóëåéìàíîâ, Ñ.Í. Áîãîäóõîâ), íà
êàôåäðå ÒÌÌ (Ã.Â. Êóíà, À.À. Ìóëëàáàåâ). Ïñè-
õîëîãè÷åñêè íàñûùåíû çàíÿòèÿ ïðåïîäàâàòåëåé
Ïàðóñèìîâîé Í.È., ßêèìàíñêîé È.Ñ. è äðóãèõ, ÷åé
îïûò çàñëóæèâàåò ðàñïðîñòðàíåíèÿ â âóçå. Âîïðî-
ñû ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ çàíÿòèé äîë-
æíû îñòàâàòüñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïðè âñåõ
ôîðìàõ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïðåïîäàâàòåëåé.

×åòâåðòàÿ ïðîáëåìà êàñàåòñÿ âîïðîñà ñîçäà-
íèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â âóçå. Ñåãîäíÿ ïðàê-
òè÷åñêè âñå ñðåäíèå øêîëû èìåþò øòàòíûõ ïñè-
õîëîãîâ. Êàôåäðà îáùåé ïñèõîëîãèè ñ ñîçäàíèåì
ñâîåãî ôèëèàëà â Ëèöåå ¹1 ã. Îðåíáóðãà ïðèîáðå-
ëà áîëüøîé îïûò â îðãàíèçàöèè ïñèõîëîãè÷åñêîé
ðàáîòû ñ ó÷àùèìèñÿ. À â âóçå, êîòîðûé ñàì ãîòî-
âèò ïñèõîëîãîâ, òàêàÿ ñëóæáà îòñóòñòâóåò.

Êàêèå ôóíêöèè ìîãëà áû âçÿòü íà ñåáÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà? Ïðåæäå âñåãî, íà íàó÷íóþ îñ-
íîâó áûëè áû ïîñòàâëåíû âîïðîñû ïðîôåññèîíàëü-
íîé îðèåíòàöèè è ïðîôåññèîíàëüíîãî îòáîðà.
Ñêîëüêî ñòóäåíòîâ äåëàþò ñëó÷àéíûé âûáîð ñâî-
åé áóäóùåé ñïåöèàëüíîñòè, âèäíî ïî çàÿâëåíèÿì
î ïåðåâîäå íà äðóãèå ôàêóëüòåòû â ïåðèîä èõ îáó-
÷åíèÿ.

Îáùàÿ ïñèõîëîãèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
ïîáóæäåíèÿ ê îñâîåíèþ òîé èëè èíîé äåÿòåëüíîñ-
òè îáðàçóþò ìîòèâ, êîòîðûé ìîæåò áûòü êàê îñîç-
íàâàåìûì, òàê è íåîñîçíàâàåìûì. Óäîâëåòâîðåíèå
ïîòðåáíîñòè, êîòîðóþ ïðåäñòàâëÿåò ìîòèâ, âîç-
ìîæíî òîëüêî ïðè óñëîâèè àäåêâàòíîãî îòðàæåíèÿ
ñóáúåêòîì ñèòóàöèè, â êîòîðîé îí äåéñòâóåò. Èñ-
õîäÿ èç ýòîãî, âàæíûì ýòàïîì â æèçíè ìîëîäîãî
÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî çàâåðøåíèå ó÷åáû â
ñðåäíåé øêîëå è ïîëó÷åíèå àòòåñòàòà, íî è ñëåäó-
þùèé çà ýòèì ïðîôåññèîíàëüíûé âûáîð. Îò òîãî,
íàñêîëüêî ïðàâèëüíî îí áóäåò ðåøåí, çàâèñèò ýô-
ôåêòèâíîñòü îñâîåíèÿ âûáðàííîé ïðîôåññèè, ýô-
ôåêòèâíîñòü äàëüíåéøåé äåÿòåëüíîñòè, óäîâëåò-
âîðåííîñòü òðóäîì, ñòðåìëåíèå ê ïîâûøåíèþ êâà-
ëèôèêàöèè è ïðîôåññèîíàëüíîìó ðîñòó.

 Êàôåäðîé îáùåé ïñèõîëîãèè ñðåäè ñòóäåíòîâ-
ïåðâîêóðñíèêîâ (áóäóùèõ ïñèõîëîãîâ) áûë ïðîâå-
äåí îïðîñ î ïðè÷èíàõ âûáîðà ñâîåé ñïåöèàëüíîñ-
òè, à òàêæå îá îòíîøåíèè ê òåì äèñöèïëèíàì, êî-
òîðûå èì ïðåïîäàâàëè â ïåðâîì ñåìåñòðå. Ñðåäè
ïðè÷èí ïîñòóïëåíèÿ íàçûâàëèñü ñëåäóþùèå: «æå-
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ëàíèå ïîìî÷ü ëþäÿì», «èíòåðåñíî ïîçíàòü ÷åëî-
âåêà», «õî÷ó îêàçûâàòü âëèÿíèå íà ëþäåé», «ñîá-
ñòâåííûå ïðîáëåìû», «ïñèõîëîã ïîñîâåòîâàë» è ò.
ä. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðîñîöèàëüíûå
è êîãíèòèâíûå ïðè÷èíû ó àáèòóðèåíòîâ çàíèìà-
þò äîìèíèðóþùåå ïîëîæåíèå.

Èç ó÷åáíûõ äèñöèïëèí ìåíüøóþ çàèíòåðåñî-
âàííîñòü ó ñòóäåíòîâ âûçûâàþò îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûå ïðåäìåòû (ìàòåìàòèêà, êîíöåïöèè ñîâðåìåí-
íîãî åñòåñòâîçíàíèÿ, èíôîðìàòèêà), èç ñïåöäèñ-
öèïëèí � àíòðîïîëîãèÿ, àíàòîìèÿ. Èç îïðîñà ñëå-
äóåò, ÷òî ïðåäñòàâëåíèÿ ñòóäåíòîâ î ñîäåðæàíèè
ïðåäìåòà ïñèõîëîãèè (êàê íàóêè) è î ñïåöèàëüíî-
ñòè ïñèõîëîãà íåäîñòàòî÷íî çðåëû. Ïðîôåññèî-
íàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïñèõîëîãà ïðåäñòàâëÿåòñÿ
èìè â îñíîâíîì êàê ïîíèìàþùàÿ è êîíñóëüòèðó-
þùàÿ. Ñèëüíî âëèÿíèå ðîìàíòè÷åñêèõ òåíäåíöèé
è æèòåéñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ïñèõîëîãèè: 21%
ñòóäåíòîâ óïîòðåáëÿëè â îòâåòàõ ñëîâîñî÷åòàíèÿ
òèïà «âñåãî ëèøü ïîñìîòðåâ íà ÷åëîâåêà, ñêàçàòü
î íåì âñå». Íå ñôîðìèðîâàíû ïðåäñòàâëåíèÿ î íà-
ó÷íîé, èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå ïñèõîëîãà, íåò
ïðåäñòàâëåíèé î ñëîæíîñòè è ìíîãîîáðàçèè ðàáî-
òû ïñèõîëîãà. Ò. å. âûáîð ïðîôåññèè ïðîèçâîäèë-
ñÿ, â ëó÷øåì ñëó÷àå, íà îñíîâàíèè «ìèôîâ» î ïñè-
õîëîãàõ è ïñèõîëîãèè.

Ëèøü 16% ñòóäåíòîâ óêàçàëè, ÷òî âûáðàë ýòó
ïðîôåññèþ äëÿ ñåáÿ áîëüøå ãîäà íàçàä. Íåêîòî-
ðûå èç íèõ íàçâàëè êîíêðåòíûå öåëè íà áóäóùåå.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî, ó
áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ ïåðâîãî êóðñà ïî ñïåöèàëü-
íîñòè 020400 (Ïñèõîëîãèÿ) åùå íåò çðåëîãî ïîíè-
ìàíèÿ î ñîäåðæàíèè ïðåäìåòà ïñèõîëîãèè è ïðî-

ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãà, èõ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ïðåäìåòå ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè
äîñòàòî÷íî íåçðåëû. Ýòî ñòàâèò âîïðîñ î íåîáõî-
äèìîñòè àêòèâèçàöèè ïðîôîðèåíòàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé â ïëàíå ðàçúÿñíåíèÿ àáèòóðèåíòàì îñî-
áåííîñòåé ïðîôåññèè ïñèõîëîãà. Õîòÿ, âåðîÿòíî,
âñå ýòî êàñàåòñÿ íå òîëüêî ïñèõîëîãèè, íî è äðó-
ãèõ ñïåöèàëüíîñòåé.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà ìîæåò ðåøèòü çàäà-
÷ó îòñåâà ïðè ïîñòóïëåíèè â âóç íåïðèãîäíûõ ïî
îáùåìó óðîâíþ ðàçâèòèÿ àáèòóðèåíòîâ (äëÿ óñâî-
åíèÿ ïðîãðàììû âóçà), ÷òî óìåíüøèò ÷èñëî îò÷èñ-
ëÿåìûõ ïî íåóñïåâàåìîñòè.

Âûñîêàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ íàïðÿæåííîñòè, îòìå-
÷àþùàÿ ñîâðåìåííóþ æèçíü êàê ïîæèëûõ ëþäåé,
òàê è ìîëîäåæè, òðåáóåò ñíÿòèÿ ïîñëåäñòâèé ñòðåñ-
ñîâûõ ñèòóàöèè, ïðîâåäåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîí-
ñóëüòàöèè è ïñèõîêîððåêöèè. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ñëóæáà òàêæå ïîçâîëèò ñêîîðäèíèðîâàòü óñèëèÿ
âóçà, ñåìüè, äðóãèõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ â öå-
ëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ìîðàëüíûõ öåííîñòåé áóäóùèõ
ñïåöèàëèñòîâ.

Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî è Ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâà-
íèÿ ÐÔ âñòóïàåò ñ ïðåäëîæåíèåì î ñîçäàíèè òà-
êèõ ñëóæá äëÿ îðãàíèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî îò-
áîðà, äóìàåòñÿ, ÷òî íàø óíèâåðñèòåò ìîæåò óñïåø-
íî ðåøèòü ýòó çàäà÷ó.

Æèçíü òðåáóåò ñåãîäíÿ ñâåðÿòü êàæäûé ñâîé
øàã ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ïñèõîëîãîâ. Ñîáëþäåíèå
ýòîãî ïðàâèëà äàñò âîçìîæíîñòè çíà÷èòåëüíî ïî-
âûñèòü óðîâåíü ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñ-
øèì îáðàçîâàíèåì, êîòîðûå áû îòâå÷àëè ñîâðåìåí-
íûì, ïîñòîÿííî óñëîæíÿþùèìñÿ òðåáîâàíèÿì.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â âóçåÂ.À. Ìîñêâèí, Þ.Ä. Áåëîóñîâ


