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Â óñëîâèÿõ íåïðî÷íîñòè îòå÷åñòâåííîé äåìîê-
ðàòèè, ïðîòèâîðå÷èâîñòè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèõ ðåôîðì, íåñòàáèëüíîñòè è äàæå êðèçèñíîñòè
ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
åò îáðàçîâàíèå. Îáðàçîâàíèå âûñòóïàåò è êàê ôàê-
òîð, è êàê ñðåäñòâî âîñïèòàíèÿ ãóìàíèñòè÷åñêè
îðèåíòèðîâàííîé ëè÷íîñòè. Îíî âëèÿåò íà ôîðìè-
ðîâàíèå ñèñòåìû ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé, êîòîðûå â ñâîåì åäèíñòâå îïðåäåëÿ-
þò íàïðàâëåííîñòü åå äåÿòåëüíîñòè, åå îòíîøåíèÿ
ê ìèðó, ê ëþäÿì è ê ñàìîé ñåáå. Â ñîâðåìåííîì
îáðàçîâàíèè ðå÷ü èäåò î ôîðìèðîâàíèè è îáíîâ-
ëåíèè ó ìîëîäåæè ñèñòåìû öåííîñòåé, êîòîðûå îíà
ðåàëèçóåò â äåÿòåëüíîñòè.

Öåííîñòü � ëþáîé îáúåêò (â òîì ÷èñëå, è èäå-
àëüíûé), èìåþùèé æèçíåííî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ
ñóáúåêòà (èíäèâèäà, ãðóïïû, ñëîÿ, ýòíîñà). Â øè-
ðîêîì ïîíèìàíèè â êà÷åñòâå öåííîñòåé ìîãóò âû-
ñòóïàòü íå òîëüêî àáñòðàêòíûå ïðèâëåêàòåëüíûå
ñìûñëû èëè ñèòóàòèâíûå öåííîñòè, íî è ñòàáèëü-
íî âàæíûå äëÿ èíäèâèäà êîíêðåòíûå ìàòåðèàëü-
íûå áëàãà. Â áîëåå óçêîì çíà÷åíèè ïðèíÿòî ãîâî-
ðèòü î öåííîñòÿõ êàê äóõîâíûõ èäåÿõ, çàêëþ÷åí-
íûõ â ïîíÿòèÿõ, êîòîðûå èìåþò âûñîêóþ ñòåïåíü
îáîáùåíèÿ. Ôîðìèðóÿñü â ñîçíàíèè, ýòè öåííîñ-
òè ïîñòèãàþòñÿ â õîäå îñâîåíèÿ êóëüòóðû (ñì. 39).

 Ðàçðàáîòàííûå ó÷åíûì òåîðåòè÷åñêèå ïîëî-
æåíèÿ î öåííîñòè êàê ñòðóêòóðíîì êîìïîíåíòå
öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà (ê ìèðó, ê ëþ-
äÿì è ê ñåáå) ñòàíîâÿòñÿ îñíîâîé äëÿ ðàñêðûòèÿ
ñîäåðæàíèÿ ýòîãî ïîíÿòèÿ. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàåòñÿ
òî, ÷òî «öåííîñòü � ýòî âíóòðåííèé, ýìîöèîíàëü-
íî îñâîåííûé ñóáúåêòîì îðèåíòèð åãî äåÿòåëüíî-
ñòè, à ïîòîìó âîñïðèíèìàåòñÿ êàê åãî ñîáñòâåííàÿ
äóõîâíàÿ èíòåíöèÿ, à íå èìïåðñîíàëüíûé, íàäëè÷-
íîñòíûé, îò÷óæäåííûé îò íåãî ðåãóëÿòîð ïîâåäå-
íèÿ» (2, 164).

Òåîðåòè÷åñêèé àíàëèç, ìíîãîëåòíèå íàáëþäå-
íèÿ è àíàëèç ñîáñòâåííîãî îïûòà ïåäàãîãîâ âóçîâ
ïîçâîëèëè óáåäèòüñÿ â òîì, ÷òî óñëîâèåì ðàçâè-
òèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãà ÿâëÿåòñÿ ïðîõîæ-
äåíèå èì, ïî êðàéíåé ìåðå, òðåõ ñòàäèé, îïðåäå-
ëÿåìûõ âðåìåíåì è õàðàêòåðîì îáó÷åíèÿ, à òàêæå
îñîáåííîñòÿìè ñóáúåêòà:

I � ñòàäèÿ àäàïòàöèè;
II  � ñòàäèÿ ñàìîîïðåäåëåíèÿ;
III  � ñòàäèÿ ïåðñîíàëèçàöèè.

Âûäåëÿÿ àäàïòàöèþ êàê îïðåäåëåííóþ ñòà-
äèþ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãà, ñëåäó-
åò ðàñêðûòü ïîçèöèè ó÷åíûõ-èññëåäîâàòåëåé îòíî-
ñèòåëüíî âïåðâûå ââåäåííîãî â íàóêó òåðìèíà
àäàïòàöèÿ (îò ïîçäíåëàòèíñêîãî adaptatio � ïðèëà-
æèâàíèå, ïðèñïîñîáëåíèå).

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå àäàïòàöèè
(Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À.À. Óõòîìñêèé, Ä.Í. Óçíàäçå,
Þ.À. Àëåêñàíäðîâñêèé, À.Â. Ïåòðîâñêèé è äð.)
ïðèâîäèò ê âûâîäó, ÷òî ýòîò òåðìèí óïîòðåáëÿåòñÿ
â íåñêîëüêèõ çíà÷åíèÿõ:

• äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðîöåññà, ïðè êîòîðîì îðãà-
íèçì ïðèñïîñàáëèâàåòñÿ ê íîâîé ñðåäå;

• äëÿ âûðàæåíèÿ îòíîøåíèÿ ðàâíîâåñèÿ (îò-
íîñèòåëüíîé ãàðìîíèè), êîòîðîå óñòàíàâëèâàåòñÿ
ìåæäó îðãàíèçìîì è ñðåäîé;

• äëÿ êîíñòàòàöèè ðåçóëüòàòà ïðèñïîñîáèòåëü-
íîãî ïðîöåññà.

Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé óðîâåíü âçàèìî-
äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñî ñðåäîé ðàññìàòðèâàåò òîò èëè
èíîé àâòîð, âûäåëÿþò ðàçëè÷íûå âèäû àäàïòàöèè:

� áèîëîãî-ôèçèîëîãè÷åñêóþ (Í.Å. Ââåäåíñêèé,
È.Ï. Ïàâëîâ, Ì.È. Ñå÷åíîâ, À.À. Óõòîìñêèé). Ñóù-
íîñòü äàííîãî âèäà àäàïòàöèè îïðåäåëÿåòñÿ êàê èç-
ìåíåíèå â îáìåíå âåùåñòâ è ôóíêöèÿõ îðãàíà ñî-
îòâåòñòâåííî æèçíåííîìó çíà÷åíèþ ðàçäðàæèòå-
ëåé, ïåðåñòðîéêà ñîîòâåòñòâóþùèõ ñèñòåì îðãà-
íèçìà;

� ïñèõîëîãè÷åñêóþ (Ï.Ê. Àíîõèí, Ì.È. Äüÿ-
÷åíêî, Ë.À. Êàíäûáîâà). Ñóòü ýòîãî âèäà � ïðèñïî-
ñîáëåíèå ê óñëîâèÿì è çàäà÷àì íà óðîâíå ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ;

� ñîöèàëüíóþ (Ò.Ê. Äè÷åâ, Á.Ã. Òóðóñáåêîâ,
Í.Â. Ëèòâèíåíêî). Ýòî îñîáàÿ ñëîæíàÿ ñèñòåìà, íà-
ïðàâëåííàÿ íà îâëàäåíèå íîâûìè îáùåñòâåííûìè
ñâÿçÿìè. Îíà íå óñòðàíÿåò áèîëîãè÷åñêèå ôîðìû,
à âèäîèçìåíÿåò è îïîñðåäóåò, âêëþ÷àÿ èõ â ñåáÿ
êàê ðåãóëèðóåìûé è ìîäèôèöèðîâàííûé ýëåìåíò.
Ýòî ïðîöåññ àêòèâíîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ èíäèâèäà
ê óñëîâèÿì ñîöèàëüíîé ñðåäû è ðåçóëüòàò ýòîãî
ïðîöåññà.

Íàì áëèçêà ïîçèöèÿ À.Â. Ïåòðîâñêîãî, êîòî-
ðûé îòìå÷àåò, ÷òî «â ñàìîì îáùåì âèäå ðàçâèòèå
ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê ïðîöåññ
åå âõîæäåíèÿ â íîâóþ ñîöèàëüíóþ ñðåäó è èíòåã-
ðàöèè â íåé» (6, 62). À.Â. Ïåòðîâñêèé, îðèåíòèðó-
ÿñü íà êîíöåïöèþ ïåðñîíàëèçàöèè äëÿ ïîñòðîåíèÿ

Ã.À. Ìåëåêåñîâ
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Íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ôèëîñîôñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ñîöèîëîãè÷åñêèõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé â îáëàñòè àêñèîëîãèè è äèàãíîñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïî èçó÷åíèþ öåííîñòíûõ îðèåíòà-
öèé ñòóäåíòîâ ðàññìàòðèâàþòñÿ âîçìîæíûå íàïðàâëåíèÿ ðåàëèçàöèè àêñèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â
ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå áóäóùèõ ïåäàãîãîâ.
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ìîäåëè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ïðåäñòàâëÿåò àäàïòà-
öèþ êàê ïåðâóþ ôàçó ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ èí-
äèâèäà, âñòóïàþùåãî â îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíóþ
ñîöèàëüíóþ îáùíîñòü (6, 64).

Äëÿ íàñ çíà÷èìûì ÿâëÿåòñÿ âçãëÿä À.À. Íàë-
÷àäæÿíà. Ïî åãî ìíåíèþ, ïðîöåññîì ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ëè÷íîñòè ìîæíî ñ÷è-
òàòü êàæäûé ïðîöåññ ïðåîäîëåíèÿ ïðîáëåìíûõ
ñèòóàöèé, â õîäå êîòîðîãî îíà èñïîëüçóåò ïðèîá-
ðåòåííûå íà ïðåäûäóùèõ ýòàïàõ ñâîåãî ðàçâèòèÿ
è ñîöèàëèçàöèè íàâûêè è ìåõàíèçìû ïîâåäåíèÿ
èëè îòêðûâàåò íîâûå ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ è ðåøå-
íèÿ çàäà÷, íîâûå ïðîãðàììû è ïëàíû âíóòðèïñè-
õè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (4, 18).

Â ñîâðåìåííîé çàðóáåæíîé ïñèõîëîãèè çíà-
÷èòåëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èëè íåîáèõåâè-
îðèñòñêàÿ (Ã. Àéçåíê, Ð. Õåíêè è äð.),
èíòåðàêöèîíèñòcêàÿ (Ò. Øèáóòàíè, Ë. Ôèëèïñ è
äð.) è ïñèõîàíàëèòè÷åñêàÿ (Ã. Ãåðòìàíí, À. Ôðåéä,
Ç. Ôðåéä è äð.) êîíöåïöèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêîé àäàïòàöèè. Èõ ñóòü: â ïðîöåññå àäàïòàöèè
àêòèâíî èçìåíÿþòñÿ êàê ëè÷íîñòü, òàê è ñðåäà, â
ðåçóëüòàòå ÷åãî ìåæäó íèìè óñòàíàâëèâàåòñÿ îò-
íîøåíèå àäàïòèðîâàííîñòè. Òàê æå Ã. Ãåðòìàíí
ñ÷èòàåò, ÷òî ÷åëîâåê îáëàäàåò ïðåôîðìèðîâàííû-
ìè ñðåäñòâàìè àäàïòàöèè, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ,
ñîçðåâàþò è çàòåì èñïîëüçóþòñÿ â ïðîöåññàõ àäàï-
òàöèè. Ïðîöåññ àäàïòàöèè ðåãóëèðóåòñÿ ñî ñòî-
ðîíû «ß».

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïîä àäàïòàöèåé ïî-
íèìàþò îñîáóþ ôîðìó îòðàæåíèÿ ñèñòåìàìè îðãà-
íèçìà âîçäåéñòâèé âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäû,
âûðàæàþùóþñÿ â òåíäåíöèè ê óñòàíîâëåíèþ ñ
íèìè äèíàìè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ (Ã.À. Áàëë, Æ.
Ïèàæå è äð.). Ïî Æ. Ïèàæå, àäàïòàöèÿ åñòü îñî-
áûé ñïîñîá ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíèçìà, êîòîðûé
ïðîíèçûâàåò âñå ôîðìû è ïëîñêîñòè æèçíè è ñî-
ñòîèò èç ïðîöåññîâ àêêîìîäàöèè è àññèìèëÿöèè,
ïåðâàÿ èç êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåò ìîäèôèêàöèþ
îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ ñóáúåêòà â ñîîòâåòñòâèè ñî
ñâîéñòâàìè ñðåäû, à âòîðàÿ � èçìåíÿåò òå èëè èíûå
êîìïîíåíòû ýòîé ñðåäû, ïåðåðàáàòûâàÿ èõ â ñîãëà-
ñèè ñî ñòðóêòóðîé (5, 66).

Ðåøàþùåå çíà÷åíèå ïðè ýòîì, êàê îòìå÷àåò
À.Í. Ëåîíòüåâ, ïðèîáðåòàåò òîò ôàêò, ÷òî ìèð ñîöè-
àëüíûõ îáúåêòîâ íå äàí èíäèâèäó íåïîñðåäñòâåí-
íî, íî êàæäûé ðàç ñòîèò ïåðåä íèì êàê çàäà÷à. Òîëü-
êî îñóùåñòâëÿÿ ïî îòíîøåíèþ ê íåìó ïðàêòè÷åñ-
êóþ (â òîì ÷èñëå è ïîçíàâàòåëüíóþ) äåÿòåëüíîñòü,
àäåêâàòíóþ (íî íå òîæäåñòâåííóþ) âîïëîùåííîé â
íèõ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, èíäèâèä äåëàåò ýòî
íàñëåäèå äîñòîÿíèåì ñâîåé ëè÷íîñòè.

Ïðè îïðåäåëåíèè îñíîâ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
ëè÷íîñòè âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïîëîæåíèå ïñèõîëîãèè
î òîì, ÷òî ðàçâèòèå ëè÷íîñòè è åå àêòèâíàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü âçàèìîñâÿçàíû. Èíà÷å ãîâîðÿ, ðàçâèòèå
ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè, à õàðàêòåð
äåÿòåëüíîñòè, åå ýôôåêòèâíîñòü îïðåäåëÿþòñÿ
óðîâíåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî Ë.Ñ. Âûãîòñêèé è Ñ.Ë. Ðó-
áèíøòåéí âûäåëÿëè òðè îñíîâíûõ âèäà äåÿòåëü-
íîñòè, ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà â îíòîãåíåçå, � èãðà,
ó÷åíèå è òðóä.

Á.Ã. Àíàíüåâ ïðèäàë ýòîìó äåëåíèþ áîëåå
îáîáùåííûé õàðàêòåð è îïðåäåëèë äâà âèäà ñîöè-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòè � îáùåíèå è ïîçíàíèå.

Ýòó ïîçèöèþ ïðèíÿë È.Ñ. Êîí.
À.Í. Ëåîíòüåâ âûäåëÿåò äâà âèäà äåÿòåëüíîñ-

òè � òðóä è îáùåíèå.
Ã.Ñ. Áàòèùåâ îïðåäåëèë äâå ñòîðîíû ÷åëîâå-

÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè � àêòèâíîñòü è îáùåíèå. Ðàç-
ëè÷àÿ äâå ñòîðîíû ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, Ã.Ñ.
Áàòèùåâ õàðàêòåðèçóåò ðàçëè÷íûå âèäû äåÿòåëü-
íîñòè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðåîáðàçîâàòåëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòü ãîðàçäî øèðå, ÷åì òðóä; îíà øèðå,
÷åì ïðàêòèêà, èáî îõâàòûâàåò âñå ôîðìû ÷åëîâå-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå âåäóò ê èçìåíåíèþ
ðåàëüíîìó èëè èäåàëüíîìó ñóùåñòâóþùåãî è ê
ñîçäàíèþ îïÿòü-òàêè ðåàëüíîìó èëè èäåàëüíîìó
òîãî, ÷åãî ïðåæäå íå ñóùåñòâîâàëî.

Ïñèõîëîãèÿ ëþäåé â èõ ñëîæíûõ ïðîÿâëåíèÿõ,
æèçíåííî çíà÷èìûõ ïåðåæèâàíèÿõ è ïîñòóïêàõ ðàñ-
êðûâàåòñÿ èç êîíòåêñòà èõ æèçíè è äåÿòåëüíîñòè.

Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí ïîä÷åðêèâàë áîëüøîå çíà-
÷åíèå ýòîãî òåçèñà, ãîâîðÿ, ÷òî âîïðîñ î ñâÿçè ïñè-
õè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ ïñèõè÷åñêèìè ñâîéñòâà-
ìè ÷åëîâåêà � îäèí èç êîðåííûõ âîïðîñîâ â ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé òåîðèè. Òîëüêî ÷åðåç ñâÿçü ïñèõè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà ñ åãî äåÿòåëüíîñòüþ îòêðû-
âàåòñÿ ïóòü äëÿ èõ ôîðìèðîâàíèÿ. Îò ïðàâèëüíî-
ãî ðåøåíèÿ èìåííî ýòîãî âîïðîñà áîëåå âñåãî çà-
âèñèò ñïîñîáíîñòü ñàìîé ïñèõîëîãèè âíåñòè ñêîëü-
êî-íèáóäü çíà÷èòåëüíûé è ïðèòîì ñâîé ñïåöèôè-
÷åñêèé âêëàä â âåëèêîå äåëî âîñïèòàíèÿ ëþäåé è
ôîðìèðîâàíèÿ èõ ñïîñîáíîñòåé.

Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéí ñôîðìóëèðîâàë ïðèíöèï
åäèíñòâà ñîçíàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè, ñóòü êîòîðîãî
çàêëþ÷àåòñÿ â óòâåðæäåíèè èõ âçàèìîñâÿçè è âçà-
èìîîáóñëîâëåííîñòè: äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà îáóñ-
ëàâëèâàåò ôîðìèðîâàíèå åãî ñîçíàíèÿ, åãî ïñèõè-
÷åñêèõ ñâÿçåé, ïðîöåññîâ è ñâîéñòâ, à ýòè ïîñëå-
äíèå, îñóùåñòâëÿÿ ðåãóëÿöèþ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ÿâëÿþòñÿ óñëîâèåì åå àäåêâàòíîãî âû-
ïîëíåíèÿ. ×åëîâåê ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñóáúåêò
äåÿòåëüíîñòè ñ åãî âíóòðåííèì ìèðîì, ïîòðåáíî-
ñòÿìè, èíòåðåñàìè, ìîòèâàìè, óñòàíîâêàìè, öåí-
íîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè (7).

Ðàçðàáîòêà óêàçàííûõ ïîëîæåíèé ïðèìåíè-
òåëüíî ê ðàçëè÷íûì óðîâíÿì ïñèõè÷åñêîãî íàøëà
îòðàæåíèå â êàòåãîðèÿõ «ïåðåæèâàíèå» (Ë.Ñ. Âû-

Öåííîñòíûå îñíîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãàÃ.À. Ìåëåêåñîâ
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ãîòñêèé), «ëè÷íîñòíûé ñìûñë» (À.Í. Ëåîíòüåâ),
«îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà» (Â.Í. Ìÿñèùåâ), «óñòàíîâ-
êà» (Ä.Í. Óçíàäçå), «öåííîñòíûå îðèåíòàöèè»
(ßäîâ, À.Ã. Çäðàâîìûñëîâ). Íàçâàííûå êàòåãîðèè
è ñâÿçàííûå ñ íèìè êîíöåïöèè óêàçûâàþò íà òó
èíòåãðàòèâíóþ ðàáîòó, êîòîðóþ âûïîëíÿåò ÷åëî-
âåê â ïðîöåññå èçáèðàòåëüíîãî ïðåâðàùåíèÿ âñå-
îáùèõ ôîðì è óñëîâèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè â ôîð-
ìû ñóáúåêòèâíîãî çíà÷åíèÿ è ïîñëåäîâàòåëüíîé
ðåãóëÿöèè íà èõ îñíîâå äåÿòåëüíîñòè ëè÷íîñòè.

Þ.À. Àëåêñàíäðîâñêèé, îïèðàÿñü íà ñèñòåì-
íûé ïîäõîä, ïðåäïðèíÿë ïîïûòêó ïðåäñòàâèòü ïñè-
õè÷åñêóþ àäàïòàöèþ ÷åëîâåêà êàê âçàèìîäåéñòâèå
ñëåäóþùèõ ïîäñèñòåì:

� ïîèñê, âîñïðèÿòèå è ïåðåðàáîòêà èíôîðìà-
öèè (èìååò âåäóùåå çíà÷åíèå è ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè);

� ýìîöèîíàëüíîå ðåãóëèðîâàíèå (ñîçäàåò ëè÷-
íîñòíîå îòíîøåíèå ê ïîëó÷àåìîé èíôîðìàöèè è
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå èíòåãðàòèâíîé ôîðìîé àêòèâ-
íîñòè);

� ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå êîíòàêòû (îñíî-
âûâàþòñÿ íà ïðèîáðåòåííûõ çíàíèÿõ è îïðåäåëÿ-
þò ïîëîæåíèå èíäèâèäóóìà, åãî ëè÷íîñòíûå ïî-
çèöèè);

� áîäðñòâîâàíèå è ñîí (îáåñïå÷èâàþò ðàçëè÷-
íûå óðîâíè àêòèâíîñòè, ñîçäàâàÿ íàèáîëåå áëàãî-
ïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ àäàïòàöèè);

� ýíäîêðèííî-ãóìîðàëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ (âêëþ-
÷àåò ðàçëè÷íûå áèîõèìè÷åñêèå ìåõàíèçìû).

Òàêèì îáðàçîì, ïðèíöèïèàëüíûì îòëè÷èåì
ôóíêöèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñèñòåìû àäàïòàöèè
÷åëîâåêà îò âñåõ äðóãèõ ñàìîóïðàâëÿåìûõ ñèñòåì
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ìåõàíèçìîâ ñîçíàòåëüíîãî ñàìî-
ðåãóëèðîâàíèÿ, â îñíîâå êîòîðîãî ëåæèò ñóáúåê-
òèâíàÿ ëè÷íîñòíàÿ îöåíêà ïðèðîäíûõ è ñîöè-
àëüíûõ âîçäåéñòâèé íà ÷åëîâåêà.

Àäàïòàöèÿ æå � ýòî íå ïðîñòî ïðèñïîñîáëå-
íèå, ïðèíîðàâëèâàíèå èíäèâèäà ê íîâûì óñëîâè-
ÿì, íå çàòðàãèâàþùèì âíóòðåííèõ ñâîéñòâ, åãî
ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, à ñëîæíûé ïðîòèâîðå-
÷èâûé ïðîöåññ, âêëþ÷àþùèé ìîìåíò àêòèâíîñòè
ñî ñòîðîíû ëè÷íîñòè è ñîïðîâîæäàþùèéñÿ îïðå-
äåëåííûìè ñäâèãàìè â åå ñòðóêòóðå.

Àäàïòàöèÿ êàê ïðîöåññ ñîâåðøàåòñÿ âî âçàè-
ìîäåéñòâèè ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ ôàêòî-
ðîâ, ïðè÷åì ñðåäè îáúåêòèâíûõ ôàêòîðîâ ñóùå-
ñòâóþò ñòèõèéíûå (ñîöèàëüíûå) è ñïåöèàëüíî
îðãàíèçóåìûå (ïåäàãîãè÷åñêèå).

Ïðîõîæäåíèå ñòàäèè ñàìîîïðåäåëåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
áóäóùåãî ïåäàãîãà.

Òåðìèí «ñàìîîïðåäåëåíèå» èñïîëüçóåòñÿ â ðàç-
ëè÷íûõ îáëàñòÿõ ÷åëîâåêîçíàíèÿ (â ïñèõîëîãèè, ñî-
öèîëîãèè, ïåäàãîãèêå) äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïðîöåññà

âçðîñëåíèÿ ëè÷íîñòè, ôîðìèðîâàíèÿ æèçíåííîé ïåð-
ñïåêòèâû, æèçíåííûõ ïëàíîâ, âûáîðà ïðîôåññèè.

Ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè èçó÷àåòñÿ ñ ðàç-
ëè÷íûõ ïîçèöèé: êàê ñïîñîáíîñòü, âîçìîæíîñòü è
ãîòîâíîñòü ÷åëîâåêà ñòðîèòü ñâîþ æèçíü â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòüþ; êàê ñïîñîá-
íîñòü ê ñàìîðåãóëÿöèè è êàê ñïîñîá âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ëè÷íîñòè è îáùåñòâà.

Íàèáîëåå îáùèì â ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïîíèìàíèå ñàìîîïðåäåëåíèÿ êàê ñïîñîáíî-
ñòè ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ïîñòðîåíèþ ñâîåé æèçíè,
ê îñìûñëåíèþ è ðåãóëèðîâàíèþ æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè.

Âîïðîñû ñàìîîïðåäåëåíèÿ çàíèìàþò îñîáîå
ìåñòî â ñèñòåìå æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, â
íîâûõ óñëîâèÿõ îáùåñòâåííîé æèçíè, êîãäà ÷åëî-
âåê îò ñòèõèéíîãî ñïîñîáà æèçíè ìîæåò ïåðåéòè ê
òàêîìó, êîòîðûé îí áóäåò îïðåäåëÿòü ñàì.

Îñíîâîé ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè âûñòóïà-
åò öåííîñòíî-ñìûñëîâîå ñàìîîïðåäåëåíèå, òî åñòü
îïðåäåëåíèå ñåáÿ îòíîñèòåëüíî îáùåêóëüòóðíûõ
÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé ñ öåëüþ âûäåëåíèÿ è îáî-
ñíîâàíèÿ ñîáñòâåííîé æèçíåííîé ïîçèöèè, êîí-
öåïöèè. Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ïîðîæäàåò
è îáóñëàâëèâàåò ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè â ñî-
öèàëüíîé, ïðîôåññèîíàëüíîé, ñåìåéíîé è äðóãèõ
ñôåðàõ æèçíè îáùåñòâà.

Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå � ýòî ïðîöåññ,
â êîòîðîì èíäèâèä îñóùåñòâëÿåò âûáîð íà îñíîâå
îñîçíàíèÿ è ñîîòíåñåíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé, âîç-
ìîæíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé ñ îáùåñòâåííûìè çàï-
ðîñàìè, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ñèñòåìîé åãî öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé. Ýòî ïðîöåññ è ðåçóëüòàò ïîèñêà
÷åëîâåêîì ñîöèàëüíîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî, ëè÷-
íîñòíîãî ñòàòóñà â æèçíè.

Âûáîð êàê ôàêòîð öåííîñòíîãî ñàìîîïðåäåëå-
íèÿ ïðîíèçûâàåò âñå ñòîðîíû æèçíåäåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà. Îí ïîçâîëÿåò ñîîòíîñèòü âíåøíèå îá-
ñòîÿòåëüñòâà è âíóòðåííèå ïîáóæäåíèÿ-ïîòðåáíî-
ñòè ëè÷íîñòè.

Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè âêëþ-
÷àåò öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê ìèðó, êîòîðîå âûðà-
æàåòñÿ â îñîçíàíèè, ïåðåæèâàíèè è ïðèñâîåíèè
îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé, öåííîñòåé ñîâðå-
ìåííîãî ìèðà, öåííîñòåé ïðîôåññèè.

Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè ñòó-
äåíòîâ âóçîâ ïðîõîäèò íåñêîëüêî ýòàïîâ, äëÿ êàæ-
äîãî èç êîòîðûõ õàðàêòåðíû ñâîè îñîáåííîñòè. Â
ýòîì ñìûñëå äëÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ
âàæíûìè ðÿä îñíîâíûõ ïîëîæåíèé êîíöåïöèè îðè-
åíòàöèè ëè÷íîñòè â ìèðå öåííîñòåé À.Â. Êèðüÿ-
êîâîé, êîòîðàÿ óòâåðæäàåò, ÷òî ïðîöåññ îðèåíòà-
öèè èìååò ñëåäóþùèå ñòàäèè:

1) ïîçíàíèå ìèðà öåííîñòåé îáùåñòâà;
2) îñîçíàíèå ñåáÿ â ýòîì ìèðå (ñàìîñîçíàíèå),

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè Ïåäàãîãèêà
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îñóùåñòâëÿåìîå íà îñíîâå ïðèñâîåííûõ ëè÷íîñ-
òüþ öåííîñòåé;

3) ïîñòðîåíèå ñâîåé æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû
â îñâîåííîé ñèñòåìå.

Îðèåíòàöèÿ ïîäðàçóìåâàåò áóäóùåå è íåîáõî-
äèìà äëÿ ïîñòàíîâêè öåëè è ïîñòðîåíèÿ ëèíèè å¸
äîñòèæåíèÿ. Ïðîöåññ îðèåíòàöèè ïðåäïîëàãàåò
íàëè÷èå òð¸õ âçàèìîñâÿçàííûõ ôàç, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ ðàçâèòèå ëè÷íîñòè íà îñíîâå âñåîáùåãî äèà-
ëåêòè÷åñêîãî çàêîíà âîçâûøåíèÿ ïîòðåáíîñòåé:

� ïðèñâîåíèå ëè÷íîñòüþ öåííîñòåé ïî ìåðå
ñâîåãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðîäóöèðóåò öåííîñò-
íîå îòíîøåíèå, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è
èåðàðõè÷åñêóþ ñèñòåìó öåííîñòíûõ îðèåíòàöèè.
Ïðîäóêò ôàçû � ÎÁÐÀÇ ÌÈÐÀ;

� ïðåîáðàçîâàíèå ëè÷íîñòè íà îñíîâå öåííîñ-
òåé, áàçèðóÿñü íà ïðèñâîåííûõ ëè÷íîñòüþ öåííî-
ñòÿõ, îáåñïå÷èâàåò ïðåîáðàçîâàíèå ÎÁÐÀÇÀ «ß»,
êîòîðîå ðàçâèâàåòñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè «ß-ðåàëü-
íîå» � «ß-èäåàëüíîå» � «æèçíåííûé èäåàë». Ôàçà
ïðåîáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì êîìïîíåí-
òîì îðèåíòàöèè;

– ïðîãíîçèðîâàíèå – çàâåðøàþùàÿ, îáåñïå÷è-
âàåò ôîðìèðîâàíèå æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû ëè÷-
íîñòè êàê êðèòåðèÿ îðèåíòàöèè. Ýòà ôàçà ïðîåê-
òèðîâàíèÿ, ïîñêîëüêó ðåçóëüòàòîì çäåñü ÿâëÿåòñÿ
«ÎÁÐÀÇ ÁÓÄÓÙÅÃÎ».

Ïðèìåíèòåëüíî ê íàøåìó èññëåäîâàíèþ ïðî-
äóêòîì ïåðâîé ôàçû ïðîöåññà îðèåíòàöèè � ïðè-
ñâîåíèÿ ëè÷íîñòüþ öåííîñòåé � ÿâëÿåòñÿ ìèð öåí-
íîñòåé ïðîôåññèè. Ïðîäóêòîì äàííîé ôàçû ìîæ-
íî ñ÷èòàòü «Îáðàç ïåäàãîãè÷åñêîãî ìèðà» (öåëîñ-
òíûé è öåííîñòíûé ìèð ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è
ðåàëüíîé ïðàêòèêè âî âçàèìîñâÿçè ïåäàãîãè÷åñêîé
àêñèîëîãèè è èííîâàòèêè).

Âî âòîðîé ôàçå îðèåíòàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå îáðàçà «ß». Â êîíòåêñòå íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ ìû èìååì â âèäó ñòàíîâëåíèå è ðàç-
âèòèå, ïðåîáðàçîâàíèå ëè÷íîñòè íà îñíîâå ïðèíÿ-
òèÿ öåííîñòåé ïðîôåññèè (ñì. 3). Çäåñü ïðîèñõî-
äèò èäåíòèôèêàöèÿ è ñàìîèäåíòèôèêàöèÿ ëè÷íî-
ñòè êàê ñóáúåêòà ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Â êà÷åñòâå îáðàçà áóäóùåãî â òðåòüåé ôàçå
ïðîöåññà îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè â ìèðå öåííîñòåé
âûñòóïàþò öåëè äàëüíåéøåé äåÿòåëüíîñòè, íîðìû
ïîâåäåíèÿ, èíûìè ñëîâàìè, ïåðñïåêòèâà æèçíåí-
íîãî âûáîðà. Íà íàø âçãëÿä, ÷¸òêî îáîçíà÷åííàÿ
ïåðñïåêòèâà ìîæåò ïîñëóæèòü êðèòåðèåì ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîöåññà îðèåíòàöèè.

Êàæäàÿ èç ôàç îðèåíòàöèè ëè÷íîñòè â ìèðå
öåííîñòåé ÿâëÿåòñÿ âàæíîé â ïðîöåññå ñàìîîïðå-
äåëåíèÿ ëè÷íîñòè ñòóäåíòîâ â ìèðå öåííîñòåé
êóëüòóðû è ïðîôåññèè.

Íà îñíîâå àíàëèçà èñòî÷íèêîâ ïî ïðîáëåìå
âñëåä çà À.Â. Êèðüÿêîâîé ìû ðàññìàòðèâàåì «öå-

ïî÷êó öåííîñòíûõ ìåõàíèçìîâ», îáåñïå÷èâàþùèõ
âåñü öèêë îðèåíòàöèè:

ïîèñê – > îöåíêà – > âûáîð – > ïðîåêöèÿ.
Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå – ýòî ïðîöåññ,

â êîòîðîì èíäèâèä îñóùåñòâëÿåò âûáîð íà îñíîâå
îñîçíàíèÿ è ñîîòíåñåíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé, âîç-
ìîæíîñòåé è ñïîñîáíîñòåé ñ îáùåñòâåííûìè çàï-
ðîñàìè, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ñèñòåìîé åãî öåííîñò-
íûõ îðèåíòàöèé. Ýòî ïðîöåññ è ðåçóëüòàò ïîèñêà
÷åëîâåêîì ñîöèàëüíîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî, ëè÷-
íîñòíîãî ñòàòóñà â æèçíè. Âûáîð ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç âåäóùèõ çâåíüåâ ýòîãî ïðîöåññà. Ýòî äåéñòâèå,
êîòîðîå èìååò îñîáåííîñòü, íåîäíîêðàòíî ïîâòî-
ðÿÿñü, âëèÿòü íà îòòà÷èâàíèå ó ÷åëîâåêà ñïîñîá-
íîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ.

×åëîâåê êàê äåéñòâóþùèé è òâîð÷åñêèé
ñóáúåêò, êàê ñàìîîïðåäåëÿþùèéñÿ è ñàìîðåàëèçó-
þùèéñÿ èíäèâèä îáëàäàåò ïîëíîé ñâîáîäîé âû-
áîðà, íî êàê ÷ëåí êîíêðåòíîãî ñîîáùåñòâà, âêëþ-
÷åííîãî â ñîöèóì, îí îãðàíè÷åí â ñâîåì âûáîðå
ïîòðåáíîñòÿìè è èíòåðåñàìè äðóãèõ ëþäåé è ñî-
îáùåñòâ. Òàêîâà ïðîòèâîðå÷èâàÿ ñóùíîñòü âûáî-
ðà, ïîýòîìó âñåãäà ïðîöåññ âûáîðà âêëþ÷àåò ìíî-
æåñòâî óñëîâèé è øàãîâ ïî èõ âûïîëíåíèþ: ïîíè-
ìàíèå ñâîáîäû âîëè è äåéñòâèÿ êàê îòâåòñòâåííî-
ñòè, îïðåäåëåíèå ãðàíèö àëüòåðíàòèâíîñòè ðåøå-
íèé, ïîíèìàíèå ìíîæåñòâåííîñòè ïîäõîäîâ, âèäå-
íèå âàðèàòèâíîñòè ìåòîäîâ äåÿòåëüíîñòè, ìîòèâè-
ðîâàíèå öåííîñòíîãî îñíîâàíèÿ âûáîðà, çíàíèå
ñèòóàöèè âûáîðà, ïðîãíîçèðîâàíèå ðåçóëüòàòîâ
èëè ïîñëåäñòâèé, ãîòîâíîñòü ê ñàìîêîíòðîëþ è
ñàìîîãðàíè÷åíèþ.

Âûáîð îïðåäåëÿåòñÿ ñèñòåìîé öåííîñòåé ëè÷-
íîñòè, åå ñîöèàëüíîé ïîçèöèåé, ÷óâñòâîì îòâåò-
ñòâåííîñòè è ñîçíàíèåì äîëãà, õàðàêòåðîì ýìîöèé,
ïðîÿâëåíèåì âîëè.

Ñâÿçü öåííîñòíîãî ñîçíàíèÿ â ìîìåíò âûáîðà
ìíîãîïëàíîâà, ñëîæíà, íåîäíîçíà÷íà. Õîòÿ öåí-
íîñòü, êàê íåêîå ñîäåðæàíèå ñîçíàíèÿ, íå îáëàäà-
åò èçíà÷àëüíî ýíåðãèåé, ïî ìåðå âíóòðåííåãî ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè îíà ìîæåò ïîçàèìñòâîâàòü åå ó ðå-
àëüíî äåéñòâóþùèõ ìîòèâîâ, òàê ÷òî, â êîíöå êîí-
öîâ, îíà èç ñîäåðæàíèÿ ñîçíàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ñî-
äåðæàíèåì æèçíè è ñàìà ïîëó÷àåò ñèëó ðåàëüíîãî
ìîòèâà.

Òî, êàê îñóùåñòâëÿåòñÿ âûáîð ñ ïîçèöèè öåí-
íîñòåé, ïîìîãàþò óâèäåòü èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ
ëåò (Ô.Ì. Âàñèëþê, Å.À. Êîñòðþêîâà, Í.Á. Êðû-
ëîâà è äð.).

Ñâîáîäà âûáîðà êàê öåííîñòíàÿ êàòåãîðèÿ íå
îäíîðîäíà. «Îáúåêòèâíóþ îñíîâó ñâîáîäû ïåðâî-
ãî ðîäà», åå ìîæíî íàçâàòü íåçàâèñèìîñòüþ, ñî-
ñòàâëÿåò ñèñòåìà ïðàâ, áûòóþùèõ â äàííîì îáùå-
ñòâå. Äëÿ þðèäè÷åñêîãî ñòàòóñà ëè÷íîñòè íåîáõî-
äèìî, êîíå÷íî, ãîñóäàðñòâåííîå (îôèöèàëüíîå)

Öåííîñòíûå îñíîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãàÃ.À. Ìåëåêåñîâ
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ïðèçíàíèå ìàñøòàáà ñâîáîäû, êîòîðûì îíà ïîëüçó-
åòñÿ èëè íà êîòîðûé ïðåòåíäóåò.

Ñâîáîäà ïåðâîãî ðîäà � ïðè âñåé åå âàæíîñòè
� ëèøü ðàñ÷èùàåò ïëîùàäêó, ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ïîëíîãî ïðîÿâëåíèÿ ñâîáîäû âòîðîãî ðîäà � ñâî-
áîäû ñîçèäàíèÿ è ñàìîñòðîèòåëüñòâà, ñâîáîäû
ïðåîáðàçîâàíèÿ ñåáÿ è ìèðà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïî-
ñòàâëåííûìè ñóáúåêòîì çàäà÷àìè, åãî ñîáñòâåí-
íûì ïîíèìàíèåì ñìûñëà è öåëè ñâîåé æèçíè. ×å-
ëîâåê ñòàíîâèòñÿ «ñâîáîäåí íå âñëåäñòâèå îòðè-
öàòåëüíîé ñèëû èçáåãàòü òîãî èëè äðóãîãî, à âñëåä-
ñòâèå ïîëîæèòåëüíîé ñèëû ïðîÿâèòü ñâîþ èñòèí-
íóþ èíäèâèäóàëüíîñòü» (10).

Îïðåäåëÿÿ çíà÷èìîñòü ñòàäèè öåííîñòíîãî
ñàìîîïðåäåëåíèÿ â àêñèîëîãèçàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ ñòóäåíòîâ, ìû ïîä÷åðêèâàåì òå-
çèñ Ê.Ä. Óøèíñêîãî î òîì, ÷òî òîëüêî ëè÷íîñòü
ìîæåò ñôîðìèðîâàòü ëè÷íîñòü (ñì. 9).

Öåííîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ñòóäåíòà � áó-
äóùåãî ó÷èòåëÿ � ïðåäïîëàãàåò òðè äèàïàçîíà:
âûáîð � ïîèñê � îöåíêà.

Îðèåíòàöèþ â óæå èìåþùèõñÿ çíàíèÿõ, öåí-
íîñòÿõ, ïåäàãîãè÷åñêîì îïûòå ïðåäûäóùèõ ïîêî-
ëåíèé ó÷èòåëåé-ïðàêòèêîâ è ó÷åíûõ, ñîçäàâøèõ
öåëîñòíóþ êàðòèíó ïåäàãîãè÷åñêîãî ìèðà, êîòîðàÿ
ïðèñâàèâàåòñÿ ñòóäåíòîì, ñîçäàâàÿ òîëüêî åìó ïðè-
ñóùèé, óíèêàëüíûé, öåëîñòíûé è öåííîñòíûé
Îáðàç ïåäàãîãè÷åñêîãî ìèðà.

Ïîñòðîåíèå Îáðàçà ß � ïåäàãîã äëÿ ñòóäåíòà
íåâîçìîæíî áåç ïîèñêà, îöåíêè, âûáîðà è ïðîåê-
öèè ýòàëîííîãî îáðàçà, èäåàëà ïåäàãîãà.

Ïðîåêòèðîâàíèå Îáðàçà áóäóùåé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè êàê ïðîäóêòà ñàìîñîçèäàíèÿ, âû-
ñòðàèâàíèÿ æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû òàêæå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå ïîèñêà, îöåíêè, âûáîðà è ïðî-
åêöèè.

Âûäåëåíèå â êà÷åñòâå öåííîñòíîãî îñíîâàíèÿ
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãà � ïåðñîíà-
ëèçàöèè � ìåòîäîëîãè÷åñêè îáåñïå÷åíî âûâåäåí-
íûì À.Â. Ïåòðîâñêèì äàííûì íàó÷íûì òåðìèíîì.

Ïåðñîíàëèçàöèÿ � ïðîöåññ, â ðåçóëüòàòå êîòî-
ðîãî ñóáúåêò ïîëó÷àåò èäåàëüíóþ ïðåäñòàâëåí-
íîñòü â æèçíåäåÿòåëüíîñòè äðóãèõ ëþäåé è ìîæåò
âûñòóïàòü â îáùåñòâåííîé æèçíè êàê ëè÷íîñòü.
Ñóùíîñòü ïåðñîíàëèçàöèè � â äåéñòâåííûõ ïðå-
îáðàçîâàíèÿõ èíòåëëåêòóàëüíîé è àôôåêòèâíî-ïî-
òðåáíîñòíîé ñôåðû äðóãîãî ÷åëîâåêà, ïðîèñõîäÿ-
ùèõ â ðåçóëüòàòå äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäà.

×åëîâåêà õàðàêòåðèçóåò ðàçíàÿ ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè ïîòðåáíîñòè è ñïîñîáíîñòè ê ïåðñîíà-
ëèçàöèè. Ïîòðåáíîñòü â ýòîì � ïîòðåáíîñòü áûòü
ëè÷íîñòüþ � ýòî íå âñåãäà îñîçíàâàåìàÿ ãëóáèí-
íàÿ îñíîâà ìíîãèõ ôîðì îáùåíèÿ ìåæäó ëþäüìè
(àëüòðóèçìà, àôôèëèàöèè, ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîîïðå-
äåëåíèþ, ïðèçíàíèþ è ò. ä.). Åäèíñòâåííûé ýôôåê-

òèâíûé ïóòü óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòè â ïåð-
ñîíàëèçàöèè � äåÿòåëüíîñòü, èáî èìåííî ïîñðåä-
ñòâîì äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåê ïðîäîëæàåò ñåáÿ,
«òðàíñëèðóåò» äðóãóþ ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü.
Ñïîñîáíîñòü ê ïåðñîíàëèçàöèè � ýòî ñîâîêóïíîñòü
èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûå ïîçâîëÿþò åìó îñóùåñòâëÿòü ñî-
öèàëüíî çíà÷èìûå äåÿíèÿ, ïðåîáðàçóþùèå äð.
ëþäåé. Îíà îáåñïå÷èâàåòñÿ áîãàòñòâîì èíäèâèäó-
àëüíîñòè ñóáúåêòà, ðàçíîîáðàçèåì ñðåäñòâ, ïîñðåä-
ñòâîì êîòîðûõ îí ìîæåò â îáùåíèè è äåÿòåëüíîñ-
òè îñóùåñòâëÿòü ïåðñîíèôèöèðóþùåå âîçäåé-
ñòâèå. Ïåðñîíàëèçàöèÿ ñóáúåêòà ïðîèñõîäèò ïðè
óñëîâèè åãî çíà÷èìîñòè äëÿ äðóãèõ, ðåôåðåíòíîñ-
òè è ýìîöèîíàëüíîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè. Â èíûõ
óñëîâèÿõ ýòî îòñóòñòâóåò. Ýêñïåðèìåíòàëüíî ïî-
êàçàíî, ÷òî ïîëíîöåííîå è ñîöèàëüíî-ïîçèòèâíîå
ïðîÿâëåíèå ñïîñîáíîñòè ê ïåðñîíàëèçàöèè îáíà-
ðóæèâàåòñÿ â îáùíîñòÿõ òàêîãî òèïà, êàê êîëëåê-
òèâ; â ãðóïïàõ íèçêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïåðñîíà-
ëèçàöèè îäíîãî ÷åëîâåêà (ëèäåðà) ìîæåò ñòàòü ïðè-
÷èíîé äåïåðñîíàëèçàöèè îñòàëüíûõ (ñì. 8).

Îáðàòèâøèñü ê òðóäàì Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî, ìîæ-
íî âûäåëèòü, ïî ìåíüøåé ìåðå, ÷åòûðå èäåè, èñ-
êëþ÷èòåëüíî êîíñòðóêòèâíûõ è îáðàçóþùèõ â öå-
ëîì îïðåäåëåííûå ïðåäïîñûëêè ñòàíîâëåíèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè ëè÷íîñòè, åå ïåðñîíàëè-
çàöèè.

Ïåðâàÿ èäåÿ � èäåÿ àêòèâíîñòè èíäèâèäà, ñ
îñîáåííîé ñèëîé âûñòóïèâøàÿ íå òîëüêî â òåîðå-
òè÷åñêèõ êîíñòðóêöèÿõ Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, íî è â ïî-
ñòðîåíèè èì èíñòðóìåíòàëüíîãî ìåòîäà èññëåäî-
âàíèÿ ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Âòîðàÿ èäåÿ, âîçíèêàþùàÿ íà ïóòÿõ ïðåîäîëå-
íèÿ íàòóðàëèñòè÷åñêîãî ïîäõîäà ê ïñèõîëîãè÷åñêèì
ôåíîìåíàì, � ìûñëü Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî îá îñíîâíîé
îñîáåííîñòè ïñèõè÷åñêèõ ñâîéñòâ ÷åëîâåêà: èõ
îïîñðåäñòâîâàííîì õàðàêòåðå. Ôóíêöèþ îïîñðåä-
ñòâîâàíèÿ, êàê èçâåñòíî, îáåñïå÷èâàþò çíàêè, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðûõ ïðîèñõîäèò îâëàäåíèå ïîâåäåíè-
åì, åãî ñîöèàëüíàÿ äåòåðìèíàöèÿ. Ïðèìåíåíèå çíà-
êîâ, ò. å. ïåðåõîä ê îïîñðåäñòâóþùåé äåÿòåëüíîñòè,
â êîðíå ïåðåñòðàèâàåò ïñèõèêó, óñèëèâàÿ è ðàñøè-
ðÿÿ ñèñòåìó ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè.

Òðåòüÿ èäåÿ � ïîëîæåíèå îá èíòåðèîðèçàöèè
ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. Â àñïåêòå ðàññìîòðåíèÿ
ãåíåçèñà âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ðåáåíêà ýòà
èäåÿ âûñòóïèëà â òðóäàõ Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî ïðåæäå
âñåãî ñ «áåçëè÷íîé», îðóäèéíîé ñòîðîíû. Îí îòìå-
÷àåò, ÷òî «çíàê, íàõîäÿùèéñÿ âíå îðãàíèçìà, êàê è
îðóäèå, îòäåëåí îò ëè÷íîñòè è ñëóæèò ïî ñóùåñòâó
îáùåñòâåííûì îðãàíîì èëè ñîöèàëüíûì ñðåä-
ñòâîì». Îäíàêî â ðàìêàõ òåõ æå ïðåäñòàâëåíèé ñó-
ùåñòâîâàëà âîçìîæíîñòü ðàçðàáàòûâàòü íàðÿäó è â
ñâÿçè ñ âîïðîñîì îá èíòåðèîðèçàöèè îðóäèéíûõ

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè Ïåäàãîãèêà
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ìîìåíòîâ ïðîáëåìó èíòåðèîðèçàöèè ñîáñòâåííî
ñóáúåêòíûõ (àêòèâíûõ èíòåíöèîíàëüíûõ) ìîìåí-
òîâ, ïðåäñòàâëåííûõ â ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ.

È, íàêîíåö, ÷åòâåðòàÿ èäåÿ, òîëüêî ïóíêòè-
ðîì íàìå÷åííàÿ Ë.Ñ. Âûãîòñêèì: ñòàíîâëåíèå ëè÷-
íîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â ïåðåõîäàõ ìåæäó ñîñòîÿíèÿ-
ìè «â-ñåáå», «äëÿ-äðóãèõ», «äëÿ-ñåáÿ-áûòèÿ». Ýòà
èäåÿ áûëà èì ïðîèëëþñòðèðîâàíà íà ïðèìåðå âñåãî
ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé: ëè÷íîñòü
ñòàíîâèòñÿ äëÿ ñåáÿ òåì, ÷òî îíà åñòü â ñåáå, ÷åðåç
òî, ÷òî îíà ïðåäúÿâëÿåò äëÿ äðóãèõ. Ýòî è åñòü ïðî-
öåññ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè. Ñ ýòèì ïîëîæåíèåì
Ë.Ñ. Âûãîòñêîãî íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ, íî íóæíî
çàäàòü âîïðîñ: à ñîáñòâåííî, ÷òî èìåííî ëè÷íîñòü
«ïðåäúÿâëÿåò äëÿ äðóãèõ»? Äåéñòâèå? Ïîñòóïîê?

Òàê, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íà îïðåäåëåí-
íîì ýòàïå îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòíîå
êàê ñèñòåìíîå êà÷åñòâî èíäèâèäà íà÷èíàåò âûñ-
òóïàòü â âèäå îñîáîé ñîöèàëüíîé öåííîñòè, ñâîå-
îáðàçíîãî îáðàçöà äëÿ îñâîåíèÿ è ðåàëèçàöèè â
èíäèâèäóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ëþäåé. Âåðîÿòíî,
íóæíû ñïåöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ èñòîðèêîâ ìà-
òåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû, ÷òîáû âûÿâèòü
òó ñòåïåíü ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, íà êîòîðîé ñ íåîá-
õîäèìîñòüþ ïîðîæäàåòñÿ è âîñïðîèçâîäèòñÿ â äå-
ÿòåëüíîñòè ëþäåé öåííîñòü ëè÷íîñòíîãî íà÷àëà
â èíäèâèäå.

Òàêèì îáðàçîì, ýòàëîí «áûòü ëè÷íîñòüþ» äîë-
æåí áûë âûñòóïèòü â êà÷åñòâå ïðåäìåòà ïîòðåá-
íîñòè èíäèâèäà. È çäåñü îñíîâíîé èñòî÷íèê àê-
òèâíîñòè ÷åëîâåêà � ïîòðåáíîñòü: íèêòî íå ìîæåò
ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü, íå äåëàÿ ýòîãî âìåñòå ñ òåì
ðàäè êàêîé-ëèáî èç ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé.

Çàïå÷àòëåâàÿ, ïðîäîëæàÿ ñåáÿ â äðóãèõ ÷ëåíàõ
îáùåñòâà, ÷åëîâåê óïðî÷èâàë â íåé ñâîå ñóùåñòâî-
âàíèå. Îáåñïå÷èâàÿ ïîñðåäñòâîì àêòèâíîãî ó÷àñ-
òèÿ â äåÿòåëüíîñòè ñâîå «èíîáûòèå» â äðóãèõ ëþ-
äÿõ, èíäèâèä îáúåêòèâíî ôîðìèðóåò ñîäåðæàíèå
ñâîåé ïîòðåáíîñòè â ïåðñîíàëèçàöèè, êîòîðàÿ
ñóáúåêòèâíî ìîæåò âûñòóïàòü â ìîòèâàöèè äîñòè-
æåíèÿ, ïðèòÿçàíèé íà âíèìàíèå, ñëàâó, äðóæáó,
óâàæåíèå, ïîëîæåíèå ëèäåðà è êîòîðàÿ ìîãëà áûòü
èëè íå áûòü ðåôëåêòèðîâàíà, îñîçíàíà. Ïîòðåá-
íîñòü èíäèâèäà áûòü ëè÷íîñòüþ ñòàíîâèòñÿ óñëî-
âèåì ôîðìèðîâàíèÿ ó äðóãèõ ëþäåé ñïîñîáíîñòè
âèäåòü â íåì ëè÷íîñòü, æèçíåííî íåîáõîäèìóþ äëÿ
ïîääåðæàíèÿ åäèíñòâà, îáùíîñòè, ïðååìñòâåííî-
ñòè, ïåðåäà÷è ñïîñîáîâ è ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñ-
òè è, ÷òî îñîáåííî âàæíî, óñòàíîâëåíèÿ äîâåðèÿ
äðóã ê äðóãó, áåç ÷åãî òðóäíî íàäåÿòüñÿ íà óñïåõ
îáùåãî äåëà. Òàêèì îáðàçîì, âûäåëÿÿ ñåáÿ êàê
èíäèâèäóàëüíîñòü, äîáèâàÿñü äèôôåðåíöèàëüíîé
îöåíêè ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè, ÷åëîâåê ïîëàãàåò ñåáÿ â
îáùíîñòè êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå åå ñóùåñòâî-
âàíèÿ, ïîñêîëüêó îí ïðîèçâîäèò âñåîáùèé ðåçóëü-

òàò, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîõðàíÿòü ýòó îáùíîñòü êàê öå-
ëîå. Îáùåñòâåííàÿ íåîáõîäèìîñòü ïåðñîíàëèçà-
öèè î÷åâèäíà. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå èñ÷åçàåò è ñòà-
íîâèòñÿ íåìûñëèìîé äîâåðèòåëüíàÿ, èíòèìíàÿ
ñâÿçü ìåæäó ëþäüìè, ñâÿçü ìåæäó ïîêîëåíèÿìè,
ãäå âîñïèòóåìûé âïèòûâàåò â ñåáÿ íå òîëüêî çíà-
íèÿ, êîòîðûå åìó ïåðåäàþòñÿ, íî è ëè÷íîñòü ïå-
ðåäàþùåãî. Íà îïðåäåëåííîì ýòàïå æèçíè îáùå-
ñòâà ýòà íåîáõîäèìîñòü âûñòóïàåò â âèäå öåííîñò-
íî çàêðåïëåííûõ ôîðì ñîöèàëüíîé ïîòðåáíîñòè.

Ïîòðåáíîñòü «áûòü ëè÷íîñòüþ», ïîòðåáíîñòü
â ïåðñîíàëèçàöèè îáåñïå÷èâàåò àêòèâíîñòü âêëþ-
÷åíèÿ èíäèâèäà â ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, â
îáùåñòâåííóþ ïðàêòèêó è âìåñòå ñ òåì îêàçûâà-
åòñÿ äåòåðìèíèðîâàííîé ýòèìè ñîöèàëüíûìè ñâÿ-
çÿìè, ïîðîæäàåìûìè ðàçäåëåíèåì òðóäà â îáùå-
ñòâå, îáùåñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè, ñêëàäûâàþ-
ùèìèñÿ îáúåêòèâíî, âíå çàâèñèìîñòè îò âîëè èí-
äèâèäà. Ñòðåìÿñü âêëþ÷èòü ñâîå «ÿ» â ñîçíàíèå,
÷óâñòâà è âîëþ «äðóãèõ» ïîñðåäñòâîì àêòèâíîãî
ó÷àñòèÿ â ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèîáùàÿ èõ
ê ñâîèì èíòåðåñàì è æåëàíèÿì, ÷åëîâåê ïîëó÷èâ â
ïîðÿäêå îáðàòíîé ñâÿçè èíôîðìàöèþ îá óñïåõå,
óäîâëåòâîðÿåò òåì ñàìûì ïîòðåáíîñòü ïåðñîíàëè-
çàöèè. Îäíàêî óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòè, êàê
èçâåñòíî, ïîðîæäàåò íîâóþ ïîòðåáíîñòü, áîëåå
âûñîêîãî ïîðÿäêà � ýòîò ïðîöåññ íå ÿâëÿåòñÿ êî-
íå÷íûì. Îí ïðîäîëæàåòñÿ ëèáî â ðàñøèðåíèè
îáúåêòà ïåðñîíàëèçàöèè, â ïîÿâëåíèè íîâûõ è íî-
âûõ èíäèâèäîâ, â êîòîðûõ çàïå÷àòëåâàåòñÿ äàííûé
ñóáúåêò, ëèáî â óãëóáëåíèè ñàìîãî ïðîöåññà, ò. å. â
óñèëåíèè åãî ïðèñóòñòâèÿ â æèçíè è äåÿòåëüíîñòè
äðóãèõ ëþäåé.

Ðåàëèçóÿ ïîòðåáíîñòü áûòü ëè÷íîñòüþ è ïå-
ðåíîñÿ ñåáÿ â «äðóãîãî», èíäèâèä îñóùåñòâëÿåò ýòó
«òðàíñïîðòèðîâêó» îòíþäü íå â áåçâîçäóøíîé ñðå-
äå «îáùåíèÿ äóø», à â êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïðîèçâîäèìîé â êîíêðåòíûõ ñîöèàëüíûõ îáùíîñ-
òÿõ. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäè-
ëè âûäâèíóòóþ íàìè ãèïîòåçó, ÷òî îïòèìàëüíûå
óñëîâèÿ äëÿ ïåðñîíàëèçàöèè èíäèâèäà ñóùåñòâó-
þò â êîëëåêòèâå. Â ïîäëèííîì êîëëåêòèâå êàê ãðóï-
ïå âûñøåãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïåðñîíàëèçàöèÿ êàæ-
äîãî âûñòóïàåò â êà÷åñòâå óñëîâèÿ ïåðñîíàëèçà-
öèè âñåõ.

×åëîâåê, ïðîäîëæàþùèé äåÿíèåì ñâîå áûòèå
â «äðóãîì», ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü óäîâëåòâîðèòü
ñâîþ ïîòðåáíîñòü â ïîçèòèâíîé ïåðñîíàëèçàöèè,
åñëè åãî äåÿíèå â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâó-
åò ñîäåðæàíèþ è öåííîñòÿì äåÿòåëüíîñòè, îáúå-
äèíÿþùèì èõ îáîèõ, è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, îáùå-
ñòâåííûì èíòåðåñàì, îòðàæåííûì â ýòîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ñîöèàëüíî îïðàâäàííûé è öåííûé ñïîñîá
ýêñïëèöèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè â ïåðñîíàëèçàöèè
ëåæèò â òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Öåííîñòíûå îñíîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãàÃ.À. Ìåëåêåñîâ
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Ïîòðåáíîñòü â ñàìîàêòóàëèçàöèè, â ñàìîâûðà-
æåíèè � ýòî ìîòèâ, ëåæàùèé íà ïîâåðõíîñòè, à çà
íèì ñêðûâàåòñÿ ãëóáèííûé ñîöèàëüíûé ìîòèâ, â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì ÷åëîâåê íå ñòîëüêî âûðà-
æàåò ñåáÿ â ïðåäìåòå òâîð÷åñòâà, ñêîëüêî ñòðåìèò-
ñÿ ÷åðåç ïðåäìåò èñêóññòâà ïåðåíåñòè ñåáÿ, ñâîå
ìèðîîùóùåíèå, âèäåíèå ìèðà â äðóãèõ ëþäåé, ÷òî
èìåííî îíè (øèðå � ñîöèóì) � êîíå÷íàÿ öåëü eãî
òâîð÷åñòâà? Ìàòåðèàëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ëþäüìè,
êîòîðàÿ âîïëîùåíà â îáùåñòâåííûå îòíîøåíèÿ,
áåçëè÷íûå ïî ñàìîìó ñâîåìó ñóùåñòâó, ïîðîæäàåò
ëè÷íîñòíûå èäåàëüíûå îòíîøåíèÿ, ãäå äðóãèå ëþäè
âûñòóïàþò êàê öåëü äåÿòåëüíîñòè äëÿ òâîðöà, à èäå-
àëüíàÿ ïðåäñòàâëåííîñòü â íèõ, âîïëîùåííàÿ â ïå-
ðåäàâàåìîì èì áîãàòñòâå ýñòåòè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ
ìèðà, � êàê åäèíñòâåííîå îïðàâäàíèå ìóê òâîð÷å-
ñòâà, ïîèñêà ñîâåðøåíñòâà, óñèëèé, çàòðà÷åííûõ íà
íàêîïëåíèå ýòèõ áåñöåííûõ öåííîñòåé.

Ïðèõîäèòñÿ âíîâü è âíîâü äåëàòü îãîâîðêó, ÷òî,
êîãäà ìû ãîâîðèì î ïîòðåáíîñòè èíäèâèäà áûòü
ëè÷íîñòüþ, ïåðñîíàëèçèðîâàòüñÿ, çäåñü íå èäåò
ðå÷ü î ñîçíàòåëüíîì ñòðåìëåíèè îäíîãî èíäèâèäà
âòîðãíóòüñÿ â áûòèå äðóãîãî ÷åëîâåêà, íàâÿçàòü
ñåáÿ äðóãîìó. Êîíå÷íî, ìîæåò áûòü è òàêàÿ ñïåöè-
ôè÷åñêàÿ ìîòèâàöèÿ, íàïðèìåð äîìèíèðîâàíèÿ è
òîìó ïîäîáíîãî íå ñòîëüêî ïîëàãàíèÿ ñåáÿ â äðó-
ãîì, ñêîëüêî «ïðåäëàãàíèÿ» ñåáÿ äðóãîìó.

Ïîëó÷àÿ îáðàçîâàíèå, ÷åëîâåê îñóùåñòâëÿåò
ñïåöèôè÷åñêóþ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî îâëàäå-
íèþ çíàíèÿìè è óìåíèÿìè. Ýòî, òàê èëè èíà÷å, ñâÿ-
çàíî ñ òåîðåòè÷åñêèì ñîçíàíèåì è ìûøëåíèåì. Ïðè
ýòîì ó íåãî ñêëàäûâàåòñÿ òåîðåòè÷åñêîå îòíîøåíèå
ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùåå âûéòè çà ïðåäå-
ëû ïîâñåäíåâíîãî áûòà è çàíÿòü ìåñòî â øèðîêîì
êðóãå ñîáûòèé, ïðîèñõîäÿùèõ â áîëüøîì ìèðå.
Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íå âñÿêèé ïðîöåññ óñâîåíèÿ
(ó÷åíèÿ) ìîæíî îòíåñòè ê ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, ê
ïîëó÷åíèþ «îáðàçîâàíèÿ», � îáðàçîâàíèå, ðåàëèçó-
åìîå ÷åðåç ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü, èçíà÷àëüíî ñâÿ-
çàíî ñ óñâîåíèåì òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, èìåþùèõñÿ
â íàóêå, èñêóññòâå, ìîðàëè, ïðàâå, ðåëèãèè (1).

Ìûøëåíèå îáó÷àåìûõ, õîòÿ è èìååò íåêîòî-
ðûå îáùèå ÷åðòû, îäíàêî íå òîæäåñòâåííî ìûø-
ëåíèþ ó÷åíûõ, äåÿòåëåé èñêóññòâà, òåîðåòèêîâ
ìîðàëè, ïðàâà è ðåëèãèè. Âîñïèòàííèêè íå ñîçäà-
þò íîâûõ ïîíÿòèé, îáðàçîâ, öåííîñòåé è íîðì îá-
ùåñòâåííîé ìîðàëè, à ïðèñâàèâàþò èõ â ïðîöåññå
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Íî ïðè åå âûïîëíåíèè ìî-
ëîäåæü îñóùåñòâëÿåò ìûñëèòåëüíûå äåéñòâèÿ,
àäåêâàòíûå òåì, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ èñòîðè÷åñ-
êè âûðàáàòûâàëèñü ýòè ïðîäóêòû äóõîâíîé êóëü-
òóðû. Â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ðàçâèâàþùèåñÿ ëè÷-
íîñòè âîñïðîèçâîäÿò ðåàëüíûé ïðîöåññ ñîçäàíèÿ
ëþäüìè ïîíÿòèé, îáðàçîâ, öåííîñòåé è íîðì.

Èòàê, ïîòðåáíîñòü áûòü ëè÷íîñòüþ âîçíè-
êàåò íà îñíîâå ñîöèàëüíî ãåíåðèðîâàííîé âîçìîæ-
íîñòè îñóùåñòâëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ äåéñòâèé
� ñïîñîáíîñòè áûòü ëè÷íîñòüþ. Ýòà ñïîñîáíîñòü,
ìîæíî ïîëàãàòü, � à ðå÷ü çäåñü ïîêà èäåò î ãèïîòå-
çàõ, êîòîðûå ïîäëåæàò ïðîâåðêå è íóæäàþòñÿ â
ïîäòâåðæäåíèè, � åñòü íå ÷òî èíîå, êàê èíäèâèäó-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà, êî-
òîðûå ïîçâîëÿþò åìó îñóùåñòâëÿòü ñîöèàëüíî çíà-
÷èìûå äåÿíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå åãî àäåêâàòíóþ
ïåðñîíàëèçàöèþ â äðóãèõ ëþäÿõ. Òàêèì îáðàçîì,
â åäèíñòâå ñ ïîòðåáíîñòüþ â ïåðñîíàëèçàöèè, ÿâ-
ëÿþùåéñÿ èñòî÷íèêîì àêòèâíîñòè ñóáúåêòà, â êà-
÷åñòâå åå ïðåäïîñûëêè è ðåçóëüòàòà âûñòóïàåò ñî-
öèàëüíî ãåíåðèðîâàííàÿ, ñîáñòâåííî ÷åëîâå÷åñêàÿ
ñïîñîáíîñòü áûòü ëè÷íîñòüþ.

Ðàçóìååòñÿ, âûäåëåíèå ñòàäèé (àäàïòàöèÿ, öåí-
íîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå è ïåðñîíàëèçàöèÿ)
ïðåäïðèíÿòî äëÿ ðàñêðûòèÿ ñóùíîñòè öåííîñòíûõ
îñíîâàíèé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ïåäàãîãà.
Âìåñòå ñ òåì ñëåäóåò ïîíèìàòü, ÷òî ýòî äåëåíèå
âåñüìà óñëîâíî è âïîëíå âîçìîæíî ïàðàëëåëüíîå
ñóùåñòâîâàíèå è ðàçâèòèå ïðîöåññîâ àäàïòàöèè �
öåííîñòíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ (îðèåíòàöèè) è ïåð-
ñîíàëèçàöèè. Êàæäûé ñòóäåíò ïðîõîäèò ñòàäèè
àêñèîëîãèçàöèè ñâîèì ïóòåì, â ñâîåì ðåæèìå, êî-
òîðûé ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ áîëüøèíñòâîì ìàðø-
ðóòîâ âçðîñëåíèÿ áóäóùèõ ïåäàãîãîâ.
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