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Â îñíîâå ìèñòèöèçìà ëåæèò ïîíÿòèå ìèñòè-
÷åñêîãî îïûòà, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ ðÿäîì ïðè-
çíàêîâ: íåèçðå÷åííîñòü (ïîñòèæåíèå òîãî, ÷òî
ïðèíöèïèàëüíî íå âåðáàëèçóåìî, òàê êàê íå ïåðå-
âîäèìî â ñôåðó çåìíîãî îïûòà), èíòóèòèâíîñòü êàê
ãëàâíûé ñïîñîá ïîñòèæåíèÿ íåèçðå÷åííîãî, êðàò-
êîâðåìåííîñòü, îïðåäåëåííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ìè-
ðîâîñïðèÿòèÿ è ìèðîîòíîøåíèÿ. Ìîæíî îòìåòèòü,
÷òî ìèñòèöèçìó ïðèñóù àíòèäîãìàòèçì, ÿâëÿþ-
ùèéñÿ ñëåäñòâèåì ìèñòè÷åñêîé ïðàêòèêè. Â ñâîèõ
ïðîÿâëåíèÿõ è ïðîáëåìàõ ìèñòèöèçì ñòàâèò òàêèå
âîïðîñû è ïðîáëåìû, êîòîðûå âûíóæäàþò ôèëî-
ñîôñêîå ñîçíàíèå ê íîâîìó òâîð÷åñòâó, ïîèñêó «íî-
âûõ ñìûñëîâ». Îñíîâíûå ïðîáëåìû ìèñòèöèçìà:
1) îáîñíîâàíèå è óòâåðæäåíèå èäåè Àáñîëþòà
(Åäèíîãî) è ôîðìû ñëèÿíèÿ ñ Íèì êàê ãëàâíîé öåëè
è èñõîäíîãî ñìûñëà ñàìîãî ìèñòè÷åñêîãî äåëàíèÿ,
åãî «âíóòðåííåãî» ñîäåðæàíèÿ; 2) èññëåäîâàíèå
ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ìèñòè÷åñêîãî ïóòè; 3) îñìûñ-
ëåíèå ïîñòèãíóòîé Èñòèíû è Âûñøåé Ìóäðîñòè
(íà ýòîì ýòàïå ìèñòèê íåèçáåæíî ïåðåõîäèò ê ôè-
ëîñîôñêîìó ðàêóðñó ñâîèõ ðàçìûøëåíèé); 4) ÷å-
ëîâåê, öåëü ñóùåñòâîâàíèÿ, è îñîáåííîñòè åãî
«ïðèðîäû», ïîçâîëÿþùèå îñóùåñòâèòü âñå óêàçàí-
íîå âûøå. Èìåííî â ýòîì íàïðàâëåíèè ðàçâèâàëè
ñâîè âîççðåíèÿ Äèîíèñèé Àðåîïàãèò è åãî ó÷åíèê
Ìàêñèì Èñïîâåäíèê. Ìàêñèì ÷àùå âñåãî óïîìè-
íàåòñÿ êàê íàèáîëåå òàëàíòëèâûé è ãëóáîêèé òîë-
êîâàòåëü ñëîæíîé ñèñòåìû Äèîíèñèÿ. Ýòà òðàäè-
öèÿ íàñòîëüêî çàêðåïèëàñü, ÷òî äî ñåãî äíÿ â áîëü-
øèíñòâå ñâîåì ñî÷èíåíèÿ Äèîíèñèÿ èçäàþòñÿ ñ
êîììåíòàðèÿìè åãî ó÷åíèêà. Íî Ìàêñèì Èñïîâåä-
íèê íå ïðîñòî òîëêîâàòåëü êîíöåïöèè ó÷èòåëÿ. Îí
ñàì òàëàíòëèâûé ìûñëèòåëü, ÷üå òâîð÷åñòâî çàñ-
ëóæèâàåò âíèìàíèÿ è èçó÷åíèÿ.

Ìàêñèì Èñïîâåäíèê ÿâëÿåò ñîáîé îáðàçåö äî-
ñòèæåíèé âèçàíòèéñêîãî áîãîñëîâèÿ è ôèëîñîôèè.
Åãî âîççðåíèÿ � ïðèìåð ñòðîéíîé ñèñòåìû, ïðîäó-
ìàííîé è îñìûñëåííîé. Íà ôîðìèðîâàíèå ìèðî-
âîççðåíèÿ Ìàêñèìà îñîáîå âëèÿíèå îêàçàëà àëåê-
ñàíäðèéñêàÿ øêîëà, à â îñîáåííîñòè � Äèîíèñèé
Àðåîïàãèò. Òàêæå çíà÷èòåëüíûì áûëî âëèÿíèå
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Âûÿâëåíèå àíòðîïîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà â ôèëîñîôñêî-ìèñòè÷åñêèõ ó÷åíèÿõ Ñðåäíåâåêîâüÿ
äîñòàòî÷íî îñëîæíåíî ìåòîäîëîãè÷åñêèìè, òåðìèíîëîãè÷åñêèìè è êóëüòóðíûìè àñïåêòàìè ýïîõè, óæå
äîñòàòî÷íî äàëåêîé îò íàñ è ÷àñòî íåòî÷íî ïîíèìàåìîé. Ïðèìåðîì òîìó ÿâëÿåòñÿ ó÷åíèå Ìàêñèìà
Èñïîâåäíèêà, îäíîãî èç ÿðêèõ ïðåäñòàâèòåëåé âèçàíòèéñêîé ôèëîñîôñêîé è áîãîñëîâñêîé ìûñëè,
êðóïíåéøåãî ìèñòèêà ñâîåãî âðåìåíè, îêàçàâøåãî çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ñîâðåìåííèêîâ è ïîñëåäó-
þùèõ ìûñëèòåëåé.

âèçàíòèéñêèõ ìèñòèêîâ, «âåëèêîãî Ãðèãîðèÿ» (Ãðè-
ãîðèÿ Áîãîñëîâà), ñîçåðöàòåëüíûé îïûò êîòîðîãî
âûçâàë â äóøå Ìàêñèìà ñèëüíåéøèé îòêëèê. Çíà-
÷åíèå Ìàêñèìà Èñïîâåäíèêà â òîì, ÷òî â ñâîåé
ñèñòåìå îí ñìîã ñîåäèíèòü äâà àñïåêòà ôèëîñîôñ-
êèõ è áîãîñëîâñêèõ ïîèñêîâ â Âèçàíòèè: îòöîâ
öåðêâè, ïîñòàâèâøèõ ïðîáëåìû, è Äèîíèñèÿ Àðå-
îïàãèòà, ïîñòðîèâøåãî èäåàëüíûå áîãîñëîâñêèå è
ôèëîñîôñêèå ñõåìû. Âûðàæàÿñü èíà÷å � îí ñâåë
âîåäèíî «ïëîòü è êðîâü» ñî ñõåìàìè Äèîíèñèÿ
Àðåîïàãèòà.

Ìàêñèì Èñïîâåäíèê, îáúåäèíèâ êîíöåïöèè
ìûñëèòåëåé àëåêñàíäðèéñêîé øêîëû, Äèîíèñèÿ
Àðåîïàãèòà, Ëåîíòèÿ Âèçàíòèéñêîãî â åäèíóþ ñè-
ñòåìó öåëüíîãî ìèðîâîççðåíèÿ, ñîçäàë ïåðâûé
îïûò ñèñòåìàòèçàöèè âèçàíòèéñêîãî áîãîñëîâèÿ è
ôèëîñîôèè, ÷òî âïîñëåäñòâèè áûëî èñïîëüçîâàíî
Èîàííîì Äàìàñêèíûì â èçâåñòíîì ñî÷èíåíèè
«Òî÷íîå èçëîæåíèå ïðàâîñëàâíîé âåðû».

Ìàêñèì Èñïîâåäíèê ñâîèì òâîð÷åñòâîì ÿâëÿ-
åò ïðèìåð ñèíòåçà ôèëîñîôèè è áîãîñëîâèÿ, âåðû
è çíàíèÿ, ÷òî áûëî íåïðîñòî â òîé ñèòóàöèè, â êî-
òîðîé îí æèë. Íà÷àëî òûñÿ÷åëåòíåé èñòîðèè Âè-
çàíòèè � ðàñöâåò íåîïëàòîíè÷åñêèõ ôèëîñîôñêèõ
øêîë, òî ÿçû÷åñêèõ, êàê â Àôèíàõ, òî ðåëèãèîçíî
íåéòðàëüíûõ, êàê â Àëåêñàíäðèè, è ñïîðèâøåé ñ
íèìè, íî è ó÷èâøåéñÿ ó íèõ õðèñòèàíñêîé ïàòðèñ-
òèêè. Íî âåëè÷èå ôèëîñîôñêèõ èçûñêîâ ñòîëêíó-
ëîñü ñ «ïðîçîé» ðåàëüíîñòè. Â 529 ã. Þñòèíèàí I
çàêðûë Àôèíñêóþ øêîëó, â 553 ã. áûëî ïðåäàíî
ïðîêëÿòüþ íàñëåäèå Îðèãåíà. Â ñëåäóþùåì ñòî-
ëåòèè, îáîðîíÿÿñü îò àðàáîâ, Âèçàíòèÿ çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøå èíòåðåñîâàëàñü ôèëîñîôèåé.

Æèçíü Ìàêñèìà áûëà íàïîëíåíà òðóäíîñòÿ-
ìè. Â 662 ã. Ìàêñèì óìåð ïî äîðîãå â êàâêàçñêóþ
ññûëêó, ïåðåä ýòèì ó íåãî «óðåçàëè» ÿçûê è ïðà-
âóþ ðóêó çà òî, ÷òî ïðîòèâîðå÷èë îôèöèàëüíîé
öåðêîâíîé ïîëèòèêå, ó÷à î ðåàëüíîñòè ÷åëîâå÷åñ-
êîé âîëè Èèñóñà Õðèñòà, â ëè÷íîñòíîì âûáîðå
íàâñåãäà ïîä÷èíèâøåãî ñåáÿ Áîæåñòâåííîé âîëå,
íî íå ðàñòâîðèâøåãîñÿ â íåé (îôèöèàëüíîé äîêò-
ðèíîé â ýòî âðåìÿ áûëî ìîíîôåëèòñòâî � ó÷åíèå
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î åäèíîé âîëå è åäèíîé ýíåðãèè áîãî÷åëîâåêà
Õðèñòà, ÿâëÿâøååñÿ ïîïûòêîé ðåëèãèîçíî-äèïëî-
ìàòè÷åñêîãî êîìïðîìèññà ìåæäó ìîíîôèñèò-
ñòâîì è äèîôèñèòñòâîì, èëè ïðàâîñëàâèåì). Îò-
ñòàèâàÿ ðåàëüíîñòü ÷åëîâå÷åñêîé âîëè Õðèñòà,
Ìàêñèì îòñòàèâàë íðàâñòâåííûé ñìûñë òàêèõ
åâàíãåëüñêèõ ñþæåòîâ, êàê «ìîëåíèå î ÷àøå» â
Ãåôñèìàíñêîì ñàäó. Äëÿ òîãî ÷òîáû êîíöåïöèÿ
äâóõ âîëü íå âíîñèëà â îáðàç Õðèñòà ðàçäâîåíèÿ
ëè÷íîñòè, Ìàêñèì ïðåäëîæèë ðàçëè÷àòü äâà àñ-
ïåêòà âîëè: æåëàíèå è âûáîð. Âîëÿ êàê æåëàíèå
ïðèíàäëåæèò ïðèðîäå, à âîëÿ êàê âûáîð ïðèíàä-
ëåæèò ëè÷íîñòè, «èïîñòàñè». Äâå âîëè Õðèñòà �
âîëè íà óðîâíå æåëàíèÿ, âûáîð îñòàåòñÿ åäèíûì.

Ñî ñìåðòüþ Ìàêñèìà Èñïîâåäíèêà îêîí÷åíà
êîíöåïöèÿ Ãðèãîðèÿ Íèññêîãî î «ïëèðîìå äóøè»
êàê íåêîåé ñâåðõëè÷íîñòè, èìïëèöèòíî çàêëþ÷åí-
íîé â äóøå ïåðâî÷åëîâåêà Àäàìà è ðàñêðûâàþ-
ùåéñÿ âî âñåì ìíîæåñòâå ÷åëîâå÷åñêèõ äóø âñåõ
âðåìåí, êîòîðûå âìåñòå ñîñòàâëÿþò îðãàíè÷åñêîå
öåëîå. Èèñóñ ñïàñàë èìåííî âñå ýòî öåëîå, ïîýòî-
ìó ìóêè ãðåøíèêîâ íå ìûñëÿòñÿ îêîí÷àòåëüíî,
õîòÿ ýòà òåìà åñòü òàéíà, êîòîðóþ íóæíî «÷òèòü
ìîë÷àíèåì». Èñòîðèÿ ìèðà ïðåäñòàâëåíà êàê ïå-
ðèîä ïîäãîòîâêè äëÿ âî÷åëîâå÷èâàíèÿ Áîãà, çàâåð-
øèâøèéñÿ ðîæäåíèåì Õðèñòà, è ïåðèîä ïîäãîòîâ-
êè «îáîæåíèÿ» ÷åëîâåêà. Êîãäà ÷åëîâåê ñïðàâèò-
ñÿ ñ îáóñëîâëåííûì ãðåõîïàäåíèåì ñàìîîò÷óæ-
äåíèåì, ïðåîäîëååò â ñåáå ðàñêîëîòîñòü íà äóõîâ-
íîå è ïëîòñêîå, ãîðíåå è äîëüíåå, äàæå ïðîòèâî-
ïîëîæíîñòü ìóæñêîãî è æåíñêîãî � òîãäà âåñü êîñ-
ìîñ áóäåò ñïàñåí è òâîðåíèå âîññîåäèíèòñÿ ñ Ñî-
çäàòåëåì. Òàê æå êàê è Õðèñòîñ âûñòóïèë ñïàñè-
òåëåì âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, ÷åëîâåê âûñòóïàåò ñïà-
ñèòåëåì âñåé òâàðè. Îñíîâíûå ñîáûòèÿ æèçíè
Õðèñòà ïîíèìàþòñÿ êàê ôàêòè÷åñêèå, ìîðàëüíûå,
ìèñòè÷åñêèå ñîáûòèÿ â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà, à
òàêæå êàê ñèìâîëû êîñìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Èìåííî ýòà êîíöåïöèÿ âïîñëåäñòâèè ñòàíåò îôè-
öèàëüíîé.

Îáðàòèìñÿ ê ëîãèêå, ðàñêðûâàþùåé îñíîâíûå
êîìïîíåíòû ó÷åíèÿ Ìàêñèìà Èñïîâåäíèêà î ÷å-
ëîâåêå.

Îáà ìèðà (ìèð ÷óâñòâåííûé è ìèð ìûñëåííûé)
ñõîäíû ïî ñâîåìó ñîñòàâó è áëèçêè ïî îäèíàêîâî-
ìó îòíîøåíèþ ê Ëîãîñó è áîëåå òîãî � ïîñòàâëå-
íû âî âíóòðåííþþ ãàðìîíèþ ìåæäó ñîáîé. Â ÷óâ-
ñòâåííûõ âåùàõ êàê òèïàõ èëè îòîáðàçàõ ìîæíî
ñîçåðöàòü èäåè ìèðà ìûñëåííîãî (è íàîáîðîò).
Ëîãîñû òîãî è äðóãîãî ìèðà ïàðàëëåëüíû. ×óâ-
ñòâåííûé ìèð åñòü ñèìâîë äóõîâíîãî. Áîæåñòâåí-
íûå èäåè åñòåñòâà, ïðîìûñëà, ñóäà îäèíàêîâî ïðî-

ÿâëÿþòñÿ â îáîèõ ìèðàõ. Îáà ìèðà îáðàçóþò ãàð-
ìîíèþ ìèðîçäàíèÿ.

Íè÷òî òàê íå îòðàæàåò ãàðìîíèþ, öåëüíîñòü,
óñòàíîâëåííóþ Ñîçäàòåëåì, êàê ÷åëîâåê. Îí åñòü
«ìàëûé ìèð â áîëüøîì», ìèêðîêîñì, â êîòîðîì â
åäèíîå öåëîå ñîåäèíÿþòñÿ ìûñëåííûé è òåëåñíûé
ìèðû. Ê êàæäîìó èç ìèðîâ îí ïðèíàäëåæèò ïî åñ-
òåñòâó ñâîåìó (äóøå è òåëó) è êàæäûé èç íèõ îõâà-
òûâàåò ñâîèìè ýíåðãèÿìè � óìîì è ÷óâñòâîì. Áî-
ëåå òîãî � îáà ìèðà â ÷åëîâåêå ïðèâîäÿòñÿ â îáî-
þäíîå ñîãëàñèå è åäèíñòâî. Êàæäàÿ ñèëà äóøè ÷å-
ëîâåêà íàõîäèòñÿ â ãàðìîíè÷íîì ñîîòíîøåíèè ñ
÷óâñòâàìè òåëà è ñîîòâåòñòâóþùèìè îðãàíàìè
(Ìàêñèì Èñïîâåäíèê îòâåðãàë òåîðèþ ïðåäñóùå-
ñòâîâàíèÿ äóø, à òàêæå âñåëåíèÿ äóøè ïî îáðàçî-
âàíèè òåëà, ïðèäåðæèâàëñÿ òåîðèè òâîðåíèÿ äóø).
Êàæäûé ýëåìåíò ÷óâñòâåííîãî ïîçíàíèÿ ïðåäîñ-
òàâëÿåò îñíîâó äëÿ ìûñëåííîãî.

ßâëÿÿñü öåíòðîì òâàðíîãî ìèðà è ñîçåðöàåìîé
â íåì ãàðìîíèè è êàê áû âìåùàÿ â ñåáÿ ìèð, ÷åëî-
âåê, ÷òî åñòåñòâåííî, äîëæåí èìåòü òàêîå æå çíà-
÷åíèå, êàêîå ïðèíàäëåæèò âñåìó äåëó ìèðîòâîðå-
íèÿ, è â ðåçóëüòàòå � ïîëó÷èòü â ñàìîì ìèðå ïðå-
èìóùåñòâåííîå ïîëîæåíèå è òåì ñàìûì ïðèáëè-
çèòüñÿ ê Òâîðöó ìèðà � Ëîãîñó. Ìàêñèì Èñïîâåä-
íèê âûñòðàèâàåò ñâîé òåçèñ ïî òàêîé ëîãèêå: åñëè
ìèð è êàæäàÿ âåùü â íåì ïðè÷àñòíû Ëîãîñó, òî â
îñîáåííîñòè ïðè÷àñòåí åìó ÷åëîâåê, òàê êàê îí �
îáðàç Áîæèé. Åñëè ëîãîñ êàæäîé âåùè îòîáðàæàåò
ñîáîé Ñîçäàòåëÿ, òî ëîãîñ ÷åëîâåêà óæ â îñîáåí-
íîñòè. Ïëîòü ÷åëîâåêà, îáëåãàþùàÿ äóøó, ÿâëÿåò
ñîáîé ëó÷øóþ ïàðàëëåëü ìèðó, îáëåêàþùåìó ñî-
áîé Ëîãîñ. Äóøà ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ îáðàçîì ñàìî-
ãî Áîæåñòâåííîãî Ëîãîñà, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ â ìèðå
ñâîèìè ýíåðãèÿìè. Äóøà èìååò â ñåáå êàê áû âñþ
ñîâîêóïíîñòü ýòèõ ýíåðãèé. È, ñëåäîâàòåëüíî, ñî-
çåðöàíèå åå ìîæåò äàòü òàêîå æå ïîçíàíèå Ëîãîñà,
êàê è ðàññìàòðèâàíèå ïðèðîäû. Ïîäîáíî òîìó êàê
â ìèðå Ëîãîñ ÿâëÿåò ñåáÿ ñóùèì â èïîñòàñíîé áû-
òèéñòâåííîñòè è Æèçíè, òàê è â äóøå ÷åëîâåêà
îáíàðóæèâàåò ñåáÿ êàê Ðàçóì, èìåþùèé Óì è
Æèçíü, � â ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, êàê è â ÷åëîâåêå
ðàçóìíî-ñëîâåñíàÿ (ïðàêòè÷åñêàÿ) ñïîñîáíîñòü
ïîêîèòñÿ â óìå è ïðîÿâëÿåò â íåì ñâîè ëîãîñû åñ-
òåñòâà, ëîãîñû ïðîìûñëà è ñóäà, îïðåäåëÿþùèå âñå
áûòèå ìèðà, òàê è â ÷åëîâåêå îí ïðîÿâëÿåòñÿ êàê
åãî ñëîæíûé ëîãîñ, îïðåäåëÿþùèé âñå åãî áûòèå,
äåÿòåëüíîñòü è ñóäüáó. Ýòî: 1) ëîãîñ áûòèÿ ÷åëîâå-
êà � áûòèÿ äâóñîñòàâíîãî, èìåþùåãî îñíîâíûå
÷åðòû ðàçóìíîé è òåëåñíî-æèâîòíîé æèçíè è îò-
ðàæàþùåãî ñîáîé ãàðìîíèþ ìèðîâ; 2) ëîãîñ áëà-
ãîáûòèÿ, íàìå÷àþùèé íîðìû äåÿòåëüíîñòè ÷åëî-
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âåêà ñîîòâåòñòâåííî öåëÿì ïðîìûñëà è ñóäà è íà-
õîäÿùèé ñåáå ïðèëîæåíèå â äîáðûõ çàäàòêàõ äóøè
÷åëîâåêà; 3) ëîãîñ âå÷íîáûòèÿ, èëè îáîæåíèÿ, êàê
âûñøåé è êîíå÷íîé öåëè ïðîìûñëà, çàâåðøàþùåé
áîãîóïîäîáëåíèå (áëàãîáûòèå) ñîåäèíåíèåì ñ Áî-
ãîì è äàðîâàíèåì áîãîòâîðíîé íåïðåëîæíîñòè
äóøå è íåòëåíèÿ òåëó. Ïîäîáíûå èäåè Ìàêñèìà
ïåðåêëèêàþòñÿ ñ ó÷åíèåì Ãðèãîðèÿ Íèññêîãî, êî-
òîðûé ñ÷èòàë, ÷òî ÷åëîâåê, óêðàøåííûé ñâîéñòâà-
ìè áîãîïîäîáèÿ, äîëæåí áûë ïîëó÷èòü è ñâîéñòâî
âå÷íîñòè, òî åñòü âå÷íîáûòèå.

Îá îáîæåíèè ÷åëîâåêà Ìàêñèì Èñïîâåäíèê
ãîâîðèò äîâîëüíî ÷àñòî, ïîäðàçóìåâàÿ, ãëàâíûì
îáðàçîì, áóäóùåå áëàæåííîå ñîñòîÿíèå âå÷íîé
æèçíè. Íî òàêæå Ìàêñèì ïîä îáîæåíèåì ïîíèìà-
åò öåëü è ïðåäíàçíà÷åíèå ÷åëîâåêà è ÷àñòè÷íî äî-
ñòèãàåìîå â çåìíîé æèçíè ñîñòîÿíèå áîãîïîäîáèÿ.
Ïîëíîå îñóùåñòâëåíèå îáîæåíèÿ ïðåäñòàâëåíî â
ëèöå Èèñóñà Õðèñòà. Â ýòèõ ðàññóæäåíèÿõ Ìàê-
ñèì íàèáîëåå áëèçîê ê ó÷åíèÿì îá îáîæåíèè Ãðè-
ãîðèÿ Áîãîñëîâà è Äèîíèñèÿ Àðåîïàãèòà.

Ëîãîñ ÷åðåç ñâîè èäåè ïðîÿâëÿåò â ìèðå ñâîþ
òâîð÷åñêóþ, ïðîìûñëèòåëüíóþ, ñóäÿùóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Òàêæå Ëîãîñ è ÷åëîâåêà íàïðàâëÿåò ê òîìó,
÷òîáû îí â ïîçíàíèè è äåÿòåëüíîñòè ñîñðåäîòî÷èë
â ñåáå âñå òâîð÷åñêèå èäåè åñòåñòâà, âñå çàêîíû
ïðîìûñëà è ñóäà, à â íèõ ïîçíàë âñå áîæåñòâåííûå
ñâîéñòâà è ïðîÿâëåíèÿ ñêðûâàþùåãîñÿ â íèõ Ëî-
ãîñà. È òàêèì îáðàçîì ÷åëîâåê áû ìîã ñòàòü äó-
õîâíûì ìèðîì, ñîñòîÿùèì èç åñòåñòâåííûõ, íðàâ-
ñòâåííûõ, áîãîñëîâñêèõ ñîçåðöàíèé. Â ýòèõ ñîçåð-
öàíèÿõ îí áû ñîñðåäîòî÷èë â ñåáå âñþ ïîëíîòó
Áîæåñòâà (ïîëíîòó áîæåñòâåííûõ îçàðåíèé). ×å-
ëîâåê, èñõîäÿ èç ïîäîáíûõ ðàññóæäåíèé, ÿâëÿåòñÿ
âî âñåõ îòíîøåíèÿõ îáðàçîì Ëîãîñà.

Ðàññóæäàÿ î ÷åëîâåêå, Ìàêñèì Èñïîâåäíèê
ôîðìóëèðóåò «èäåþ ÷åëîâåêà». ßâëÿÿñü ñóììàð-
íûì ïîâòîðåíèåì âñåãî áîãàòîãî ñîäåðæàíèÿ èäåè
Ëîãîñà, íàñêîëüêî îíà âûðàçèëàñü â ìàêðîêîñìå,
èäåÿ ÷åëîâåêà ñîåäèíÿåò â ñåáå âñå ëèíèè îíòîëî-
ãèè è ãíîñåîëîãèè. Ðàññìîòðåíèå åå â òîé è äðóãîé
îáëàñòè çàìåíÿåò èçó÷åíèå ïðèðîäû. Îíà ïðåäîñ-
òàâëÿåò âîçìîæíîñòü îò÷åòëèâåå è áëèæå ê áèáëåé-
ñêèì òåðìèíàì âûÿñíèòü îñíîâíûå ïóíêòû â êàòà-
ôàòèêå è îíòîëîãèè � ó÷åíèè îá îáðàçå áûòèÿ Ëî-
ãîñà âî Ñâÿòîé Òðîèöå (Óì è Äóõ) è î ïðè÷àñòèè
òâàðè ñâîéñòâàì Áîæåñòâà (îáðàç Áîæèé). Èñõîäÿ
èç ïîäîáíûõ óñòàíîâîê, èäåÿ ÷åëîâåêà ïîëó÷èëà
âàæíîå ìåòîäîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå â êîíöåïöèè
Ìàêñèìà Èñïîâåäíèêà. È â äåéñòâèòåëüíîñòè ýòî
èìåííî òàê. Óêàçàííàÿ óñòàíîâêà ñëóæèò äëÿ ôè-
ëîñîôà îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ âûñøèõ ñîçåðöàíèé.

Îíà: 1) îñíîâà ðàçëè÷åíèÿ äâóõ ìèðîâ � ìûñëåí-
íîãî (àíãåëüñêîãî) è ÷óâñòâåííîãî; 2) îñíîâà õà-
ðàêòåðèñòèêè êàæäîãî èç íèõ è óñòàíîâëåíèÿ èäåè
ãàðìîíèè ìåæäó íèìè; 3) â íåé îñíîâà ðàçëè÷åíèÿ
äóõà è ïëîòè â ïðèðîäå è Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè; 4)
â íåé îñíîâà ïðåäïî÷òåíèÿ æèçíè äóõîâíîé æèç-
íè ïëîòè è ìûñëåííîãî ïîçíàíèÿ � ÷óâñòâåííîìó.

Òàêîâî îáùåå (îíòîëîãè÷åñêîå è ìåòîäîëîãè-
÷åñêîå) çíà÷åíèå èäåè ÷åëîâåêà â ñèñòåìå Ìàêñè-
ìà Èñïîâåäíèêà. Íî êðîìå òîãî, èäåÿ ÷åëîâåêà
èìååò â ó÷åíèè ìûñëèòåëÿ è ñïåöèàëüíîå çíà÷å-
íèå. Êàê îáðàç Ëîãîñà, ïðîìûñëèòåëüíî âåäóùåãî
ìèð ê êîíå÷íîìó îáúåäèíåíèþ ñ Ñîáîé, ÷åëîâåê
ïîëó÷èë âåëèêîå ïðåäíàçíà÷åíèå â ìèðîçäàíèè �
ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâèòü ýòî îáúåäèíåíèå è òåì
ñàìûì èñïîëíèòü âåëèêèé «ñîâåò Áîæèé» îá îáî-
æåíèè âñåãî áûòèÿ. ×åëîâåê â ïåðâóþ î÷åðåäü äîë-
æåí èñïîëíèòü ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå îòíîñèòåëü-
íî ñàìîãî ñåáÿ, â ñàìîì ñåáå, â ðàçíûõ ÷àñòÿõ ñâî-
åãî ñóùåñòâà, â ìèíèàòþðå ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé
ðàçíûå ÷àñòè ìèðîâîãî öåëîãî è îòðàæàþùèõ âñå
åãî ïðîòèâîïîëîæíîñòè èëè «äåëåíèÿ». Ó÷åíèå îá
ýòèõ «äåëåíèÿõ», ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, âîñõîäèò ê
Ãðèãîðèþ Íèññêîìó (î ðàçäåëåíèè íà «ñîçäàííîå
è íåñîçäàííîå åñòåñòâî», íà áûòèå «ìûñëåííîå è
íåìûñëåííîå», î Õðèñòå êàê Ñîåäèíèòåëå ðàçäå-
ëåííîãî). Ìàêñèì Èñïîâåäíèê âûäåëÿåò ïÿòü «äå-
ëåíèé» � åñòåñòâî ðàçäåëÿåòñÿ íà íåñîçäàííîå è
ñîçäàííîå, ñîçäàííîå ðàçäåëÿåòñÿ íà ìûñëåííîå è
÷óâñòâåííîå, ÷óâñòâåííîå ðàçäåëÿåòñÿ íà íåáî è
çåìëþ, çåìëÿ äåëèòñÿ íà ðàé è çåìëþ. Ïîñëåäíåå �
ïÿòîå � «äåëåíèå» íàõîäèòñÿ â ñàìîì ÷åëîâåêå. Ýòî
«äåëåíèå» íà ìóæñêîé è æåíñêèé ïîë. ×åëîâåêó
áûëî äàíî âñå äëÿ òîãî, ÷òîáû îáúåäèíèòü ýòè «äå-
ëåíèÿ», òàê êàê îí ñàìèì ñóùåñòâîì ñâîèì ñâÿçàí
ñî âñåìè ýëåìåíòàìè «äåëåíèÿ»: ñ çåìëåé � òåëîì,
ñ ÷óâñòâåííûì áûòèåì � ÷óâñòâàìè, ñ ìûñëåííûì
� äóøîé, ê Íåñîçäàííîìó åñòåñòâó îí ìîã âîñõî-
äèòü óìîì. Âñå ýòè ÷àñòè îí äîëæåí áûë ïîñòðî-
èòü â èåðàðõè÷åñêóþ ñèñòåìó, ïîä÷èíèâ íèçøóþ
âûñøåé, è íàïðàâèòü â åäèíîì óñòðåìëåíèè ê Òâîð-
öó. Ñäåëàòü ýòî ÷åëîâåê äîëæåí áûë ïî ñîáñòâåí-
íîìó æåëàíèþ, â ñôåðå ñâîåãî ïðîèçâîëåíèÿ, ïó-
òåì ñâîáîäíîãî íàïðàâëåíèÿ âñåõ ñèë äóøè ê Ñî-
çäàòåëþ, òî åñòü ïóòåì ïðàâèëüíîãî óïîòðåáëåíèÿ
ñèë äóøè â öåëÿõ îáúåäèíåíèÿ ñ Áîãîì. Îñóùå-
ñòâèòü ïîäîáíîå áûëî âîçìîæíî â òàêîé ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòè: ñíà÷àëà ÷åëîâåê äîëæåí ïîáåäèòü áåñ-
ñòðàñòèåì ðàçäåëåíèå â ñåáå (íà ïîëû); çàòåì ñâÿ-
òîé æèçíüþ ñîåäèíèòü ìèð è ðàé, ÷òîáû è òîò è
äðóãîé äëÿ òåëà åãî áûëè îäèíàêîâî çåìëåé; ïîòîì
ðàâíîàíãåëüñêîé äîáðîäåòåëüþ óòîí÷èòü òåëî è
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÷óâñòâà íàñòîëüêî, ÷òîáû îòêðûòü ñåáå äîñòóï íà
íåáî; ïîñëå òîãî � äîñòèãíóòü ðàâíîàíãåëüñêîãî
âåäåíèÿ è òàêèì îáðàçîì îáúåäèíèòüñÿ ñ ìèðîì
ìûñëåííûì; è, íàêîíåö, � â ëþáâè ñîåäèíèòüñÿ ñ
ñàìèì Áîãîì. Åñëè áû ÷åëîâåê èñïîëíèë ñâîå ïðåä-
íàçíà÷åíèå, òî îí ïðèâåë áû ñàìîãî ñåáÿ ê åäèíå-
íèþ ñ Áîãîì, à òàêæå óñòàíîâèë áû ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ ãàðìîíèþ ÷àñòåé ìèðà, ñäåëàë áû èõ åäèíû-
ìè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îí ïðåäñòàâëÿë áû ñîáîé îäèí
áîëüøîé áëàãîóñòðîåííûé îðãàíèçì. Âûñøèì ïî-
êàçàòåëåì åäèíåíèÿ áûëî áû òî, ÷òî íà ÷åëîâåêà, à
âñëåä çà íèì è íà âåñü ìèð, èçëèëèñü ïîòîêè îáî-
æåíèÿ. Îáîæåíèå, îáúåäèíåíèå ñ Áîãîì, ïîãðóæå-
íèå â Íåãî, êàê åñòåñòâåííàÿ ýíåðãèÿ òâàðíîãî
áûòèÿ, âñåãäà ñòðåìÿùåãîñÿ ê ñâîåé Ïðè÷èíå, ïðè-
âåëî áû òâàðü ê âå÷íîìó è íåïðåëîæíîìó áëàæåí-
ñòâó. È òàêèì îáðàçîì îñóùåñòâèëàñü áû òà èäåÿ,
òà êîíå÷íàÿ öåëü, êîòîðàÿ áûëà ïîñòàâëåíà Ëîãî-
ñîì ïåðåä ÷åëîâåêîì, êàê ñâîèì îáðàçîì.

Ìàêñèì Èñïîâåäíèê ñ÷èòàë, ÷òî íàñêîëüêî
âûñîêà áûëà èçíà÷àëüíàÿ öåëü ÷åëîâåêà è åãî ðîëü
â ìèðå, íàñòîëüêî âîçâûøåíî áûëî åãî ïåðâîáûò-
íîå ñîñòîÿíèå. Âñëåä çà Ãðèãîðèåì Íèññêèì Ìàê-
ñèì Èñïîâåäíèê èçîáðàæàåò íà÷àëüíîå ñîñòîÿíèå
÷åëîâåêà â ñàìûõ èäåàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ.
Ïåðâîìó ÷åëîâåêó áûëî âñå äàíî, ÷òî åìó áûëî
íåîáõîäèìî äëÿ îáúåäèíåíèÿ âñåãî ñ Áîãîì. ×åëî-
âåê â íà÷àëå ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ íå èìåë íûíåø-
íåãî ãðóáîãî è òëåííîãî (æèâîòíîãî) ñîñòàâà òåëà,
òàê êàê ýëåìåíòû òåëà òîãäà íå áûëè ïîäâåðæåíû
ïðîòèâîáîðñòâó � èñòî÷íèêó ðàçëîæåíèÿ, òëåíèÿ,
ñòðàäàíèÿ. Ñîñòàâ òåëà ÷åëîâåêà áûë ëåãêèì è íå-
òëåííûì. Îí íå íóæäàëñÿ â ÷óâñòâåííîì ïèòàíèè
äëÿ ïîääåðæàíèÿ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Åãî íå
îáðåìåíÿëè îñîáåííîñòè ïëîòñêîé æèçíè, è åñëè
îí è áûë ñîçäàí êàê ìóæ÷èíà è æåíùèíà, òî òîëü-
êî ëèøü ïî ïðåäâåäåíèþ ïàäåíèÿ. ×åëîâåê èìåë
âñå ñèëû äëÿ äóõîâíîé æèçíè. Çàëîæåííîå â ÷åëî-
âåêå äîáðî âëåêëî åãî íà ïóòü äîáðîäåòåëè, è ÷èñ-
òûé îò ñòðàñòåé äóõ íå íóæäàëñÿ äëÿ ýòîãî â êà-
êèõ-ëèáî ñïåöèàëüíûõ èñïûòàíèÿõ. Óì ÷åëîâåêà
áåç òðóäà ñîçåðöàë ñóùíîñòü âåùåé, äîñòèãàë ïîë-
íîòû äóõîâíîãî âåäåíèÿ. Â ÷åëîâåêà áûëî âëîæå-
íà ëþáîâü ê Áîãó, åñòåñòâåííîå âëå÷åíèå ê Íåìó,
êîòîðîå íóæäàëîñü òîëüêî â äâèæåíèè, â îñóùå-
ñòâëåíèè, ÷òîáû ÷åëîâåê ìîã èç ðàÿ çåìíîãî âçîé-
òè â ðàé ìûñëåííûé, â íåïîñðåäñòâåííîå îáùåíèå
ñ Òâîðöîì â ýêñòàçå. Â ýòèõ ðàññóæäåíèÿõ Ìàêñè-
ìà ÷óâñòâóåòñÿ âëèÿíèå òàêîãî çíà÷èòåëüíîãî ñðåä-
íåâåêîâîãî ìûñëèòåëÿ, êàê Àôàíàñèé Âåëèêèé, êî-
òîðûé ñ÷èòàë, ÷òî Áîã äàë ÷åëîâåêó îáðàç Ñâîé,
âëîæèë â íåãî âëå÷åíèå ê ïîçíàíèþ Ñåáÿ � è ýòî

åñòü îòðàæåíèå Áîãà â ÷åëîâåêå. Öåëüþ Ñîçäàòåëÿ
áûëî òî, ÷òîáû ÷åëîâåê íàøåë äëÿ ñåáÿ â ýòîì ïî-
çíàíèè èñòèííîå áëàæåíñòâî.

Ìàêñèì Èñïîâåäíèê â äàííîì ñëó÷àå ãîâîðèò
î ïåðâîíà÷àëüíîì ÷åëîâåêå, à íå î òîì íàñòîÿùåì
ýìïèðè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà, êîòîðîå íàì
èçâåñòíî èñòîðè÷åñêè. Îí äåëàåò âûâîäû î ïåðâî-
íà÷àëüíîì áûòèè ÷åëîâåêà ïî òîìó âîññòàíîâ-
ëåííîìó òèïó, êîòîðûé ïîêàçàí íàì â Ëè÷íîñòè
Èèñóñà Õðèñòà. Ïî ìíåíèþ Ìàêñèìà Èñïîâåäíè-
êà, òâîðåíèå ÷åëîâåêà ñîäåðæàëî â ñåáå ñîçäàíèå
íå Âåòõîãî Àäàìà, à ïðåäóãàäûâàëî Íîâîãî Àäà-
ìà, êîòîðûé äîëæåí áûë â Ñåáå è ÷åðåç Ñåáÿ âñå
÷åëîâå÷åñòâî ñïàñòè. Â ýòîì Íîâîì Àäàìå èñïîë-
íèëèñü âñå ÷àÿíèÿ î ÷åëîâåêå, îáúåäèíåí âåñü ìèð
è äàðîâàíî îáîæåíèå. È, ñëåäîâàòåëüíî, èäåÿ ÷å-
ëîâåêà íàõîäèò ñâîå ïðîÿâëåíèå â åùå áîëåå ñëîæ-
íîé è òàèíñòâåííîé èäåå, êîòîðàÿ åñòü íå ïðîñòî
èäåÿ Ëîãîñà è íå îäíà òîëüêî èäåÿ ÷åëîâåêà. Ýòî �
îáúåäèíÿþùàÿ òó è äðóãóþ èäåÿ Õðèñòà. Òàêèì
îáðàçîì, àíòðîïîëîãèÿ Ìàêñèìà èçíà÷àëüíî ïðè-
îáðåòàåò õðèñòîöåíòðè÷åñêèé õàðàêòåð.

Ðàññóæäàÿ î ÷åëîâåêå, Ìàêñèì Èñïîâåäíèê
ãîâîðèò íå òîëüêî î íà÷àëüíîì åãî ñóùåñòâîâàíèè,
íî è ðàññìàòðèâàåò èñòîðè÷åñêîå áûòèå ÷åëîâåêà.
Ïîýòîìó îáðàùåíèå ê ôàêòó, âî ìíîãîì îïðåäåëèâ-
øåìó æèçíü ÷åëîâå÷åñòâà è âñåãî ìèðîçäàíèÿ, �
ãðåõîïàäåíèþ ÿâëÿåòñÿ íåèçáåæíûì.

Ïàäåíèå ÷åëîâåêà ïðîèçîøëî â òîé îáëàñòè, â
êîòîðîé îí äîëæåí áûë îñóùåñòâèòü ñâîå ïðåäíàç-
íà÷åíèå � â îáëàñòè ñâîáîäû âîëè. Çäåñü è êðîåòñÿ
íà÷àëî çëà. Çëî Ìàêñèì Èñïîâåäíèê ïîíèìàåò â
ïðåäåëàõ òðàäèöèè Äèîíèñèÿ Àðåîïàãèòà. À èìåí-
íî � çëî íå åñòü ÷òî-ëèáî ñóáñòàíöèîíàëüíîå èëè
èìåþùåå áûòèå ïî åñòåñòâó. Çëî åñòü íåäîñòàòîê
åñòåñòâåííîé ýíåðãèè, íåïðàâèëüíîå äâèæåíèå åå.
Îáíàðóæèâàåòñÿ çëî òîëüêî â ñâîáîäíîé âîëå ðà-
çóìíûõ ñóùåñòâ, êîãäà îíè ïî ëîæíîìó ñóæäåíèþ,
äâèæóòñÿ ìèìî èñòèíû � ìèìî Áîãà, êîòîðûé òîëü-
êî è åñòü îïîðà áûòèÿ è îòäåëåíèå îò êîòîðîãî ïðè-
áëèæàåò ê íåáûòèþ, òî åñòü êî çëó. Â òàêîì íåèñ-
òèííîì äâèæåíèè âîëè ïåðâîãî ÷åëîâåêà è çàêëþ-
÷àåòñÿ ãðåõîïàäåíèå. Âìåñòî ïîèñêà åäèíñòâà ñî
Âñåâûøíèì îí ñòàë èñêàòü îïîðû â âèäèìîì ìèðå
è òîëüêî â íåì. À îòñþäà âñå ñèëû äóøè åãî ïîëó-
÷èëè íåïðàâèëüíîå íàïðàâëåíèå � ê çëó è ê ñòðàñ-
òÿì. Óì çàáûë ñâîé èñòèííûé èñòî÷íèê, âåäåíèå
äóõîâíîå, è âîññîåäèíèëñÿ ñ ÷óâñòâàìè. Èç-çà ÷åãî
âïàë â äóõîâíóþ ñëåïîòó è óòðàòèë ñïîñîáíîñòü
ñîçåðöàòü Áîãà, âèäåòü äóõîâíóþ èñòèíó. Ïîä âëè-
ÿíèåì äåìîíîâ â ðàçâèòèè ýòîé ñòðàñòè ÷åëîâåê
äîøåë äî âñåõ âèäîâ ðåëèãèîçíîãî çàáëóæäåíèÿ è
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áîëåå òîãî � äî áåçáîæèÿ. Äàëåå â ÷åëîâåêå ïîä
âëèÿíèåì ÷óâñòâåííîãî ïîçíàíèÿ ïðèðîäû êàê èñ-
òî÷íèêà íàñëàæäåíèé è ñòðàäàíèé («ïîçíàíèå äîá-
ðà è çëà») âçÿëè âåðõ ïëîòñêèå âëå÷åíèÿ. Ðàçóì
óòðàòèë ñèëó íðàâñòâåííîãî ðóêîâîäñòâà íàä íå-
ðàçóìíûìè (ñòðàñòíûìè) ñèëàìè äóøè � ïîõîòüþ,
ðàçäðàæèòåëüíîñòüþ è ò. ï. è ïîä÷èíèëñÿ èõ õàî-
òè÷íûì äâèæåíèÿì, ïîáóæäàâøèì ÷åëîâåêà âèäåòü
ñìûñë æèçíè ëèøü â óäîâîëüñòâèÿõ è èçáåãàòü
ñòðàäàíèé. Òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåê ñòàë ðàáîì
ïëîòñêîãî ñàìîëþáèÿ, ñòðàñòè ïëîòîóãîäèÿ è ñòðà-
ñòè íàñèëüíè÷åñòâà, ïîáóæäàâøèõ åãî ê áîðüáå çà
ñóåòíûå ìèðñêèå áëàãà, ñðåäñòâà íàñëàæäåíèé,
âûçûâàþùèõ â ÷åëîâåêå íåíàâèñòü êî âñåìó, ÷òî
ïðåïÿòñòâóåò óäîâîëüñòâèþ è âûçûâàåò ñòðàäàíèÿ.
Ïîñòåïåííî èç ýòèõ îñíîâíûõ ðàçâèëèñü è îñòàëü-
íûå ñòðàñòè. Äóõîâíàÿ ñëåïîòà, çàáëóæäåíèÿ, çà-
âèñèìîñòü îò ÷óâñòâ, ñòðàñòíàÿ ëþáîâü èëè íåíà-
âèñòü ê ÷åìó-ëèáî ÷óâñòâåííîìó çàïîëíèëè æèçíü
÷åëîâåêà è ïîñòàâèëè â çàâèñèìîñòü îò çàêîíà ïëî-
òè, çàêîíà æèâîòíîé æèçíè, ïîä÷èíåííûõ ïëîòñ-
êîìó ìóäðîâàíèþ. Â ðåçóëüòàòå ãðåõîïàäåíèÿ ÷å-
ëîâåê íå òîëüêî íå âûïîëíèë ñâîåãî ïðåäíàçíà÷å-
íèÿ, íå âîçâûñèë è îäóõîòâîðèë ñâîþ ïëîòü, à íà-
îáîðîò � ñàì â ïîçíàíèè è äåÿòåëüíîñòè ñâîåé ïîä-
÷èíèëñÿ åé, îòîøåë îò èñòèííîãî Áîãà è ïîïàë â
çàâèñèìîñòü îò âåùåñòâà, êîòîðîå ñàìî ïî ñåáå íå-
áûòèå. ×åëîâåê ñòàë ïðàõîì. ×åëîâåê ñòàë ñëóæèòü
ïëîòè ñâîåé, ÷òîáû ñîõðàíèòü ñóùåñòâîâàíèå ñâîå.
×åëîâåê â ðåçóëüòàòå ãðåõîïàäåíèÿ ïðèîáðåë ãðó-
áîå è òëåííîå, ïîäâåðæåííîå ñòðàäàíèÿì è ñìåð-
òè òåëî (îáëå÷åíèå â «êîæàíûå îäåæäû»). Îí ïðè-
îáðåë òàê íàçûâàåìóþ «ñòðàñòíîñòü» � ïîäâåðæåí-
íîñòü ñòðàäàíèÿì, «åñòåñòâåííûì ñòðàñòÿì».

Åñòåñòâåííûå ñòðàñòè âûçûâàëè ðàçíîãî ðîäà
«íååñòåñòâåííûå ñòðàñòè». Òàê, òëåííîñòü ïëîòè
ïîáóæäàëà ÷åëîâåêà ê òîìó, ÷òîáû ðàäè åå áëàãî-
ïîëó÷èÿ ñòðåìèòñÿ ê ïëîòñêèì óäîâîëüñòâèÿì è
èçáåãàòü ñòðàäàíèé, ñëîâîì, çàñòàâëÿëà ÷åëîâåêà
ñëóæèòü ïëîòñêîìó ñàìîëþáèþ. Ãðóáîñòü ïëîòè
çàêðûâàëà ñâîåé òîëùåé äóõîâíîå âèäåíèå, ïîä-
÷èíÿëà ñåáå óì òàê, ÷òî îíè óæå íå ìîãëè âëèÿòü
íà âîëþ. Ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ íåèçáåæíî è ñòðåìè-
òåëüíî ðàçâèâàëèñü ñòðàñòè ñàìîëþáèÿ è íåâåäå-
íèÿ. È íè÷òî íå ìîãëî ïîëîæèòü ïðåäåë ðàçâèòèþ
ýòîãî çëà, êàê òîëüêî îäíà ñìåðòü. Îíà ÿâëÿåòñÿ
ïîñëåäíèì è ñàìûì ñòðàøíûì îñóæäåíèåì ãðå-
õîâíîãî åñòåñòâà.

Íî ïðè ýòîì ñâîáîäà âîëè íå áûëà îêîí÷àòåëü-
íî óíè÷òîæåíà ãðåõîïàäåíèåì. Ãðåõîâíàÿ ïîð÷à
ñèëüíî îñëàáèëà âîëþ ÷åëîâå÷åñêóþ, åå ïðåäåëû
è óñòðåìëåíèÿ. Íî, íåñìîòðÿ íà âñå ïðîèçîøåä-

øåå, ÷åëîâåê ìîã ïðîòèâîñòîÿòü çëó, õîòÿ ýòî òðå-
áîâàëî áîëüøèõ óñèëèé. Äî êîíöà ñàì ÷åëîâåê íå
áûë â ñîñòîÿíèè ïðåîäîëåòü çëî, îí íóæäàëñÿ â
ïîìîùè. Ïîìîùü ìîãëà ïðèéòè òîëüêî îò Ñîçäà-
òåëÿ. Íîâûé Àäàì äîëæåí áûë ïðåîäîëåòü âñå ñòó-
ïåíè ãðåõîïàäåíèÿ Âåòõîãî Àäàìà: äîëæåí áûë
ðîäèòüñÿ áåçãðåøíûì ðîæäåíèåì è èçáàâèòüñÿ îò
ñìåðòè. Íî îñóùåñòâèòü ýòî òðåáîâàëîñü íå äëÿ
îäíîãî Ñûíà Áîæèÿ, íî äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.
Ñïàñåíèå Îí äîëæåí áûë ïðîèçâåñòè, ïðåæäå âñå-
ãî, â Ñåáå, ÷òîáû ñòàòü âî ãëàâå ñïàñàåìûõ. Òàêèì
Íîâûì Àäàìîì ñòàë Áîæåñòâåííûé Ëîãîñ, ÷òîáû
ñïàñòè Ñâîé îáðàç � ÷åëîâåêà è îñóùåñòâèòü ÷åðåç
áîãîâîïëîùåíèå âåëèêèé ñâîé «ñîâåò», íåâûïîë-
íåííûé ÷åëîâåêîì â ïðîøëîì. Òîëüêî Áîæåñòâåí-
íûé Ëîãîñ ìîã âî âòîðè÷íîì è èïîñòàñíîì ñîåäè-
íåíèè ñ ÷åëîâå÷åñêèì åñòåñòâîì ñòàòü Íîâûì Àäà-
ìîì, ÷èñòûì ïî ðîæäåíèþ, ñèëüíûì íàä ãðåõîì è
òëåíèåì. Òîëüêî Îí ìîã ñîåäèíèòü ñ Ñîáîé, êàê
ðîäîíà÷àëüíèêîì, âñå ÷åëîâå÷åñòâî êàê åäèíûå
÷ëåíû òåëà Ñâîåãî. Ýòî áûëà âåëè÷àéøàÿ òàéíà
áîãîâîïëîùåíèÿ ðàäè ñïàñåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.

Ìàêñèì Èñïîâåäíèê ðàññìàòðèâàåò ðÿä âîï-
ðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ îïðàâäàíèåì, ñïàñåíèåì, î÷è-
ùåíèåì è îáîæåíèåì ÷åëîâåêà: òàèíñòâà êàê ïëî-
äû Áîæåñòâåííîé áëàãîäàòè, åêêëèñèîëîãèÿ, àñêå-
òèêà, çàêîí è áëàãîäàòü, ïîäâèæíè÷åñêàÿ æèçíü.
Ìû îñòàíîâèìñÿ íà âîïðîñå î «ïðàêòè÷åñêîé ôè-
ëîñîôèè» è åå ðîëè â àíòðîïîäèöåå ÷åëîâåêà, êàê
ýòî ïðåäñòàâëÿëîñü Ìàêñèìó Èñïîâåäíèêó.

×åëîâåê ïðåîäîëåâàåò ñâîå ïàäåíèå ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèåì, êîòîðîå åñòü ñáëèæåíèå ñ Áîãîì. Íà
ïóòè óïîäîáëåíèÿ Ñîçäàòåëþ ÷åëîâåê äîëæåí,
ïðåæäå âñåãî, îòðåøèòüñÿ îò ñòðàñòåé, ýòèõ èçâðà-
ùåíèé åãî åñòåñòâåííûõ ñèë. Çíà÷èìîñòü ïîäîá-
íîãî ïðîöåññà â òîì, ÷òî íå÷èñòûé íå ìîæåò ïðè-
áëèçèòüñÿ ê ×èñòîìó, ïîãðÿçøèé â ñòðàñòÿõ � ê
Áåññòðàñòíîìó. Ïðåäàâàÿñü âåùåñòâó (ïëîòè), ÷å-
ëîâåê ñòàíîâèòñÿ âðàãîì Áîãó, è ê òîìó æå èç-çà
ìèðñêèõ âåùåñòâåííûõ áëàã ÷åëîâåê îòäåëÿåòñÿ îò
äðóãîãî ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó ñïàñåíèå åñòü íå òîëü-
êî åäèíñòâî ñ Áîãîì, íî è åäèíñòâî ëþäåé ìåæäó
ñîáîé. Ñëåäîâàòåëüíî, èñòèííûé ñìûñë ñïàñåíèÿ
� ýòî ñïàñåíèå âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà, äîáðîâîëüíî
îáúåäèíèâøåãîñÿ â æåëàíèè áûòü ñ Áîãîì.

Âîçâûøåíèå ê Áîãó íà÷èíàåòñÿ ñ ðàçâèòèÿ â
ñåáå äîáðîäåòåëåé, êîòîðûå ïîñòåïåííî âûòåñíÿ-
þò ñòðàñòè. Ïðàêòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ, ñîáñòâåííî
ãîâîðÿ, è ïîñâÿùåíà áîðüáå ñî ñòðàñòÿìè è óñâîå-
íèþ äîáðîäåòåëè. Ïðàêòè÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ â ïðî-
òèâîâåñ ãðåõîâíîìó çàêîíó ïëîòè, ïîáóæäàþùåìó
÷åëîâåêà ñòðåìèòüñÿ ëèøü ê óäîâîëüñòâèÿì, ïðåä-
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ïèñûâàåò ÷åëîâåêó íåñåíèå âîëüíûõ òðóäîâ âîçäåð-
æàíèÿ è òåðïåëèâîå ïåðåíåñåíèå íåâîëüíûõ ñòðà-
äàíèé. Ãëàâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðàêòè÷åñêîé ôèëî-
ñîôèè � íåñåíèå òðóäîâ, óìåðùâëåíèå ïëîòè. Ãëó-
áîêèé ñìûñë îñíîâíîãî êîíöåïòà ïðàêòè÷åñêîé
ôèëîñîôèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñòðàäàíèÿ óíè÷-
òîæàþò ñòðàñòè (óäîâîëüñòâèå) è ñëóæàò ê ïðîùå-
íèþ ãðåõîâ. Ïîëåçíû è íåâîëüíûå ñòðàäàíèÿ. Ñ èõ
ïîìîùüþ ÷åëîâåê î÷èùàåòñÿ îò âîëüíûõ ñîãðåøå-
íèé. Áåç ñêîðáè íå äîñòèãàåòñÿ äîáðîäåòåëü. Â ýòèõ
ðàññóæäåíèÿõ Ìàêñèì Èñïîâåäíèê áëèçîê ê âîç-
çðåíèÿì Ìàðêà Ïîäâèæíèêà.

Òðóäû ïðàêòè÷åñêîé ôèëîñîôèè, êàê è âñÿ
áîðüáà ñî ñòðàñòÿìè âîîáùå, äîëæíû ðàçâèâàòüñÿ
ïîñëåäîâàòåëüíî è ïëàíîìåðíî, ñîîòâåòñòâåííî
õîäó ðàçâèòèÿ ñòðàñòè. Ïîýòîìó ïðåæäå âñåãî ñëå-
äóåò ïîñòàâèòü âîïðîñ îá óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ ðàç-
âèâàåòñÿ ýòà áîðüáà, îá îòíîøåíèè ê ÷óâñòâåííûì
ïðåäìåòàì, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âíåøíèìè ïîâîäà-
ìè ê ñòðàñòÿì. Áåç âûÿñíåíèÿ ïîäîáíûõ óñëîâèé
ãîâîðèòü îá èõ èñêëþ÷åíèè ñòðàñòåé çàòðóäíèòåëü-
íî. Òåëåñíîå ñ÷àñòüå, ñ òî÷êè çðåíèÿ Ìàêñèìà Èñ-
ïîâåäíèêà, ïî ñóòè ñâîåé áåçðàçëè÷íî äëÿ èñòèí-
íîãî áëàãîïîëó÷èÿ, êàê è äëÿ äîáðîäåòåëè. Ñàìî
ïî ñåáå òåëåñíîå ñ÷àñòüå � íå äîáðî è íå çëî, îíî
ñòàíîâèòñÿ òàêîâûì â ðåçóëüòàòå åãî «óïîòðåáëå-
íèÿ». È âñå æå ëþäè íå äîëæíû ê íåìó ñòðåìèòü-
ñÿ. Îíî íå åñòü íå÷òî îò íàñ çàâèñÿùåå, êàê äîáðî-
äåòåëü, ÷òîáû áûòü öåëüþ íàøèõ óñèëèé. Îíî �
äàð Ïðîìûñëà. È åñëè óæ ìèðÿíàì íå ðåêîìåíäó-
åòñÿ èñêàòü òåëåñíîãî ñ÷àñòüÿ (äîðîäíîñòü, êðàñî-
òà, áîãàòñòâî, ñëàâà è ò. ï.), òî óæ ìîíàõó òåì áî-
ëåå. Âíåøíèå áëàãà ÿâëÿþòñÿ òîëüêî îáñòàíîâêîé
íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà è ê åå ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ â îáùåì-òî áåçðàçëè÷íû. Âíåøíèå áëàãà
÷àùå âñåãî òîëüêî ëèøü ïîâîäû ê ñòðàñòÿì. Èñ-
òî÷íèê æå çëà ñêðûò â ãëóáèíàõ ÷åëîâå÷åñêîé
äóøè, â ñàìèõ ñòðàñòÿõ.

Áîðüáà ñî ñòðàñòÿìè ñîâåðøàåòñÿ â îáðàòíîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðàçâèòèþ ñòðàñòè. Íà÷èíàåò-
ñÿ ñîïðîòèâëåíèå ñòðàñòÿì ñ óíè÷òîæåíèÿ âíåøíèõ
ïðîÿâëåíèé çëà (ïî ïëîòè) è çàêàí÷èâàåòñÿ âíóò-
ðåííåé áîðüáîé ïîìûñëîâ, òî åñòü íà÷èíàåòñÿ ñ
áîëåå ëåãêîãî, à çàêàí÷èâàåòñÿ íàèáîëåå òðóäíûì
äëÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Îäíîâðåìåííî
ñ ïðîòèâîñòîÿíèåì ñòðàñòÿì ÷åëîâåê äîëæåí ðàç-
âèâàòü äîáðîäåòåëè. Ðàçâèòèå äîáðîäåòåëåé ïðî-
èñõîäèò â àíàëîãè÷íîì ïîðÿäêå: ñïåðâà ïðèíèìà-
åòñÿ ëèøü âíåøíÿÿ ñòîðîíà åå, ñïîñîá åå îñóùå-
ñòâëåíèÿ, âíåøíèé ïîäâèã, çàòåì æå ïîñòèãàåòñÿ è
âíóòðåííèé ñìûñë äîáðîäåòåëè, åå çíà÷åíèå. Â
ðåçóëüòàòå ýòîãî ïðîöåññà äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà

ñòàíîâèòñÿ îäóõîòâîðåííîé, îñìûñëåííîé. Îíà
ðàçâèâàåòñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ñîçåðöàíèé èëè ïî-
ìûñëîâ î äîáðîäåòåëÿõ, êîòîðûå îçàðÿþò ÷åëîâå-
êà èäååé âåäåíèÿ î áûòèè ìûñëåííîì, ïðîñâåùà-
þò óì íà ñîçåðöàòåëüíîé ñòàäèè. Â ïîäîáíîì æå
ïîðÿäêå ïðîèñõîäèò óñâîåíèå âñÿêîé äîáðîäåòåëè:
îíî âñåãäà íà÷èíàåòñÿ ñ âíåøíåãî ïîäâèãà, ÷òîáû
â êîíöå ïóòè ñäåëàòü äîáðîäåòåëü âíóòðåííèì ñî-
ñòîÿíèåì äóøè.

Áëèæàéøàÿ öåëü óñèëèé ÷åëîâå÷åñêèõ ïî ïðàê-
òè÷åñêîé ôèëîñîôèè � îáóçäàíèå ñòðàñòíûõ ñèë
äóøè, ïîä÷èíåíèå èõ ðàçóìó. Â äàííîì ñëó÷àå ñòðà-
ñòíûå ñèëû íå óíè÷òîæàþòñÿ, èì ñîîáùàåòñÿ íî-
âîå íàïðàâëåíèå, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ â óñòðåìëå-
íèè ê âåùàì áîæåñòâåííûì. Íà ýòîé ñòàäèè ÷åëî-
âåêó ïðèõîäèòñÿ áîðîòüñÿ ñ ìíîæåñòâîì ÷óâñòâåí-
íûõ ñòðàñòåé, ÷òî çàêàëÿåò âîëþ è æåëàíèå ñîâåð-
øåíñòâà. Â òî æå âðåìÿ ïåðâûå óñïåõè ïðåäîñòàâ-
ëÿþò âîçìîæíîñòü èñïûòàòü íè ñ ÷åì íå ñðàâíè-
ìóþ ðàäîñòü ñâîáîäû îò ñòðàñòåé è íàäåæäû íà
áóäóùåå. Ïðè ýòîì ìåòîä áîðüáû ñî ñòðàñòÿìè âñå-
ãäà îäèíàêîâ � êàæäàÿ ñòðàñòü óíè÷òîæàåòñÿ ïî-
äîáíîé åé äîáðîäåòåëüþ. Ìîòèâîì äëÿ áîðüáû
÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ñòðàõ Áîæèé (ñòðàõ ïåðåä íàêàçà-
íèåì), êîòîðûì â êîðíå èçíè÷òîæàåòñÿ ïðèíöèï
óäîâîëüñòâèÿ. Ñòðàõ Áîæèé ðîæäàåòñÿ îò âåðû è
ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ïðè÷èíîé â íà÷àëå ïóòè ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, îñîáåííî íà ïåðâîé (ïðàê-
òè÷åñêîé) ñòàäèè íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñ-
òè. Ìàêñèì Èñïîâåäíèê ïîâòîðÿåò â äàííîì ñëó-
÷àå ìûñëü Ãðèãîðèÿ Áîãîñëîâà, ÷òî íðàâñòâåííàÿ
æèçíü íà÷èíàåòñÿ ñî ñòðàõà Áîæèÿ è î÷èùåíèÿ îò
ñòðàñòåé ïóòåì èñïîëíåíèÿ çàïîâåäåé.

Â ïðîöåññå áîðüáû ñî ñòðàñòÿìè ñòðàõ Áîæèé
ñîåäèíÿåòñÿ ñ ëþáîâüþ è ïåðåõîäèò â ÷èñòûé áëà-
ãîãîâåéíûé ñòðàõ ïåðåä âåëè÷èåì Áîæèèì. Òàêèì
îáðàçîì, âåðîé, ëþáîâüþ è ñòðàõîì Áîæèèì íà÷è-
íàåòñÿ ïóòü ê íðàâñòâåííîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
÷åëîâåêà. Èç ñòðàõà ïîñëåäîâàòåëüíî ðàçâèâàþòñÿ
äðóãèå äîáðîäåòåëè: ñïåðâà âîçäåðæàíèå, ïîòîì
òåðïåíèå, äàëåå � áåññòðàñòèå è ëþáîâü. Ïîðÿäîê
ýòèõ äîáðîäåòåëåé åñòü ïëàí îñóùåñòâëåíèÿ ïðàê-
òè÷åñêîé ôèëîñîôèè.

Äîáðîäåòåëè, ïîäîáíî ñòðàñòÿì, áûâàþò äâóõ
âèäîâ: òåëåñíûå è äóøåâíûå. Òåëåñíûå äîáðîäåòå-
ëè � ïîñò, áäåíèå, ïîñëóøàíèå è ò. ï., åñòü íå ÷òî
èíîå êàê âíåøíèå óïðàæíåíèÿ, ñëóæàùèå ê óêðåï-
ëåíèþ äóøåâíûõ äîáðîäåòåëåé. Èõ îñâîåíèå � íà-
÷àëî ïðåîäîëåíèÿ ñòðàñòåé. Âíåøíÿÿ áîðüáà ïîñòå-
ïåííî ïåðåõîäèò âî âíóòðåííþþ, èìåþùóþ ñâîåé
öåëüþ îáóçäàíèå ñòðàñòíûõ ñèë äóøè, ÷òî íàìíîãî
ñëîæíåå, ÷åì îáóçäàíèå òåëåñíûõ ïîðîêîâ.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè
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È íà äàííîé ñòóïåíè ëîãèêà áîðüáû ñî ñòðàñ-
òÿìè ñîõðàíÿåòñÿ òîé æå. Ïðåæäå âñåãî, ýòî áîðü-
áà ñ íèçøèìè ñòðàñòÿìè � «âîëüíûìè ñòðàñòÿìè»
� ïèùà, ñëàâà, äåíüãè è ò. ä. Ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷-
íûå ñïîñîáû ïðåîäîëåíèÿ «âîëüíûõ ñòðàñòåé». Ê
ïðèìåðó, íåñòÿæàòåëüñòâî � ïðîòèâ ñðåáðîëþáèÿ,
ñìèðåíèå � ïðîòèâ òùåñëàâèÿ è ãîðäîñòè è ò. ï.
Êàæäàÿ äîñòèãíóòàÿ äîáðîäåòåëü âåäåò ê ðàçâèòèþ
áîëåå ñëîæíîé, à êàæäàÿ âûñøàÿ äîáðîäåòåëü ñî-
äåðæèò â ñåáå íèçøèå, îáúåäèíÿåò èõ â ñåáå, ðàç-
âèâàåò è çàêðåïëÿåò.

Íî çà «âîëüíûìè ñòðàñòÿìè» ñëåäóþò «íå-
âîëüíûå ñòðàñòè» (ñòðàäàíèÿ). Ñòðàäàíèÿìè â ÷å-
ëîâåêå âûçûâàåòñÿ ñòðàñòü ïå÷àëè (íåóäîâëåòâî-
ðåííàÿ äóõîâíàÿ ïîõîòü ê óäîâîëüñòâèÿì). Èñöå-
ëåíèåì ÿâëÿåòñÿ ïîäâèã òåðïåíèÿ è ïå÷àëè ïî
Áîãó, òî åñòü ðàçâèâàþùååñÿ óìåíèå ïåðåíîñèòü
íåâîëüíûå ñòðàäàíèÿ êàê áëàãîå âðà÷åâàíèå, ñî-
ïðîâîæäàþùååñÿ îñîçíàíèåì èõ î÷èñòèòåëüíîãî
çíà÷åíèÿ è ñêîðáíîé ïå÷àëüþ î ñâîèõ ñîãðåøå-
íèÿõ. Îñíîâîé äëÿ òåðïåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñìèðåíèå �
òîò, êòî îòðåøèëñÿ îò áëàã çåìíûõ, óæå íå áóäåò
ñìóùàòüñÿ èõ íàëè÷èåì èëè ïîòåðåé.

Ïîáåäà íàä âîëüíûìè èëè íåâîëüíûìè ñòðà-
ñòÿìè è óâðà÷åâàíèå äóøè ïîäãîòàâëèâàåò ÷åëî-
âåêà ê ñàìîé ñëîæíîé è òÿæåëîé áîðüáå � ê áîðü-
áå ñî ñòðàñòÿìè ðàçäðàæèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè
(íåíàâèñòü, çëîïàìÿòñòâî è ò. ï.). Áîðîòüñÿ ñ ãíå-
âîì òðóäíî, ïî÷òè íåâîçìîæíî. Ëåêàðñòâîì îò
íåãî ÿâëÿåòñÿ êðîòîñòü. Ïîìîãàåò ëèøü òî, ÷òî
ïðåäøåñòâóþùèå äîáðîäåòåëè � îñîáåííî òåðïå-
íèå ñêîðáåé � óæå ñìèðèëè èñòî÷íèê ðàçäðàæè-
òåëüíîñòè � ïîõîòü � îòâëåêëè åå îò ìèðñêèõ áëàã.
Ñ ïîáåäîé íàä ãíåâîì áîðüáà ñî ñòðàñòÿìè ïðè-
õîäèò ê êîíöó, äîñòèãàåòñÿ âàæíåéøèé ðåçóëüòàò
íà ïóòè ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà � îáóç-
äàíèå ñòðàñòíûõ ñèë äóøè (ïîõîòíîé è ðàçäðà-
æèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè).

Äàëåå âñòàåò åùå áîëåå ñëîæíàÿ çàäà÷à: ïðå-
ñå÷ü èñõîäíûå òî÷êè ñòðàñòåé â ÷óâñòâàõ è ïîìûñ-
ëàõ. Ýòî âîçìîæíî ÷åðåç îáó÷åíèå ÷óâñòâ áëàãî÷å-
ñòèâûìû óïðàæíåíèÿìè è ÷åðåç áîðüáó ñ ïîìûñ-
ëàìè. Ïîäâèã ìûñëåííîé áðàíè òðóäåí, òàê êàê ýòî
áîðüáà íå òîëüêî ñ ìûñëÿìè, íî è ñ ïðè÷èíàìè, èõ
âûçûâàþùèìè. Ñóòü ýòîé áîðüáû çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òîáû íàó÷èòüñÿ íå çàäåðæèâàòü â äóøå ïî-
ìûñëîâ, ÷òîáû îíè èç ïðîñòûõ íå ñòàíîâèëèñü
ñòðàñòíûìè èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, èç ñòðàñòíîãî
ïîìûñëà íå ïåðåõîäèëè â ãðåõîâíóþ ñêëîííîñòü.
Íóæíî íàó÷èòüñÿ ïåðåâîäèòü ñòðàñòíûå ïîìûñëû
â áåññòðàñòíûå è òàê ïîëàãàòü êîíåö ñòðàñòè åùå â
åå íà÷àëå. Ìàêñèì Èñïîâåäíèê óêàçûâàåò íà ìåðû,

ïîìîãàþùèå â íàìå÷åííîì ïóòè. Ïîìûñëû ìîæ-
íî, âî-ïåðâûõ, «îòãîíÿòü», íå äîïóñêàÿ ðàçâèòèÿ
ñòðàñòè, áëàãî÷åñòèâûìè óïðàæíåíèÿìè (íàïðè-
ìåð, ïåíèåì ïñàëìîâ è ò. ï.). Âî-âòîðûõ, ñòðàñòè
ìîæíî «îòñåêàòü», ïðèâîäÿ èõ ê óìàëåíèþ èëè
ïîëíîìó óíè÷òîæåíèþ ÷åðåç óäàëåíèå îò ìèðà è
åãî áëàã, ÷òî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè ñîçåðöà-
íèé è ëþáâè áîæåñòâåííîé. Ïðè ýòîì îáÿçàòåëü-
íû «äóõîâíàÿ òðåçâîñòü» è ìîëèòâà.

Äóøå, êîòîðàÿ ïðåîäîëåëà âñå ïðåïÿòñòâèÿ è
äîñòèãëà âûñîò ñîâåðøåíñòâà, äàðóþòñÿ áëàãà. Âî-
ïåðâûõ, â íàãðàäó åé äàåòñÿ áëàãîäàòü áåññòðàñ-
òèÿ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ âûñøåé öåëüþ ïðàêòè÷åñêîé
ôèëîñîôèè. Äîñòèæåíèå óêàçàííîãî áëàãà ñîïðî-
âîæäàåòñÿ äðóãèì äàðîì áëàãîäàòè � îçàðåíèåì
âåäåíèÿ (ñîçåðöàíèÿ).

Áåññòðàñòèå è âåäåíèå ïðèâîäÿò ê âåëè÷àéøåé
äîáðîäåòåëè, êîòîðàÿ ñòîëü íåîáõîäèìà äóøå ÷å-
ëîâå÷åñêîé � ê ëþáâè áîæåñòâåííîé. Áåññòðàñòèå
îòðåøàåò îò ìèðà, âåäåíèå äàåò âêóøåíèå áûòèÿ
áîæåñòâåííîãî, à âìåñòå îíè çàæèãàþò â äóøå áëà-
ãîäàòíûé ïëàìåíü ëþáâè áîæåñòâåííîé, êîòîðûé,
âîçðàñòàÿ, ïîñòåïåííî îõâàòûâàåò âñå ñèëû äóøè
â åäèíîì ñòðåìëåíèè ê Áîãó. Êàê âûñøàÿ äîáðîäå-
òåëü, ëþáîâü îõâàòûâàåò ñîáîé âñå äîáðîäåòåëè,
ÿâëÿåòñÿ îäóøåâëÿþùèì èõ íà÷àëîì è æèâîòâîð-
íîé ñèëîé âñåõ íðàâñòâåííûõ èñêàíèé ÷åëîâåêà,
ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ èñòèííî ñâîáîäíîé ëè÷íîñ-
òè. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ âåðó è íàäåæäó. Ñ ïîìî-
ùüþ ëþáâè âñå äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ ñàìî ñîáîé, áåç âñÿêîãî ñàìîïðè-
íóæäåíèÿ. Ëþáîâü âåäåò ÷åëîâåêà ê îáîæåíèþ.
Èìåííî ëþáîâüþ îñóùåñòâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåí-
íîå ñîåäèíåíèå ñ Ñîçäàòåëåì. Â ïîðûâå ñòðàñòíîé
ëþáâè ê Áîãó, â âûñîêîì ìèñòè÷åñêîì âîñòîðãå
äóøà ÷åëîâå÷åñêàÿ â ñâÿùåííîì èññòóïëåíèè, â
ýêñòàòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ñëèâàåòñÿ ñ Òâîðöîì.

Òàêèì îáðàçîì, îáíàðóæèâàåòñÿ ëó÷øåå ñâîé-
ñòâî ëþáâè � ïðèâîäèòü ê Áîãó âñå, ÷òî ïðîèçîøëî
îò Áîãà, à òàêæå äàâàòü ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü âû-
ïîëíèòü òó âåëèêóþ ìèññèþ, êîòîðàÿ èçíà÷àëüíî
áûëà âîçëîæåíà íà íåãî è îñóùåñòâëåíèå êîòîðîé
è åñòü íàñòîÿùåå ñ÷àñòüå è áëàæåíñòâî.

Òàêîâ ïóòü ÷åëîâåêà, îñóùåñòâèâøåãî îñíîâ-
íûå ïîëîæåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé ôèëîñîôèè, â ðåçóëü-
òàòå êîòîðîãî îí íàõîäèò ñåáå óñïîêîåíèå â âûñ-
øèõ ìèñòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ëþáâè.

Â öåëîì ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ñâîèì ó÷åíèåì
î äâóõ âîëÿõ áîãî÷åëîâåêà Ìàêñèì çàâåðøèë â
Âèçàíòèè ýïîõó õðèñòîëîãè÷åñêèõ ñïîðîâ. Îí áûë
ÿðêèì è òàëàíòëèâûì òîëêîâàòåëåì êîíöåïöèé âè-
çàíòèéñêèõ ìûñëèòåëåé, â îñîáåííîñòè � Äèîíè-

Àíòðîïîëîãè÷åñêèå èäåè Ìàêñèìà ÈñïîâåäíèêàÎ.Á. Èîíàéòèñ
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ñèÿ Àðåîïàãèòà, ïðîïàãàíäèñòîì ó÷åíèÿ î äóõîâ-
íîé ëþáâè.

Ó÷åíèå î ïóòè ñîâåðøåíñòâà ÷åëîâåêà Ìàêñè-
ìà Èñïîâåäíèêà ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèå. Íà-
ïðèìåð, îíî âî ìíîãîì îïðåäåëèëî âîççðåíèÿ òà-
êîãî ìûñëèòåëÿ ðàííåãî çàïàäíîãî Ñðåäíåâåêîâüÿ,
êàê Èîàíí, Ñêîò Ýðèóãåíà, êîòîðûé â ñâîþ î÷å-
ðåäü îêàçàë çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå âñåé
åâðîïåéñêîé ñðåäíåâåêîâîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè.

Ê ó÷åíèþ Ìàêñèìà Èñïîâåäíèêà îáðàùàëèñü
è â ÕÕ ñòîëåòèè. Íà÷èíàÿ ñ 40-õ ãã., îí ñòàíîâèòñÿ
íà Çàïàäå ïðåäìåòîì àêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ, ÷òî

îò÷àñòè îáúÿñíÿåòñÿ ïîðàçèòåëüíûìè ïàðàëëåëÿ-
ìè ìåæäó åãî êîíöåïöèåé è ó÷åíèÿìè ðÿäà ìûñ-
ëèòåëåé XIX-XX ââ. � ïðåæäå âñåãî Í.Ô. Ôåäîðî-
âà, Âë. Ñîëîâüåâà (àêòèâíàÿ ðîëü ÷åëîâåêà â èñïîë-
íåíèè çàìûñëà Áîãà), Ò. äå Øàðäåíà («êîñìè÷åñ-
êèé Õðèñòîñ»).

Äëÿ èññëåäîâàòåëåé íàøåãî âðåìåíè Ìàêñèì
Èñïîâåäíèê èíòåðåñåí íå òîëüêî êàê èñòîðè÷åñêàÿ
ôèãóðà, çàíèìàþùàÿ çíà÷èìîå ìåñòî â ìèðîâîé
ôèëîñîôñêîé ìûñëè, íî è êàê ìûñëèòåëü, ïðåäëî-
æèâøèé èíòåðåñíóþ, ñîõðàíÿþùóþ ñîâðåìåííîå
çâó÷àíèå, àíòðîïîëîãè÷åñêóþ ñèñòåìó.

Ãóìàíèòàðíûå íàóêè


